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ཙཡུལབའ་ཨཅ་དམས་ལང་དཀ་བ་་ངལ་་་ 
༤ཐབས་ ཤེས་པལ་མ།ཁས་བཤུ་ཅཱག་དུང་ཡང་ཐབས་གཉིག་གོ ཝེ ཨུ་པ ང།ང། 
ཧི འགནསླ་བྲུར་ཊིཕརཧཱཾ་ནཱཔ། གཡྲོག་ཝ་བྱཧ་པ། གཅིགི་སྷིརྡརནེ་ཞྱ 
གཡོག་གི སཅ་ན་དེ་གཉས་ཛན་ཚུན་འདྲི་སརྲི་བངག་ཅ ཅོག་ལསགང་གིས་ 


དུས་ཅཚེ་སྲམ་ཐབ་ས་དང་ཆས་གེས་ བགྲོས 











[ཧསད གོལ་བཟེ་གང།ིླི། ¦ ད་བ་ས 


སི་ཏྲི་ཕོག་སཱགྷི རྩོག་སགེག་ཏུའདེ གནས་འུ། 
་ གླ བགས རད 
དེབད་དྲྲལནྲ།ཁྦ་པརྱ་རམ་ཆེའཔ ལལ ལེལ་དེ་ ༣༢ 


ཧི 


ཏི དཔདེའིཿབསྣསུསངདྡེ་ ཆོ་སལ་དྲགའ་། ཉེའི 
ཤརདང་ པ་ལགས་པདརབཏེུའི ཡིདལ་བུད་ཤཾག་དང་དྲས་བཤད་ 

སཱ ཏི ངཱ པཿགསུངཡ། གདུན་ལི་དདྲ་ཧ་ ®» 
ཨ། དནས་ཀུྭ་ ཏདྲུ་རཱ་ཉྱཾ་རལ་ཙིས་ཆོས་ཤི་ནལ་ཟངས་་ 














དབང་རྐམསནི་དྲ་ོས། །བཞིན་ཀིམ་དངས་ནི་ཡོངས་སུདག 
སློད བཀལད བེབ ཡསད ཞག་ས ས་པར ༡ 
དཔད ཨསྭལ་སུནསྲབ་གསུུ་པགྲང་ བུ ། [དྷཱ 
སྭ་སྐས་སཾ། །གངགིསྭ་སྭདེ་གསུམ་ར རཿ 
ཤུད དི རྒྱལ་བྱ ཅོ 

















ལགོནདེ་ཡང་འདེན་པས་རྲག་དུགོསུངན། གདན་སྐྱ་དདྲ་གད 


མཁྱེན་ཏེག་སུངས། པད ི་ོ ས་ད སུལ་དབ་ཅུའ 
ཐལསཏདཤི་པ ཚི རི ན༨༦༦ཨགག་གསིིབབརྱབ་ 





















ཚིགདྡེ་བེ བོས་སྟེག་སུངས། ཉེརྒྱལ་བྱེས ཨ་པ། ཇི་ལྟར་འཇི ངདེགཏིནལ་སད་དཏེན་མོང་སྣ་ཏུར་ 
ཡངའདིཉཔས་དབྱཅུགྲསངས། གདན་སཾདང་ནདང་ནུད་བའི་མུག་བྲམལ་དྲ་དྲ་པདྲ་མི་གནས་པ། ༈ 
ནཏགསུངས། དཞས ཀྲུད་དྲུ་ན་པད་ན་ས་༣ ཆྲེསཀྱིས་དཉིད་དུ་ཆས་རྣམསལེརློསོའི མལ ཅེལམྲིདིངྲདེ་མ་དང་བྲལ་ལ་ 
བཞས (ླུསསྦུས་སྟ། །ཡང་ དངཿའདེའེ ཏུ་བབ ལི་བཞི་བམྱ་ཟོགས་པའི 

སུ 'སུདཔའདོམ་འོད་བདུདཊདུལ་འགྱུར་ ། 
བཅམལནའདསངེ་བའིནགཤེགས ས་པ་དྲྭག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པད་ 
དག་གིའི་ཅམལྲབ་ད་་ བོའི་ཁབྱི་གྲཾང་ཁྱེདཆེན་པ དོསའི་ཆིལ་ཧ་ཀཱལ 


མསད་པའི་དགའདྲུནཆེནཔ་ དདབབས་གཅིགཏུ་བཞགས་ཤས་པེསན། བདག་ཅག་གཉིས བཅོལ 


2 


པདགྲལགྲ་ཏདད་ཡང་ 






























དན 








་ ¬ ¬` ¬ 22 ་ ༩ 
དུརབྱ་ཏུའབུང་དྲ། པདནས་མེསཀིསྣ་སྐསབ། ཚདྲདཝནཔ་དེ་དེ་བཞིན་དེ་བདག་ཅགགྲི་སའཁོརལ་བལྟས་ཏེ་རབ་ཏུའདུདངོ་། ! 
རྩཡ་དང་། བདནས་སྱིས་དདགིའཁོད་གལ་པ་དེར་ 1; པུ དཅམ་དེལ་བདུད་སྡིག་ཅླ་ཆིས་ཕུལ་ཨདག་མགྲ་དེན་ 

བརོད་བདང་གགས་པདྲ་།ནྲ་ ཨྱེ་སྲ་པ་དྲལ་པཉྱེ་ཅལ་ ཞྭསྭ་ཕསགཡེགདང་བཅས་ཏེད་གེ་སྐེད་གྲོ་ཏམའི་བསྟཞཔ་ལདུབ་ཏུའབུང་བད་འདེད་ 
དེ སཾ། །ཀྱི་དུད་དེག་ཉེས་གལཏ་དགྲ་སུདགེའུ་ཏ་ལིའི་ས་བམརྦ་གྲ་ན་བདག་གི་བདུད་ཀྱི་ཡུལེ་སེ་ངས་པརའ་གུར་གྱིས། བདག་དེད་སོང་ 


དྲིའསུ་གད་གཅིགྲ་བདྲདགྲཡད་ ༨ བེད་དོ ཤ་ཁ 


ཏཱ ! =± ཐཱ 
དྲེལལདུ་བྷཛདཱནསྦུསབུདཱ་སཔའཀའྭི་ཀྱི་ཕད་ན་་ལམ་ཀུ་པའདུ་།ཏེ། འདྲི་གདཅས་སན་ས། 
ཅིད་པཉིལ་དཀལ་བཤེམ་པཱདྱ་བ་བའི་པདི་། སྨྲས་པ་དེད་གཐམས་ཅད་དེན་ཡེད་མ ཡན 


ད། མུུདདུ་བྱིད་གཉིསའདེད་པའི་ཡེནཏནརྣམསལ་དབ་སྱདཉྱདལ་རྱེས། ཀྱི་རྒནྦའཆེམ 
|  ༤༤ས་ལོཆམཔ་ོ་རོཔ་བངཔའངལམ་པོལ་པར་༤་༤ འང ༡བར་མམ། ༦ +བ 















ངོ ི་ རི 
དག་ཉགབླེ་གོཏ་འདལ་ཏ་ ཨུ 
རར ་ ཡ་ །བདེན་པུམཐོད་པའི་ 


མ་པར་འ 
ད། མད་གའ་ འགྲོ 
ལགས་སོ། བས་མི སྱྱན།བུདམ་པའྱི རའ །འདི་ལྟ་ཉེ། ,རྲ་བཏུའབྱད་བད་ 
མསཿདགིཔའོ། ¦ 









དཱི དལ ་ པནདའཕ།མ་པ་ ༣ལལམ ཐ་པ འ་འདིན་སྡུག་བྲ་ཝལྲ་ 








! དབཏཱའཐུདབདྲང་། ལྣངུཔསཟྷདཱཐའདིནིཊདསྦརཱས་བཱོ་ཝཱནོའད་ས་ད་དགྲ་ཐམ་སྭཱཏྷཊི་ད་བཏུ་བཝུག་ན། 
ལཞངམདིརི་བུདེ་ གཿ ྱརརཅ་ཅརཅ ཧར: །དཞུ་སྭཀུན་དུ་ རྒྱལ་ 

ཱཾ ནཾརྒ་བདད་ན་བདང། འཆིབའྱི་རྐམཆོའཔའ 

ཀྱཾས་ཤང་[ ཁྱིདཆྣམྒ་ས་ལས་གངེབཿམ་ལུན་འད་ 


ནེ རིད དགེཐལ་ས་ཉདཀིཀ་འདི སྐདཉེ་རྭ མས་སོ ག་ད 
ཁིད་གོདལ་སརབ ཏུའབྷདབ ལས་བདྲག་ཉག་ཀྱད་རབ ཤྱའྭཐཱང་ང། ཅེ 
་པ་བདུད་རིགཉ་ནྩོ་ཡིསྭ་དགན་སྦེ་ིནཿ 


ཙིལགས་ཅུབ་ཞདམསཆནཔ་པེབིསི་སུདཔ།ཚདབྱ་བབའགོ་ཕྱུ་ར། 
















འིཅུའུཕུལ་མངོན་པརའདུ་བུ་བམདན་པདའུདྱུམཛཱད་དེ། ་ཅིན་སུ་ཀུན 
! །ཡད་བདུད་སུགེ་ཆ་ནྲ་གིསད་གཉིས་ཀྱི་མདུད་དུ་ང་ཆྲེ 
རུ་སྟང་ཡེདུ་པེ་གཙོགི་མདོན་བརུ་སྭ། 
༨ཐ་མྲབས་སས་བདའ ཤད་གཉས་ 
ཅོ་མའའ་འདས་དིའཁར་བ་ 
སླེང་ད་གེ་ཁིད་མྐྱ་ 






















ཉདདུ་མསྭ་ཡ་ 
སྭབུ་དམ་པཆགསཀུ་གཙོ་བ་ 






ཆག་གོ སཱསོ། །ཧྱེས་བུམཁས་པ་གཡོག་དང་འདི་གཉིས །ཏེ་སནི། རུ་ུསནདང་ཤིས་རབའདགས་ཁདཔ་ པར་། །མིམཆག་པ 
ར་ར དནས་སྭ། །དེནས་དགེ་སངད་སན་ལས་ལང་ས་ནས་དག་། 


ང་། ནགདུ་ཨ་ད་དུ་། །. 
པོདདྲ་ལན་གཅགཏུ་ཀྱི་ས་བུ་དམ་པ་ གཉ་ཊེ གམ འའ་ བྱས་ས། །དསྐ་བསྟདགས་པདགཞིསབཤེས་ུདའདས་གཡོུབ དང 
འབསལ་མགོཔས་པཡག་འཚལཏ་ལྐན་གེ་ 


བསྙན་སྟེ། །བྱད་གགི་ས་ 


རྨ མམ ཡྱངའདུག་ཏེ། བཅོམ་ལནའང་ 

འདྲསདབཏུའབུང་བདང། བསྟནཔརཌོགས་པ་དྲགྲེ་སོང་གད་དམ་པ་བད་ ས་ལེ་ འདོ བ རི 

པ་སེདངོ། །བཅོམ་ལུན་འདུ་ ལལ འདོལས། རེགསྦཀྱེ་བུ་ཁེད་གཉིསཀྱི་མངྱའཱ། རི $  ྒ་ | 
པེང་ཡོད་ངོ། བདག་གིམའ མེདནི་ཀ་རཾག་ཙཾ། བདག་དེལས་བྱེས་བསྔན་དེའི་སྤདཏུ་བད་ག་གེརེ བཏྲགས་ས། རཾ ་ 
མ་གནདའགས་སེ། [ཌཕྱི་ཅིས་གསོལ་བ། བདག་གིཕའི་ལ་དངྱ་སེ་ཞེས་བཙི། བདག་ ། ནཾམངགཕཞེས་བཀྱ་སྟ། བདིགིདལྱྱ་སུས་ 





དགུལྭ་ཅྱིབུ་ཞེས་ པབ །བདཀའ་བཏུའ་བཱད་བར་ཡང་ཕམས་སྣདལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔནའད་ས 
ཨུཔར་ དགཿགཉེར་བ་ཀའ་སུལ་བ་ད་དྲ། དུགཉིས་ཀིས་དྲ་གཌའི 
ཤྭི་ཀྲེདགི་དངོས་པོད་གུརཏེ། དཱ ཏུབྷུད་ཧཾས་རཾང་ཕོམ་ལེནྤ་བརྲ་བདུད་སྔ་ 
ཅན་འདར་ ¡ 


དུནཔཏསུ། ཏ་སེ ཁོ ཆིག [ཆུ པཾ བཤད། བཅོས་ 
འཆཡཔ། ཁྱད་ཡ 3 བྱད ལམགྱིདཱ་ངར་མྤིརཱ་འགོ་ ཊ་བའི་སྲུགབྱསལྒཧཱ་མཚོ་ 
ཁེལས་ཀྱེ་ས་ངལེ་ད་ཡང་འདེ་རི མནས དྲེད་ 


པིར འདས སྙན་ཕདའདུག་ སྱའདེ་ཀྐདཅཾས སྨས་སེ། [ཤྱེད་ཀྱི་ 





ན་ཧཱའཁོདོ་ དྲ་སིགྱཉནདེས་ལག་བ་གཉིས་བསྤེད་ན་ས་པོས་ཏྲེ་སྐམ་བ དྲིག དེ སས 
བང་ ལུན་ཇུས་པདང་། སག སྒྲ 

བི བྱསྲ་པ་དང་། ཡངད་བཞན་ ་དུབདུད་དགྲིཧ་དེལུག་ 
སྲི །དྲནསྔེ་ལཱའི་བུམོ་དབངས་ 


ཁའ བིདུད་ན་སའད་ཀདཀ་མ་སཱས་སེ ཆེད་ཉར 

©, གྲས ཏེའད་ནྲ་ ཁྱོད་དྲག་སྟེབ་ ཆནའགའ་ཞིག་མཆེས་ཁགས་སྐར།། ཅའ 
དི པུནི་ཏུབས་ཝུན་སེམད་བུལ་བ། །ས་སྟང་ཤཱ་ཀྱའི་བུཔ་སྒྱ་མ་ 

གའི དད་ [རྟ ཏིའའཱམོས་སྦྲས་པ། གེཙོབ་སེད་ ག 
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།ཐ་དང་། ཆུགས་དང་། ཧུབ་ཉུབ་དང་། དཔ་ད ཅོམ་ཝཱནའདསགལ་བདེལེགས་སུ་གཏར་བདང་། ལྕའིམ་ཏོག་དང་། སཾལ་སྙན 
ཊྱ །རཏ། །བདུདཀྱི་བུ་ལོ་དེདགྱཀ་དགཡོག་དང་བྱཉསྲ་པས་སོས་ན་ས་བཅོམ་ 
རཀད་ེ། །གངཤི་པའ་འདྲ པའྡ་ཆལ་ངུ་ དུའདྷལ་བུའི་མཏོག་གྲི་རུ་རརབྱཏུ་བབྲ་ཅེས་་ 
ངུ གལ བྲགཡོག་ དང་བཅས་ པཞད་གཉིསལ་ངཿ མཚར་དང་་ 
ཆེ 


ན་འད་སའདེངྨའགུས།། ཆན་གངལ་གས། བཅྒོས་ལན་ 


དསད ཁིང་པ་དེན་ན་ངལ་མཆོད་པྲང་ བའེ་ཕྱར་འདལྟ་༡ 
ཏེ དལ (དྲཞམའ་པ་ཡདགག་པར་རོག་ས་ པའྱི་བརྒ་ར་བ་ ཏུལུང་བརྟན་བར་ 
སང དདདདདཔྡིསནས། བཅིམ་ལྣནའད་སལ་དབས3དདབཏུད་ 





དདག་དགའ་བདར་དང་ས་པ་དསྱ་བདྡྲ་དུ་བཀྱི་སེམས་བརེ དཔུམདབཱཞྭ་བ་བའི འཏར་པའ་ཛིན་ཐེབ་པོ། །དནས་ཡང་བདུ། རཔ་དཾང་ག་ས་་ 

རྒ བུསཡོ་གཡད་པའི་ ༡༡ མོ་སྙངཏ། སིའ་དོ་པ། གྲུད 
༥རམལ་པ་། དཱ མ ས་པའཇངིགརཱན་ཀུནལ་གཟིགསནསའི། །ཤོད་ཧེང་ལྟ་ད་དམིར་བཉས་པྲའ ཧ་་ 
ཀྭ མ་གསུད་བབཏེམ་ལུནའད་ས། །བདགཿ གའཐུནུཔ་རབུད་བིདྨ་ཤུདཔ་་ ད་སཱང་ན་ས། ཟློ 


ང་པའིཀསུད་མཉན་ཏོ། །བདག་མད་གསུད་བདོན་དག་གཟིགས་པབ ོས་ཀ 
མེད་བད་་ཀ་ །བཏུལ་ཁདྲ་ཁེས་བདག་ཊག་ལ། ད་ལ ནདུའྭན་གཉིགྱ་བ་ ཏ་ དྲ་ཀྷ་ཝནཾ་གསོལ 
རཱ་བདུད་སཱགཉན་ལའ་དྲེ་གད་ཏེ ཀལ ༡༠༥ རར 
གེསནས་སྱེ་བ་ལསྲོགས་ཕྲུག་བསྔལ་རྩས། །ལུས་ཀུན་ཧཙེསཏེརི་བབད། ར་ཨུཏ་བདསོད། པ 






















།བྲྭ ་ དརལ་ལ་དད་ 
དགེསམུར་དུ་བཞུདྲ། །དནཔ 
གངགེ་ཡག་མེ་ལྭ་གླུར་ 


། །འཁྲོར་བའི་ཉིས་པྲཟིགས་བའྲིའུདམ་ལས་བད་པའི་བདག ང་ཚ ` །ཐུགས་ 
བུདྲ་ཐུག་ཅན་ཤླའདུགླུདགུ་བའི་ དེ་དྲ་ངཝན་པའདྲི་སཔདུ་སམ་ས་ཏེ། བདག་གིད་འ་ 
དི ”༽བཅིང་བལས་བཅདས་པརམཐོང་བཱར་བས་ཏཾ། འདྲིས་བྲགལཁ་ཅེམོིརདའ ལིར 

ླ ག་ཡག་རཱ་ཝ་བྱཅ་ཁམ་པོ་དད་ག་དེ་བཞོན་གཤགས་པས་ཤིན་གིས་བྲརངས་པའྲི་པརར་། ག་ 
སར གཾ །བྲངག་གེསེ་ཡངའའྲདེ་བའི་བྲ་ 
(གཅིག་མད་དགྲ་གས་དངྱ་དག་སམཆམས་ཐམས་ཅདའོ་ཁུལན་ས་དག་སྤིན་གོའུཏམ་ལི་མཐང་ཞེང ༢ 
དདངག་ཐྲམས་ཅདང་ དྲ་༣མ་པརའབོརྨཾརུང་དང་། , རྒྱ་ངདྭག་བོཆེཅ་བོས་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པེང་མྱའླེ་ ཐེན་ཡངསངསྦྱརན་ དྲ 
ལངས་བར་ཧདོསུཾ་ཏོ། །བནྲ་པའིི་མོགཅིགཙམ་ཡང་བྱ་སོད་མཆུསན་མང་དུཌ་༩ི ས། དནས་ཡང་བདུད་ 






























ད་སྒྲ་ཨ་གང་་ 






གབ་སུལཡིད་མྲི་བ་དེནྲིད་པདྲེལ་གཅེག་སནས དཆྲེན་པོས་དང་གི་བུ་དང་ཆོགས་ཀྱི་འཁོརལ་པེས་ཏབ་ ཀིགནཱས་ཐྲམཱཿཨཱཏ 
! །ཝུཀྲ་པའེ འབུད ཚསཅིའཁེརྦར གཅགསནསདིང་མདཆེདོས་རུང་གི་བུད ཧླབསལ་སུལ་ས། བའི་བ 

ེ དབའའིངསྱེས་ས། །དནས་སྒྲངས་བདུདའི ཐབ མོདང། བདུད་ཀི་བུམ་དདུག་བྱིམ་སད་དང་། བུདུད་བི 
རླུད་ཉྭགསནས། བདུད་སུག་ཅན་ཧི་མདུན་དུའ ཁོདཔེ་དྲང་ འཁོར་དའི་ནངན་ས་བདུདའི་ 







བལ་མྲེར་སྙར་། འིལ ཡུས་ ས། །ཅི་སད་ཐྲགཱསཿ བྲེས་འབརུ་ ཅི ངི མལཾདྱ་གེས། 'བལ་དེངའདི་མ་ ་ 
།ཧྭ། །འདིན་བྱེད་ལྷག་རགྲ་ ཡངུར་ཡཉྲིསྐན། སཱ སྲ སུན་གི དགོངས།།¿ $ དུདྲའསླམས་པ། ཤའི 
བམའདུག་པམ་མཐུངངམ། ཉི འདིདྱེ་དཀྱིམ ` སེེབས་གཉིག་ལྡེན་པ ནདུ་ཡིས་ཐམས 


! བདགཉིགབུདང་སྡེང་བཅས་མལྕེའབརད་ པཅས་པའེམ་ཡིས བྲསེགསོ། སྙ ཉྱེས་བུ་གཙོབཾ་དཔལ་དང་བརྗེད་པརྣམ་ ˆ 








།གྲགས་བུ། མཁམ་བབསྟན་བཉོམ།་སྙན་དད་ག རམདཔྱོ་བདབྱ་སོནའབུན་བར་ཕུང་བརཡང། ཚེམ་] སྐྱོ་བཏདགྲིས་དུང་ད་ཊ ཀའི་བུའདི་ ། 
རྩངཾསཱ་གཡོཏནབློག གྱཾད་ལན་འདེངམ་དགད་ནི་དབགིནན། བདོསག་འདིགཡོགར་དགག་དང་མདཔའངབོར ལ! རོལ་དབེད་ ་་ 
དོག་ཕྱོངདའི་སྒྱ་བྲ་དུཧེང་། སྭཱ་པབའྲ་ཅ་འདྲ་དདྲ་ཐུལ་བརུམ་བཀན།གེཡ་དྲད་ཕཾས། པཔ ཡེས 


རབ་ 
དནས་བདུད་ི་དུ་ཚགསལཁར་དང་བ དགྲའི སས རཏའདྷི་སདཉེ་སྭ་སཱས་སོ། གསིད བྲོ བདག་གིས་ཇ་ ། 


¦ཿད་བསྟནཏ། ཤཱཀུའི་བུའཾདགལ་ཏེ་ཐལ་བར་བཟདེ་ནུས་པ་ བུའི „ཤུ 
ལཤམཏ། རག ༡ རུ 

ཊིན་དགཡག་མངཔོརྱི་གད་པྲལ་ཅྲི་ལོས། །བདུད་ སཔ པའནབ གསག 
རན །ཾིཾིེིཾི་ །དེ་ནས་བདུན་ི་།པ རདའས་ཕུཀྭ་” 





ཤཱ བརཀཉེས་པོ་དདག་དེན་སའཔགསཏེ། འདིནས་སེེང་ དཔགཚདབྱརདི་བཞི་སྐང་གིབར་ རངུ་བཀངན་ས 
གྲྭ ཤང་བཞི་པའི་ནམན།ཁའ ཐྲམས་ཅད་དནག་ཆེན དྲ དུདནག་པོཆེན་པ་དང་། སྐདམྲད་པཱ་བཀང 
ཤཞི་འབུན་ཉད་རབཏགཡིས་པར་བུསནོ། ཤད སེ རྣམསྤ་ངའཐཱནཏཾ། དགབཀནག ངུ 
གགིས་སཆེན་པྲག་ ཟ༔ ༽ྷ༨ྣྩ ངར ར་བ་མ ང་ སི ཆིའི 


=. ཅྭ རམ་ ༦ཀྲེ་དད་། སུ་གྲི་ལྟ་གྲདེང། དགྲ [སྭ 
ར་རོལ རྣབཉདདྲནུཉིཀདདུབ་། །དགགདིའ ལེལནའདས་ 



















ཏདདགྲུ་བླམསདདྲི་ཕའི་མེཏོག་ཨཱད་མཁདང་། པད་མ་དད་། ཀུ 
བྲ བཱན་གྱཾས་བརླབས། རགཿ་རཱད དེ 
རར ་ 

༢ 






ལེེའ་པ་དྭང་བཅས་བ་དད། 
ནཾཿ་དང་། ཤིང་གལ་བ་དང་། 
བཅམ་ཝལནའདས་གུག་ཏོང་བལང 


དྲ 
༨་སྭ། འཾདདེས་སོང་གའ 




















གནད་སྨནདང་། ༽བྲདད། ལམ་ཡན་དང་། ནམམ།ཁའ་ཝདདང་། ཅའམྱའ་དང་། 
བྱྱ་སཾ་ངམང་པོསནིམེདྟ་ཏོག་གཏོར་ཆིང་བྱསོང་ན་མ་བླ་སངབ་བས་སོ། །སམས་ཅན་ 
ཉེན་པ་མིའའྲགན་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲག་བརྒྱ་སྟེང་མདཔེ་ན་དྲན་པརེད་དེ། དག་བའ་རྩ་བྲ་ཚེན་བསླད § 
སེང་དད་གྲནས་ཤའྲ་སྲའས་ལར་སྱེས་སེ། །བདུད་ྱི་སྔི་དའིན་ངནས་བདུད་ཀི་བུ་ཏཁྲའ་ཆེ་གས་ 

ན་པོའདལ་བམཐང་ནས། བཅོམལནའངོསལ་རབབུ་དགའ་བརྲ་གུར་ཏེ། བཅོོམལནའདས་གལ་བདར་ 
ཆིགཏུབཅམ་ལྡནའདསཀི་ཞབས་ལམགེ་བས་བགའཆལ་ཏེ། ཐལམ་སྱརནས་ཚགས་སུ་བཅདཔ་འདེ་དག 


















ལར ༦༦༡༨×༦༩ ༣ 


།ཧཱཿསྭ་སོ། 


ཤས་ 





ྣམདགྲ་སུམ་འམཆགངུག་ཟུགས་བཟད་བ། རེར 


བས་སུམར། །རྭབཱ་ཏུལམ་སི་རྷ་རམ་པར་མི་གྲ མཉལ །ཆུརནིའཾ 
སྐྲུབས་སཡང་ འོ །ཤེན་དུཆ་གས་བསགས་ཡ གས་འབྱོར་བཱའམཁད། །ནམམ། 

པའ་གྲསུང་། །དོན་ཀུན་བུབ་པ་ཁོད་ལྷ་སུ་བསུམཆཾ། །འཁར་བའི་ 
ཛེ ཏ། །ཀམ་ས་ལ་གནས་ཤང་ ང་མཆྲི་ག་ཤི་ཆོག་མཁིན། །ཐུགས། 
ཌེསྦ་རིས་ཆིགསཱ། །ནྲི་ཤེསནདུསལ་འཇིག་ཏིནྷརམ་སམགྲུ། ། 
སའབ་ལ་བ། །ཡང་དགལམ་སྔེནའ་ 
ཅག་ཡེད་ཀྱིས་གནོད་བསམ་ 








ཇ་གནད་པའྱི་ས་བ་ས་ས་བཅུ་ 
སནྱེ་ལའི་ཁྱལ་ པ་ཁ་དལ་ཉབས་སཿ མཆ་ 














དྲ། །གྲགས་བའའི་ཀཱཏྟེན བ་འོད 


དད་ 
'ཀླད་ཐང་མཛད། །རཾགས་ད་ལས་ཤུ་ ཅོོ 
'།ཐརྦ་ཀན ཅ་གའྲད་བ་ཡ། །སེད་པལ་ནོ 


དབུས་ཟུམ་བརྩསརཔ་འོད། ། 


ད་དོ། [ཀླམཆོ་ ཀྲམཆོ་ག་ཁྱེདལེབྲད་གཉག་བ 


ལག་པེ། །ཐུག་ 
།མིན་བདཔ་འ ཐསནས་འབའ་ བྲད་བརགསོལ། | ཟིཊཞིའ་བའི་ཅ་ལག་གཅིག་བུག་ཙ། - 






ཀྱི་ཕྱོར།ྒམ་སུར་བ་སྭང་ཨཱ།ཏུ། །བཱཿརུཀུམཆོགགསམས་ནིབ ད་པར་བྱག། སམས 
གཟེབ །ཅྲི་དཀ་བད་ག་ ཉག་པཾ་རེལ་ཕིན་སཱད་པར་། །བདག, སལ ཧཱཿ 
ངེ དལ་མང ངོན་གྟཏོར་ ར་བ། །ཕྱགས་ཀུན་ 
བདུདཀི་བྲལ་བདག་དང་། བད 
ཡེ མཉིགཧཱིལམད་དགགུ་བཅི་མ ལུནའད་ས་ཁྱེ་རུ ༢ ད་ 


ཕུརཏ། མཏོགགི་བདྡུ་གྲ་ཡདྲ་དགྲ་ཀདྱ་ཡོགས་བྱའསུ་ངོསྒྱར་ ཅཅ མ་ཐམས་ཅད 
' བུམ་དདག་དང། བ་ རར ས་ རུཿསངས་་ 
ཟླ སཅནསེདསྦས་བཅོསདནའདསཆུ།སཞིད་ཚོལ་གཞིས།། ར་བྲ་ས་ག། ་ 





!༣མམི', ཉའེ། ལྟད་དྲེར་བཞུགས་བའི་དབུའི་གཞུག་ཀི་དང་ཐངཀྱི་སྟེངགི་བར་སྡངལ་མེག་གི་གདུགས་དེ་དེག་འདུག་པར་ཐུུར་པམ་ཐེརཀྲ་ 
།དྲ་ཏང་ཁ་བསཆུངས་པ། ཏྟེ།སལམཁུ་ངས་བོ་གཇུགམའདྲ་བམ། ས་པར་སྨད་བཤ་མགལ། མངས་ཧས་བཅེལ་ལན་འད་ས་ད་དྲག་ 
ངེགི་ཡིན།འ་བཀད་པིའིལ་ཐ་དད་པར་མིཐོར་སེ། སངསྦྱརས་བཅམ་ལྡནའད་ས་དྲ་ག་གི་དབངས་ཀྱི་དཀྱིལ 

གུ་བཅོམསནའདས་ཀྱི་འདི་ལྷ་བུའི་ཆེའཕྲུལ་མཐོངན་ །ལུཆོ་གཏུདགའ་བད་དམེས་པྲ་སེ་སཏེ། . བཙེམ་ལྡན་འད་ས་ 
འྭའིརཾ་དང་། བཅས་པཱ་དེ་དགེལས་དཀྲི་གསུ་ཕགེ་པྲན་ཕྱིང་ 

དེལ གྱེམ ད་གས གང་དགིགླ་བདབ་དགུཅག་གིས་གཞིཞེབ་ད 

བནུསནགསདྲ་རྙལ་སེ། (དང་སཱ། ཆེ་སེམཉནཔཱའི་ཉཱར་དའི་མདུ་ནནའཁེད་དེ། །དྲེའུ་ས་བདུད་སིགྱཿནརབཏྔ་བས་ཧྲེ་བ་ཝུག 


ད་མི་བ འདི་རྐད་ཉེས་སྙུས་སོ། །ཤཱཀྱའི་བུ་ནི་ངི་སུན་བརླག་པར་མ ཕབྱསཔ། །དྲགྲིད་བརདུངའི་ད་བལ་ སངསྲདལི་འདེ། 


‡ 





སདྷ་ཡཱལ་ཧཱེ། །བདག་ཿགགཞནཝ་ཡི་དཡི་ཉེག་ཙི་ངམི་སྒའ་ དོས་བདུད་ཐིགཅན་ཡདབརོ་མརནི།ུང་བརའདགས། 
དཔ 


་་་་་་ ར་རོ དན བདུད་ཁི་བུ་མོད་པྲ། བདུད་ཀྱི་བུ་ཚེགས 


པ་བཅྲ་མལན་འ་ད ༢ དྲི་རད ས་གསལཏ། །བཅྲམ་ལནའདས་བདགཉཅ་གཞི་འ་ 254 དང་། ཡིས 


ངོ གྲེ 


ཡན འདྲམ་ད ་བཞན་གི་ཤགས་པ་ ཐབས་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ གྲུང ངོ་མཚར 
ད་པ་ཡང་དག པར་ཚོགས་པའི་ གྲ: 


དིལསྦྱ་སེས་བུགངལལ་སྡག་བའྱི་བོགས་པའལགུམིའགེའི དདྱུག་ 
བཞནཔ་བངས་དག་འདི་ལ་རྩགསྦཀྲི་བུཆོས་པམ་ས་ཉྲང་ལ་མཆོག་ 





སཁ་་འཞའ་་གལ་ བླུསྤསྐ་ཧཱ་ཧཱཱ་ཊཡཔ་ ' 


: 


| སྨམས་ཉན་དད་སྐེམས། ངང མཆོག་ཏུ་མིའ་ངོན་པན་ས། 
ཐཱ མ། རགསྱཀ་བླམ་དེག་ཟུགས་དང་། ལ་ང དྲེད་ང་། རོད་ང་། རཾགྲཱ་བལམཆག་ 
།, །བཞིན་བཟངས། གཀགན་མདུ་ངགས་ཀྱི་བུ་དེ་ཁེམས་གསུམ་དོང་། དྲུ་ས་གསུམ་དང་། བུང་པད་དྲ། } 
ངདམ་གས་པདང་འབྲས་བླནམ་པརྨ་ད་པྲའགུང་བ་དྲང། ་གྲནས་དང་། གྱི་བཟམསཿ་ད་མཆེ་གཏུ' 
། །དཾའི ཞན། ཐམས་ཉད་མཁན་པའི་ཡེ་ཤ་སན་ འོད་བའི་གན་སག་ཡུལ་ཐུམ་སཉུ་དལ་ཏོག་བྲང་དྲ་རམ་པརྡ་ཆོག་པད་པ 
རྨད་པར་བ ཁན་བཟངས་དགཆོ་ས་ཐམསཅདཀད། ཐཆས་ཅདགེན་ཧཏདིནིཏང་ པོ སྒ་མད་པ། ། 


ཤོལ 


ཁི 
ངཱ 
འོ 





ོློ དྲ ཆེད་རྣམསྭ་ལཱམརཱནཾདདུ་རྣམ་ 

! _ །དེལ་གཉིར་གདུགེན་གད་ཕུད་པོ་དད་། ཁམས་དད་། དརྐམ་མཆཱན ། 

གཉིས་ཏ། ],8མཱསུ་ཌདཱསཱཁཱནུཉཏི བའོ། ཕུད ཁཕས་དད། ཕེ་མཆིདས་ས་ ། ། དད་། ལྭའོབ་དང་ 
གཏམ་ལྭ་རོག་བའད་ནེ་གཉེན་སོ། །བྲཀན་པདང་། དབྱང་བསན་པདད་། ག གདམས་པྲདྲ་། ཚིས་སོ། 

° ཌགཔདད། ཆུང ཅུ བའི་ཤམ་པ་དང། ཤཀིམ་བྱའི་གནས་ལྷ་དོག་པུའདིཊིགཉིས་ས། ། མཱ སྒ མཐད ག ས གཤ 


ཟྱག་དུད་། ཧཱ བླ་འད།གནས་ཏགུཔ་འདིདགིས་དེ། གང་དུ གྲང རོ རྟོགས་པུདང་། སལ་བྱལ་གནུ་ས་ 
རིར 


ཤུ འདའ ཟདས་དགེ་སམ་བ་གདབགསུལལ་ དད རོ དེ ་བླ་ 


དང། ཀུནའྱཐུང་བདྲ་ ། གག་པད་ལྕདཔ་ལུ་གནས་ཤཾང་ཀུན་ཏུཉེག་ཝཱེ། མཆེ་ཀཏུའ་ངཾན་ ཧཿ གུ 
དཔེན་ཀྱེ་བུཝལ་འིགམི་འདེད་པལ་དའི་ངེས ལཞུག་པདང་སྐེམ་འདད་བལམ་དང་། རོ ངོ ཚོ 
_ - ----~------~---~-------------------~---~--~-~-~-~---=ˆ===-ˆ------༩༤༤༤༨༤༤------------------~-⁄”" 





།བམུ་བདང་། གིས་འདོང་ངལ་དྲུར་ཁོདདང་། བྱུག་པའདེོ་པུའ༔ མཁའ་ལ་ཞག་པ་ཐེཿ བད་ཊ་དག་གང་ དཔའིགནསལཆགས་ ཤའི་ཆྡོམ་བརད་ཧོད་ 
‡; གཏྟཾའནུད། བ་ག དྲུ འོ། །དེན་མ་ ཡས. 


བ་གིད་ཞྭྱ་བ་བའཁོར་དརའདུ། ༩འདུག་པདན་བཅེམ་ལན་ཁད་རགཡ་བ་ད དད ་ $$ [བྱོམས 
གདབ | གད་བ: 


བས འཆཾདྩར་བརྡནས་ཕགས་སུམ། བཅོམ་ལ་ པུད་པརྡ་ཤཱ་་པན་ཧདྲ་མེ་དོན་ 
འེ འབེགས་ཉི་ རའ ཀྱེད་ཀིས་ཇི་ལྟད་བ ཧཱཾ 


དླར་ཕྲང་དམ། གསེལ་པེ་གལ་ཏལུརམ་ཤས་བྱའིྡ་དྲ བདི་ཨདདདའབབ་ཏོག གུད དད 
| དནི་མཆེས་པ་ཡདམ ཕགས་མཆུཆེཨ་པ་ཡདུ་མཁགས་ ཏཱ །གངམཆགས། མི་སྐྱ། མིའགེག །མུཚཾ 
¥| དཔེ འལ་མཆེས། ལངབམམཆིས་པདའལ ལའཆའབའདའིམངནབརྡརིགསཔའའཚདའི། བབརླབ་སོམས་དཔའ་ེ་ 


དུ 3 





ཆེས་འོད་བའདམམ ༣ཅས་བདྷུབུ་ཤེས་བལའྲ་བུཔརམཁས་པུའདནིན་དོནཔར་རོགས་པརའཚ་རབའོ། 
ཅོས་ལནའདྭས་གརན་ རཆནཉདྲ་ཀཱངམམོཆིསམཐེབ་བའི འིམཆན་ཏདྱ་ཁཀདམ་མཆིས། མཛབ 
ལེམཆིས། །ར་ ཡང དལམཆིས། དུས་གསུམ་ཡདམམཆྲིས། ཐིག་ཕྲ་གསུམ་ཡདམ་མཆི་ 
 འདན་མངོན་པར་ཐེགས་པྲར་འཆདྱར་བའ། །བྱར་ཆུབ་སྙེམས་དབའུགབུངས་ཀྱིབེ་གོས་ཀིསཱགསེལ་བ།, བཅོར་། 


༨བ་གསུམ་ །ངམ་མཆིས། རྲིག་པ་གསུམ་ཡདམ་མཆིས། བྲག་པ་གསུམ་ཡངམ་མཆས། པུད་པོ་དང་ 
པ་ཡངདམ་མཆ་ ས།། བྲ་བར་ཡདམ་མཆས། འ་ ་བར་ཡངུརམ་མུཆིས་ལ། ༡མས་པདྭཡང་ 
3 བ་ག རེ འཕགས་པའི ་` 





རེ 
མི་གཏེའབརསའགས་ད 


ཉདཱམྱེ ན་པའི ཤས་མངོན་པརྡ་ཛྲོགས་པརའུཛྲྷཧ་བཱའོ། །དནས་བྱངཆུ་བ་སེབས་་་ 
་གོ་རུད་ཉོ་བམཔདྲིཔ།དག་ིགགིས་ཐུམ་ཅད་པ དཔའ་ལ སཿ 
ཏད་གས། འཇམ་དཔལ་བྱི་ པ་པ ལྔ་པྲམི་ཐད་པ་དང། བྲལཞྲིང་ཡདདག་པཾའི་ལྟ་བུར་སྐྲོའ་ 
ང 


པད་ད་བལ་ཞིངབམ་ལ་རི་ རཾམོ་བྱཾ་བ་བར་སྒྲོའ་ སྣོ་འདོགས་པ་མེད་པ་དང་།, དཀའ་བྲེ་བད་བད་” 
ང་། ཀུནད ་་།ཤོིེསྲཔཾ།ོ་ སབ 
ཿབ་ཡངམད་བདང་། མི་སུ་བུའི་དགེ་བའིཆེས་ ས་སུ་སྒཾའདེགས་ང 
སྐེའདོགས་པ་ཡདམད་པ་དང་། སམསཿན་ཐམས་ེ དངས་ 
གས་པ་ཡད་མད་བ་དང་། སེམསཅནཏམསཆུང་བསྟེབད་ལཾ་ 











ད་པ་དང་། འཁེགས་པའི་སྐྱ་བསུ་མི་འཇིགས་པར་སྤོའདོག་ས་བ་ཡདྲམེད་བདད་། ལམ་དན་པཀུགས་པ 
དངདས་པར་སྐཾའཛོག་ས་པ་ཡང་མད་པ་དང་། འབིནིཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆག་ས་དའན་ཚན་ཉད་ 
རྲ་སུའདགས་པ་ཡང་མདུ་པ་དད། བསྔོ་བའིའྲབས་བདྲནནྲ་པར་ཞིན་པ་ཐན་སངོད་ 
བྲུ་བྲམ་ས་ཅདམ་ཁིན་པའི་མ་ ཤསྱ་བི་ཆྱར་བ་ཏེ་ ,ཡེགེདང་། སྐད་དང་། | 
ཀེད་བཞླར་༡དེ་ཀྲ་སྲ་ཡལ་འཇུག་པ་ས་ཟམ་ས་ཅདམཁྱན་པའ་ ཤས་ཀྱི་ཡོར་བའི། གཞུན 
ཿཅདྲ་ཀད་བཞན་ཏད་ལའྲ་རཀ་པ་དྲང་བྲ་སད་ནམ་ས་ཟམས་ཅང་དང་། ཤས་རབྱཀི་པ་རོལ་ 
|,འཇིག་པ་ཐུམས་ཅད་ཀྱེ་ད་བཞན་ཉདེ་ལའཇུག་པད་ང། རྣམ་པང་བྲར་པ་གསམ་དང་ [གན 
པས་དེ་བཞནག ཤགས་པའིབ ཀའཐམས་ཅད་གཾསནས་ཐམས་ཅདམཁནཔའ་ཡ ཤག་ཊི་སྱུད་ 






















































བ པརའྱགུར་རོ། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ དམོཅན་ིསྣ་སཱས་པ། འཇམ་དཔལ་དང བ་དག 
ཚོ།ཀུང་ ` ཀ་དང ཆུང ཡི ཀི ནས་ས རད རཾ འས སུད ཐིའས་ 
པདད་གང་ཀད་ཀམ་པར་འཐོར པའིཆྭལ་ ༨ ༦ 
ཟི སྲིང འ་སྩལ་པ། ལེ སྭས། ! བའ འཛའ པང པི 


ཁོ ས'། 

པཱ རླེར ངོ ཏ། བྲམ་ས་ཅད་ལ་ཆག་ ར་ས དངོས་པོཿ པསེཆས་ཐམསདན་ ་ མ 
འཇིགས་པའ་མྤབའ་ཅན་དང གཔདང་། མུ་ཤེལསའདྲས་པམི་སྤེ་པའེ་ཡང་ པའམསབའན་དང་། །པའྲ་དང་། མུ་ 
ལྟ་པཱ་ཧཱའ་ཡདདག་པའི་མཐའ་ཅནདང་། ཆོས་ཐམ་ཨཿདནི་བརྲེད་དུ་མེད་པའི་མཐའ་ཅནདང་། སྤུམ་ས་ཅནཐམས་ཅད་བངད་ལ བུ་ཡནུ་པདང། ཆེས་ཐམ 
ཅདནྲི༔ །མེད་བའརཐའ་ཅནདང་། དུཿ་གསུམདང། ཁམསགེསུམདང། ཕུན་པོཐམས་ཅདནིཅི་ཡང་མད་པའི་མཐུའཅན་དཔའ་དུ༔ དགསུམནེཏོ། 










































ཤུ གྱ་མའཉནདང་། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོད་ང།,རྣམ་པད་ཧཱཾནཡའི་ཕུང་པོདད་ སུ ཞཔུདབོནྲིཿསུ་མད་པའྱི་མཐའ་ཅན་དཔོངས 
± ཉི །སྭེངོཔ་ཉིདུདདྲ། ཡདད་ དད་བྲངོདྲདྲ་སེད་པའི་དྲནདངེ་། སིི ཨབམསྦ་འད་དད་ལྡ་བའི་བད 
དཔེའསམས་དཔའཆེན་པོན་བམས་ཅད་ ཡ་ཤམ་ལའཇྲགགེ །ཐམ་ཅད་མཁན་པའི་ཡ་ཊ ཤསཐབ་པལང་བཝན་བའདིད ཤད་འཚྭ་བ ས་ལ 
༩ བད་ཆོགསྱའརོང་ ཏེཁིས་མྭཾ་སེ་བའ་ཆ་པལ་བཟོང་ བཐོབཏ། ལུས་གིགསཔ་མད་སྭུ་ནས་ཡད་ཁྲིལླ་རུད་ྷོ །གཞནའེ་ཁེབརྩ་ཧེང་གེ་ ཆི 












གྲར ཡཤུདྭགྲུབླརར་གི་སྭའིབྱིང་ ཆུབ་སྐམས་པའི་བཟོད་པདང་། ཏངང་འང ནདད་། གཞུང་ས དཱ་ཆོགས་ཐབ་པར་ 
བནྭས་པདྨ་ཀུབ་སྐེམ་ས་དཔའ་སེམ་ཏ་ད་པའ་ཆེ་ནང་ནི ཅྱེར་དལ་བཟུདའིཐེབི་པའི་འི་པོད་དག་ག ཀསུ་པཆྒོམལན་འདུསལ་ལཱའིམ་ཏེག་གིཡ་ ཉེར་དྭ་ཏུག 
-. བཅོས་ལནའདསམ་ཤཞབ་སལམགོ་བཏ་ཕག་འཚལ་ ི-་ ས་གསོལ་ཏེ། ཡར... དསི་དགཔ་བོག་དད་གཞསང་དདོོ་ 
¦ ཅནརྣམ་ རར འའར་ས་གོསག་ ་ ཟིགིས་སུགསལ། བཅོསལྡནའདས་ཁྱིསེ་བ ཀའསལ་པ། 











ཁཁྲྲྲཾིཾྣཾཾསཾསྣཾྣཾྣ་་ ཐཐའ༤ ཁལ 


འདྭསྭ་འིས་དོམ་ཚད་དུའམད་བའི་སརྤ་སཿནྣ་ནམ་ད་བཅོམ་གཉུད་ 

བཅོམཞདས་ིསབ་ཚད དབའི ུས་་བཅོ་གཏད་པིོ་ རཱ རྫ ཧྭབྱ་བའེ་ 

དྲག་ཁ་བརཱཏཾདྲཐུབཏཾ། དྲའི་ཆངའི་དྲ་ཏ་ན་ད་བཞིནོག་ཤགས་པ་འད་ཞི་ལོན། །་པལ་ཞིུ་བའིགདང་ཞབ་སྲ་གཁུསོ། 
གཏནར་ཁྱིན་པ། ས་ག རབྲ་བནམད་པ དུའུ ཅར བཅོམ།ལནའུད ངེ 
རྨའིདས་དཱ་ནུད་ན། འཁད་བཞིལ་ཐག་པ་ཤ་ སམ་དང གླེད ང་བའའཁད་ལས་བ 
ཙཱུ གག... དཾ གཡགདདདབུང་གིུཆོགས་དདབ 
ང། བྱཿལྲལནའདས་ཤི་ཞབསལམབདི འཚི ལ་ཏ | བཏོམ་ལྲན་འད་ 
དང་། སོ སྣངད་པལ་གྭལབ་དར་སོང་ནས་པྱནཔ་དད། བཅོམལནའདསྱ་འི 












































ཚྭོགསཀིས་གཏོང་ིངསྲིལ་ཏུན་སྣུ་ཚོགས་དུང་། བྱག་བཌཚོགས་དང་། 
ཤྲ དགེའུདྷུན་དང་བཅུས་བའིའབསལ་མགུ་བསྱ ཤུའཚལནྟ་མའིགསུ་ད་བ 











ཁ་ཡྲོཊཏནྱ་ཤསེ། །མདོན་པདྲ་བ་ལ་དན་ས ཉ ཉ་པ་མང་སེལ་བ། །ནོརབདྭད་པསི་ཏི་འགྲི་ལ་པཞ་མཛདཱ་པ | 
ཞི་བའི་སྐནམ་མཛུད། །འཚིའཕྲནརྒྱ་བརྱངནའདོམས། །འགོཔ་དྲད་ང་ལན་ལུ་སདག་བླགུག་བ 





བཞིན་ཀྱ ཤགས་པ་འོད་ཞི་སེས་པུད་དཔལ་དེསྱུ་རལ་པོ་ཁུད་པལའི་གདང་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེ་ས་བཀའ 
༢བྲགོསྦའིབ་ཡིན་ཏེ། གསུམ་གདཞན་འདྷ་ཏ་ས། ལྷག་པའི་བསམ་པས་སམས་སཅ་ན་;་7 
རུལ་དབཅུ་ཞི་བྲད་བྱ་བལ་བརྙེན་པདང་| ཆོས་བྲམས་ཉད་ལ་སྲེག་རྨད་པདང་། གསབམད་ 


དས་སུཏོགབ་སེ། སྱེས་བུདམ་པཆོ་ཨ་གསུན་པེད་དག་དང་ལྡནན་བྱད་ཆུ་བ ེམ་ནད་པའ་བོ། 




























ཞྲིབ་ཡིཏནོ། །རྐྱལ་བཆེན་བོགཞན་ཡྲད་ཆོས་གསུལ་དང་ལནན ི་ བུ་དམཔ་བདྲུད་ཀི་ཞགས་བས་མི་ 


། སླེམ་མཉོན་བམ་དྲ་ཉད་ལྷ་མི་ །འིདྲ་ཀཀམ་རོལ་བེ་ཡན་ སཾ སྒྲག ཅི 
ལཆུལ་གཉུཏུ་ཡེདས་སྭཏོགད་འ ཐམསཿད་ རཾ 
ཀསཔ་སྟེ། ཆསྤབམན་ཏདནམནཁའི་ལ་བུར 
















ལི སངས ར་ལ་མ་ 









ནཱལྷ་ཀསེང དབཏྲུ་རོག་པའོ། [རཿ ལ་པཅན་པཆས་ 
འམལཐངཔ་ཡིནྨ་ར སད 


ངེ ནེ ཅུ ནླདྨཧནསླད་བཞདགྲ་ཤཾ གསུངའད་ཁོ་ལེས་སྨདདཔལ་གལ་བར་ར་སེང་སྟ་ཌ 
བ་དླུ་ད་ད་གསནགི རལད་ལནཏིག་པྣཆོགགཀིས་གཏར་ཏེ། ཆི་ཀ 


རིནཔདབརབམདམདཔ། འེཏྟང་བུད་མེ སོ སྐྱས་པར་འདརའབྲུརཊཆིའ་ཕེ་སལེ་བ་བཀའ་ ལྣམ་ཅིག། ད 





བུདཌིདྲ་བདུ དྭའིལ་མལསྭ་བརཊགྲང ཅཿ 
ཡུར ལུནགཞེས་ འདུ་ཤས་པ་དང་། 

མདཔ། ག། མཉྱཾ་ཨཔ, མུ རཿ ང་ 
འཔ་ཨད་པ་ལའི་གདང་གི་བྱཏན་མོ་ 


སྤུསུ་བཏད་པའིདི་དགྲ་གསོལ་ཏེ། །ན། 






ལྔ གོན 





ཡལ། །བདག་གྲིབ་བོས་བྲབས་པོ་དདནི་བསལ་བརག་སོལ། འཇེགཏནའདིནལི 
ལ་བའཛུན།,།ཅི་ན་སའདེ་ཉོད་དུའི་ལྱེ་ར་པར་བདག་གུར་པད་། །དབར་བམ་པདའུ་བད་ 
སོལ་པདང་། དྲེ་ཞན་ག གགས་པའདའ་འོས་ལ་དད་པལ་དྲེས་བཞུན་ལེ་དར་པ་ལམ་དེ་ལ 
'ེ བུདམེདདྲ་བདམསེདངོས་པྲོསུར་དངས་ཏིསེན་འཕུགསྲ་པའྲ་བུདྲ་མེདྱ་བ་དོས་པེ་ལུར་དུལང་ས་པད་བྲ་ 
བླེནམདདའི་མྱ་དན་ལ་མ་འདས་པཚེན་པའི་བདྲ་དངང་གི་སྨེན་ལམ་མ་གཏགས་པདྲ་དུད་མད་དྲུལ་བའཛིནཔར་མེ་བུད་བའི་རྣམ གྲིངས་ཡད་ད། 
དཱལ་གདན་གདག་་བད་མདྦག་དད་སིས་བརའསར་ཤེང། ཙཱནའཕཔགས་པའེ་བུད་མདྦ་ལེ་དདས་པྱོཞ་དྲད་ས་ལ་ས་པརྲ་བྲད་པར་འབར་བའི་རྣམ་གང་དང་གད་ 


‰ འེནྣ༧ཞདལ་དཾནཔོ་ཆཏཀཉེས་ྱབའི་གེ་ུུད་ས། རྔུའིཕུལ་ཆེན་མི། །པན་ཡོནཆནམེ།|མཐུཆནསོའདོཉེ། བུད་མེད་ཚིདངེས་པེ་ཐྲམ།༦ད་ཟེད་བདྱེད་ 







དམཔའའགོས་བཞདབདེབྲའའུགཤེག་སརབུཞིདྲག་མངདཔ། །བཅོ་བལཏཛ་ཱ་བུརནོ་བུད་ཡིད 



































འ་ུས་ཡོངས་མུ་ུང་པརཱ་བབང་། དགེབའི་ འིར་བྷར་མསུ་པར་སཱཾལ་དཱའཱིདེ་འདས་བའིད་བཞྲིན་ 
ངསྦ༔ ས་བམས་ཅདྲ་ཀག་ ང་རིཿ་ལོཆེ ག་གི་གཟུང་སའདྲེབཤདདྲ་པན་ིཊ། ཨབནབས་ས། །གཉག་ལ་ 
།བཅུ་པྱ་མཱས་སཾ། ཁཾ ༈དཱ༔ྩགསབ་ནུན་དཱ དབའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅོ་མྲ་བ་ཡུད་ 
ཡུས འཨངསྦརས་བཏ་མལན་འད་པདེ་དག་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་དང་དང་གེ་སུང་སྦྲ་ཧུས།ཀྱི་འིང་ང་ 
བྱ་བདང་། དག་བའི་ར་བྷ་རྡ་སཔ པའཕལ་པར་པ་པཱ་ ཕྱད དིན་པར་ཏིགི་གྲྭུང་སྦང་ ད་འཆད་ 
ས་བྱུའི་ས་ ཅུས་ཁི་ཞིངསསོངའབུརབའིདེ་བིའི་གཤགས་པའེགབཅོ་མྲལ། ལྒོ 
པལས་ཡོངས་སྲུ་ཐིད་པར་བྱ་བདུ་ང་། དགེབའི་ར་ བརྣམ་ 


ཏེ། རབ 1བལྡགས་པའིབརངུམཇེདཔརའ་ཤུང་ངོ། །དྷལརངཡདདེནེཔ་ཆཌོགགཟུང་ས་འདིའཆང་ 































།ཏུ་ཞྲི་བརའགཱུདྲ་ངོ་། དད འཐུང དདང་། འབྲས་བུ་དང་། འདབམུ་དང། མཉག་གསས་དདངད རུར་འབལཁེ་ 








རའཀྲང་རོ་། ལ་རལ ་བོ་ཧེར་ག་མ་ ཅ་འདབང་བས་ ༡བར་གནས་བ 
རི པ་དགག རའི ཀྲག དད ངྫོ གས་གང 
རུབ་གཡུལ་རྭནུགས་པ་གཉིས་གརན ཤྭཉག་གྲི་གཟུང་སའདྲི་གིགས་བཅ་ཆུའ ལམཆོན་གི་ཆེ་མེ་ལ་ཐེག་དན་། དེ ེ 
དཅིར་པར་འགར་ངེ་ དང་རི ློག་གགྲུངས་འདོ་ལེ་ ཉི ཡུན་ཡེན་པང་དོ། །གངངམ་གྲོང་ཁྱར་དྲམ ཅཅ 
འིནའྲོཔྦད་སྤོལ་ཡན་པར་འུ་ྲབ་འྲབ། གཞོད་བཁིག་དེར་བྱང་ནང་ར་རིད་པྲ་ཆེ་ཏོག་གི་གཟུང་མ་འ་ གས་བ ༢ 
1: ལསང བཏྲུ་གུགས་ཏག་སགསང་པ་བགོ་སནས་ཚང་ རྭ་སད་དེ ། སངགའིཁྲ་པ གས་ཀྱིས་བ་ 
སེརཔ་ལའདུགལ། དེང་ཛ་པཆཏགགི་གཟུངས་འདྲི་གགས་བམྲ་གསནད་དནད་དང་དུ ས་་ 





























༄༅། །ལྟོངི་ཆེན་པ་དྲ 
སུཔར་གྲར་ཏེ། སྭ་སྦྱནས་ 


དང་། གུལ་བུམ་དྭང་། མིདང་། མིམ་ཡནཔ་གྲདཱས་མདད་པགཏུམང་པརྣམ་ན:ཤའིུ་ཧྲཿ 
ཤྱཆ༨ཁྱབ་པར: གྱུར་ཏེ། གོ་འ ང་གོ སས་བ 





















དྲང་། །དངང་། ཅིག་པདདོར་རྭབ་དང་ ཡི མེ་པྣང་བདཀར་ཏེ། $ དང གྱུ་ངས་གྱི་ཡོས་པངང་། 
སུང་བརདེ་ དེས་སྦག་བུ་སྤས་པངབྱུརཏེ། བཅོམ་ བྲ .་ །ས་བཞིར་བལས་པདང་ ནི དགུམས བླའིན་གཤེགས་བ་ཤཀྱ་ཐུབ་ 
རི དང་གངོམཚ་དྲ་གུར་ཏྲེ་བལྟར་ འགས་པ ཤུ་ཀྱ་ཐུ་བྲབདལ་བལྟའོ། `$ 233 ྤ 
ར་ག ་ཏོ། །ངགེ་སཀི་ 





; & སོས་སངང་པལྱ་གི་ཞབས་གཡུས་པའམབ་བསལ་རེག་པན་ཡང་ 
ཆེ་ཨ་གཡོ་།པ་ཤུད་དེའི་ཆའདྲ་བཞིནདུ་ཡང་ རྒྱསཏྱིཞང་འདྲ་ཡང་ལག་མཐེལ་བཞན་རཉམ་པར་འདྲུག -འདེབཞིནངུ་སྣང་བདད་ས་གཡེ 


ཏེ། ལྟདྤང་། མེདང་། ལྟམ་མིནཐམསེ་ཅདགས་བཞི་བྷཞིདམདའྱ་ཅདཅ་མནང་བདིནགཤེགསཔ་འོདའིརོསཊད་ པལདིནཐོ་ནནཐསྱི་ 
༢༡༡༡ ༨པཔ༠མསསསས།༤༡༧༤༤༡༡༡༡༤༤༡༢༤༢ར༤ར༤༠༠༦༠པ༤༠༤༤༤༤༤པཔ༨༧༢༠པཔ༢༠ར༤༢༠༨༢༨༤༤༨༦པ༧༨༤༤༨༠༤༦༠༦༤༦༦༡༠༠༠༠༦༠༤༠༠༡༠༠༠༧༤༤༠༤༤༤༠ར༧ལ༧༧༧པརརརརརརརརརརརརརརབརརརརརརརབརརབཔརརརརརརརབརརརབརརབརར--༡༩༧ཚཛ༡ 


ཡཿ ¦ 












ཞོ་པ་ །དང་། སྱེ་ས་ བླ་མ་དང ལྟུ་བངསྱཀརྷ་ཝིས་བུརཔོ་བྱཅད་ 
ཆ་་དང། ཡིས་བ བཞིན་ག ཤགས་པའ་ ངཞི་སྭོས་པ་ངད ༨པ༧ལ་ ༢འྭ་ཐད་དྲ་ས་ 
ལེ ངེ། །རབ་ཏཱ་གུརནྭ་ཀ་ཁ་ཏྲོནལ་ད་གའཞི་རཱལ་བཞན་ ། 
དུ ལེས་བ་སར་བའ འྱ་ཧུལ ལ་པར ་གཱདྷཱཧམེནཱ། ད་དྭ་ཤུ།ཡ 
བ་དུན་ཀ་ལ་ས་ལ་བརྩན་པ་སེ། གཡེཉཅན་སྒ་མ་བ་དུ་དཀྱེ་ལ་སརང ལྟདབསྔོའོ་ལའར་ཏིརརརའའི་བློརརི་ 
བ ཡཿདི་སཱ་དཾ་ང་ཁ་དྲ་བྲག་ས། ལལྦན་གེ་ས་ཆོནར་ན་བཏོན། ལལན་གས་དཀར་པོ་བ་སྐོན། ༩ 
སྱི་གན་ས་སུ་སྐེ་བརལ་ལུ་ནི་ཡེ་དགས་སུ་སྱེ་བང་། ལལན་སེམསཿན་དཿལ་བདྨ་ས་བར་། 


རྡ ཀྱ་ལས་གྱལམ་ལབརྙེན་བཞོན་བུད་མེད བསྒྱར་བའི་སྱུ་དང་ལྡན་བདག་སྱྱ་དའོད་བེ་ཨཱ། ཿ 






























ཀོད་ན། བདག་དགེ་སྦྱང་དུགྲུར་པདོ ཞམེད་དོ། མའེ འདས་པའིདུསན་ལངས་བརྱ་ུརཔའི་ལྔཀྟར་དབ་གངཉར་ཐན་མེ 
བཏ : £ ཇྫོག་ས་པོང་ འཆངྱི་ར་བརྱ་བ། བ ྙུམསྟ་ཐཱགཔྦའ་གྷྱར་ཕའི་ཱདུད་ བཞིའི ཞགས་བཅི་དྲབས་པེས་་ 
།དྲགེལ་བརྙནུས་སྟས་སེ། དན་སད་ག་སང་ཆེན་པོ།སང་པ་ལའི་གདོང ཆི སྟང་རེཆེན་པོ་དངྱལ་ན་བན 
་ལ་འུགསཏི། སཾགཆགས་བྱག་སྟེང་དུམ་ས རརརིི !,གྱེང 
མ་དདེདད་དགྲ་ན་ད ཧུད་པ་སྔེད་ཅི་ དགུ་ཏཱ། སམསྭ་ནདེད་གལིན་སྲ་སམས་ཉན་དདོག་སིག་པའ་ལ་བརོ 
ས་བན་མ་དཔ་ཡང་བ་པ་ །ཨ་བའྱབདྨ་རཱབཏུ་བཀད་། གཞདལལནིརད་སངཀྱ་ངོས་༡ི་ཤིག་པཅ དེའོ 
ང་། ལལནི་དག་པུ་ སྔེམཔྲལ། ལལའནྲེ་ཐ་གཉོག་པལ། ལལན་དུས་ཁྲིརུ 


ཆས་བསྟནཏེ། །བུད་མདདག་ལནཾང་ གགི་གཟུངའདེ་བ་ཤདད། བུདདྱཡིད་ མཾ 



























ཐཧུ་ 
ནཾཔེཆཏེ 














ཕ་པ ཨྭ་ཟླས་སྭ། དགས 
ཆག ལུས་ཏ ༢ 
















ལམཆོད་པ་དང་ད 
༣༣༨ ལས་དས་སོན་ 





ཨདདགལས་ཆོན་ཏནཏ་ལོན་ལམ་བཏ་བནས། ཤྭ (པྱནོ་པུ་ ད་དེ། དུ་དང 
རདུན་སོང་གྲུས་།དྲ་དག་དྲུ་པལ་དང། །ལཧ་ྱྱི ནག ་ 

བཅོར་ལནའད་ད 

དད , ལེད! , དཔབ 
ཡའ 






















ཧྲ .¬ 
ཙཾ་ཁམསའ༨སདབར་བྱས། དྲ་ 
པི ིེ 





བྱཏུ་གཡོས་པརྱ་ཐས་ གས་པར་བྱས་ཏ། ༩ 
པའའ་གིའོགུ བདཔོཿ སྣ ཧཾ སླུགས བུ ! ཞམས ུ 
ན་ས་གཞན་ཡ དངཡེམམྭ་ ༨ྲཔཁས་པ་ ད་དེལ་མཆད་པ 
ཡུམདྲ་པརའདྲུག་ རཚི་ རེམས་ ྲ ་ ༣༤ 
རར བཿ 
ཡའ ཀབདད་པས་ འངཇ་ྱ སྭཱ ཌླ 
འཾཔྟ ⁄⁄ ⁄) : 8༦ 8 དད་པས ཧ་ས 


འའིམརི་ཡིན་ཡྱཔི་བདནསཞཞི བཅིར གཔ་བཟང་ནའི 











ཏནགི་ཁས་འདི་ན་མམས་ཉན་སྲུ་མཁག་ཤོད་ཤེས་པདདག་ ྱངདེལྟ་བུའི་ཏ 
དག་དལ་སྐྱབས་སྲ་དེད་བདེ་དགྲ་ ཁུངབུ་གཅིག་ཅམ་ཡངདང་ངས་པདཔོའའྲ། 
ཆོགས ༡འཁུང་དབཅསཏེ། །སྱེདགོའཏམ་མདལ་ཏེལ་སབས་། བླུ རཱ 
ཤེས་རབདོང 


༣༨༣ ཡའ ས 
ུ ལྒ ར་་ ཅན ཡུན 












སེམ་སཱཿ བཅན་གའ་ཁོདྲབ། ད་ལས ཤད་ད གས་པསྦ་མོས། །དདག་གྲྲ་ཡིརྟཏགཁ་ཐང་ 
། །ཉིང་བམདཧིངསྐུམཱ་ཧཾག་རྒུའ 
ཅས་ བརྙག་གློད། །སཾགཿརྗགྱ་ 















རམ སཀེསྦའྟི། རུའབལ་བདགཿག་ཡུལ 
ཡའ ནིདྲ་ལུ་ཟིན་ །བཅད་བས། ། 

















པས །འཕྲུལ་དྭང། རོ་ཁ་བ གནོད་པ ཏཱ 

གཱིསརགྲ་ཡདའྱ་གངང་ །དྲ་ནས་བདདྱཔ་བ་དང་དངགགནས་ནས་གོ་བགྲོས ཏ། བདུད་བ་བརར་ཞདེ་ཡངགཡ་ །གོང་ བྲ ༦ 

ཆཤས་བགསྒུཔ། གེཆྡ་་པ་སཱརྦག་བྲགོས་པདག་ངཆས་ཏེ། དའནབར་འདིནྲོནསའཛྲ་ ངད 
ལུའཁདའས་ར་ཞིབའའཇིགན ཁམ་སའདིན་པརང གདང གཞིད་བུདགང། ཟིད ཉས 


ཆེན་པོ་དང་། ཡིདགས་དང་། ཤཐ་དང་། གུལ་བུམ་གངདག་བ་ཅིམ་༧ནྲའདས་ལསརད་མ་དངྱཏེད་ ཐར $ ་ ° 


པངས སསན་དཔ་ཡོདཔདདགའེསཅདཔདའ་འློང་གསབཅས་ངགའདགའའསའགནས། དདགྱུཊ་ 
ཆུས་ཏེདཉེད་ནའབོད་དྲོ། །བདུང་སི་གྲ་རན་ཞིད་བངྷ་པཀ་རཱེན་པའི་གཞུགས་སྲུབ་ལད་ནས། དྲད་སོང་སྐརམལ་དགའ་བཏ 
འིཧོ བྱར་འཏྱཾཿནབ། རྫུའདུལ་རྩི་ཡུལ་ཀྱ རལྱ་སོནཔ། གཱཡོག་ལྡབརྒྱ་ཡེད་པ། གྭདཿ ༦ 














8; ༣༦ 








ཟི ཤ་སཔ་བད་མ་དད། [བརྟ 





ཤན ད་པར9[ |བདྲ་ 
མོའི བྱུར་སྦུ ༡། བདགཅ་གལགཿ 


ཏྟན་པོང་ལཱ། ཅ་ཆས 


པང །གདནམོ་ཟུབ་དབཏ་ཐབ་པངའྟགང། དེན 
ངགེའཁར་བྱི་བདུད་རྣེམཏ་ལ་བུྲ་ །དྭ་སྭ་དང 
། རཱི བུལད་ 


ཀྱ 


དྭན་མི་ ཐ་བ | གྲོདཀྱེདདགཏ། དྲ 











པོ། །ཧིཏྐརའི་ད་ ཤསལསྭ་མཱས་བའི་དུང་དོདྲུམཆོག །མཁན་ཤིདམདོན་པརྨ་ཤུས་པ་དྭགཡ་ 


བས་༤ 


གསལདྭ 












རད་པར་མང་ར་ 
ཁིག་གིས་སྨས་པ། 
ཨའད་པདོལ་ 








ཁརྨ་དག་ལ་བརྙཾབ་བལན་བྱམས 
གྱིསརྨབཞཾ། ¬ # 
གླཆེནརྔམ་དདགེཡཧ 


ཆི་ཨ་སཏ་ངྙན། ༨ 





























དུྲ་གཞནཞ སས་པ། ལམ་སིུད་བཞྲིམདོཏ་བབཱས་ངགན་མྲི་སུག་གདོང་མདར་འཁོད་། སྣཆོ་གནང་ 

ཞགས་བླདདགའ་པལྲ་ཤིབིག་ས། སིས་ི གྲགཿ ་ི བླི་སགཡོསའཕྲི། 
ཀྱི [བུས་དུ་དླ རྣེམཔདཱཔཔ་ཛཉ་བཱ་དེ་བཞིན་དུ་ཐམསདྱ་རཱ་ཚོརྱ་བཱསྤ་སོ 

ནྡ 





ཆརྭ་བསྐྲ་སོ། 
དྭགྟཾཏྐནྩཧཱཾཁམསའ ཛྲརརྲ་བཱནྱ་གྱས་བླར ཅུ།ཡང་མི་འབྱིན། 
ང་ལེ དསྤརས་ཏི་སེབསདང་བནྱཀྲས་བླནབས་ཁསླ་ཀྭགུང་ཡང་བན་་ 





ཅེ ༣ 





འ 














ངཱཉནྲ་བོས་ཆྐཾད་པོ་བཞི་སྭ་དྲེ་རུས་བེསདང་གྲ་མཐབུབས་བགེས། | ད་བྲཟིང་ཐེགསནས་ ་' 
ཞྭགསུ་ཏི། དནསཆ་དདྱུཝནཔ་ཤཱངའི་བཤེང་ཁྱང་གྱི་ལ་ཕིགས་ཀྱི་སྒན་སུརྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གདྱ་བེད་ 


ཧེ གོ་དན་བདུདགཞེནནུ་ཤིདེདུད་པལ་བབཔ། བྱདབཞེན་བཟངབ། བ 


































པིའི་བའི་ ཐེ དགའཚལཌཆཾས་མ༡ན་པའྱི་དའིམཱཿ 
ཀོང་ཁྲེ ང་ཆེནྲ་པར་བསོད་སྙེམསྦ་ཀི་པིརྡ་འགྲར་པད་ང་། ངནས་ཡ དབདུད་ 
ཤེས་ཤནང་ཆོ་གྲ །ཁམས་ཉིང་དག་གསི་བདག་ཅག་བསས། [ཁམ་ 
ཀསྭ་ཤན་དྷུ་ཆོག ། །ཚོར་བདག་གེས་བདག་ཅག་བ ཊས། །ཚྱ་ བ་ག 
།སེམས་པ་དགགེས་བདག་ཅག་བླམས། །སེམས་པད་གནོ་གསོད་པ་ཉེ། །སྤམ་ 
ཀེ །འདྲུ་གས་བ་ ལཔས་བདག་ཉག་བསླུད། །འདྲུ་ཤེས་བུས་པསུ་གསོད་པ་སྔ། 
རབ་དེག་གིས་བདག་ཉག་བསླུས། །འཾ།བོར་བདགནི་ག་སེད་པ་ས། )འཁེདྲབ་བདག 


ཧ། ཤར་ཕྱཐ། ཤམ་རུ་ཐེ། གདནབ་པཱརྤ།།ཚེདང་ 





















སྔ་ཚྲགས་སུ་བ ཅདཔ་འདིདག་དང་། གསང་སཱགས་ཀྱི་ཆེག་འདི་དག་ དུང 
།འབུ་ལ་ལན་ཕུས་པའཕགས་ལམཐུབྲད་པང་། མ་ཡི་བུ 


སམཆ རསྩབྲས་སྭདཱ། བཞིན $÷  ་ི 
པའི་ཕང་དའི་མཔའདག །ད གསང 
ུ ག་པདང་། དེནསཡང་བདུདྲ་གཞེནྲ་རླལ་ ཞྭརལ་བླན་ན་བ།འདྲ་བངས་ཅི་བདྱད། 
ཤ རཾག་བྱ་ཐས་པས་བདག་ཉུག་བླསས།། རེ རསས ་་ི་མཐང་བ་ ོེ 
པོདག་གེ་བདག་ཉག་བསླས། །བདགཔ་དག་ནེ་གེསོད་པ་སྟེ། །བདག་པ་དགུ་གིསམུཐང་ དངོ། །འཁོར་བདག་གིས་ཤནེདུ་ཆོག ༈ ཊ 
1 ± གྲས་བདག་ཅག་ ཨ། །འཁོད་བདག་ནོགསོདཔ་ཅེ། །འཁོར་བབདགཤིསཞཐད་དབདོ། །སེདཔ སཤནུཆོག།སྦགཔ་ཀུནེས་པད 


ཛུང 

































! །འདོད་པའི་དགའ་བས ཤནེ་དུ་ཆོག །འ་དོན་པའི་དགའ་བས་བདྲགཀྲར་ག་ 
ཨ་དགྷ་རྡེའྨ་པཱར་བྲསཾ། །རཾ གབཏོ་གཡུང་ ཨའདྲན། །ཀྱ་ས་པའ་ 
1 












༥ 


།པཱདང་། །་དུད་གཞྲེད བྷནུ་པོ་དེག་ཀླཾདདུད་གའ་ལ། ཡིད་ 
དོ་བདག འི་ལམ ངལད་ཀཱས་ཏྭ 


སུར །བདུདགཞེནནྲལ་བྲན་པོད་དྲགྲ་གསྐར་དྲ་ཚིས་སུངགི་དུས་དངྒར་ 


ཨ་ག །ཡང་དའི་ཆེཚེ་དང༧ རར. 


པན་བ་དད་གཞེ རུ རོ ཧབྱན་ ཟཞན་བཟང་ དང་བྲལ 
ཊཾ བུན བ་འ རབའ་ ཡོ་ 
ས་ 


སྭ་སས་པ། གས མཐེས་པའ་གྲུ་ཕྲོན།་པ་ར ་ 
སིི འི་ཕོ ཤེན 7 



















དགའདྨནཱཝ་བླདད་དེདགྲ་ཀནླདདགའ་སི། ཡིད 
ག་ག སྤུ་། ོ་་ 
ད་གའྭེནླཾཏཱ་ལ་བ དགོས་ས སཅོྲིས་མགདྲབུས་དརརདང་ལཉཔ་འབུའ་ ངི 

དདཔགུཅ་དབྱར་མདུག །སླབས་ཡངས་པ 












བའགསྲད། །འདབའ རར རར ི་ོ །ཧྭདཔནརཏ ཐོག །དྲེཾི་ལུའི་ 
ཅ་བལས་སྱེས་བཞིགབྱུང་སྟེ།༽ པདེམདལས་སྣངབབུངང། རྣ 





རྭ་གྲུར་ཏེ། སུང་རྡེན་བདམ་དེའཕུ་ངདུ་མི་ཀྲསུམ་གྱིཁུན་མ་དུ་སྣངངོ་། །ཆལ་ཆེན་བཞིའི་ འརེསྱ་ཀུ་ལྟའི་བྲའ་དྷུའི་པད་ 
བནུ་ཆྩ་གསུ་ །མ་བའི་ལྔའི་ནང་ དུནི་བང་མོདའིའཕང་དུནདཔག་ཆད་བརར་བར་སྣང་ངོ། [འགལཾནབྱེ་ལྱའི་བད 
དའ བམ་ཧལས་ཆིག་དད་དནད་རྲ་རེགསས་བཅད་པ་ལྔ་ཚོགསྤ་དངལྲི། སམ་སཿ་ན་གདད་གསང་ 

སཾ ཐིརགུང་ཟགཏག་པམདེ་བགྲཅགྲ་སེས་པ། ༼གཙག་བུ་ས་བདུདད་ ནིད ནུ 


ཀྱ་འ།ཁོདལ་དབ་ཏུ་བ།ོར་ ”གཱ་གཉེ་གའ་གྲེ་བད་ག་ལ་པནཱ་ཕྱེ་ར་ཀྱོན་པེ་ 
༈་བད་ནས་ཀྱེ་ས་ད་ཏཀེ་ཆྱལ་མཿ །འདིར་སོན བས་བཏུལ། ཞས་ག 
ཆབས 8 





5 ¡ 
གུག 
ཤསིམཔའམཚོག་ལདབགིན་སཤར། །མྭར 
ཁྲིད་གླན་སྨྲ་རྩཾཔ་ས་འབ་འཇོམ་པ། བ་ཆ 


“| བགི་འདིདྲགོགགས་སོ། །འདོག་པ་ རར་ 
ཐོ ± >± དགེའ་བ་ལྟེད། །བ་ ཡི མས་པསྙེདད་ང་རྒྱགས་པད། ༩ རྟཀཏཱརྨདསཤཾ $ ` ས་ 


† བཤགས་མཆོན་མི་ཟེད། ༼འདོད་བསམཾ ཆུའི་བླབ་བཞིན། །ཉྱད་གུའེའཁེར་བའིཞགས་པ་ཤེནེདུ་སྭ། །གབདག་པབགཞདམཐད། །ནམསཀ་ ཤོ 





༄༅། །འདའབངམིའབྱུངའོ་། །ཏོགུ་བག་མེད་འི་པའི་ཙར་ཡི་འཇུཤ། །དགེད་ད་མི་དགེ་སོན་བྱས་མཐོང་མོང་། རར ྲར། 
པབ རོ འང ཅར གར. 5 དྲ ཧཱ་ཧཱ སེན་གིལགསྦྱ་བསླ་རམསྦ་ཀད་ དམིང ༧ 


པིའ་སུབསསྐུའ་ པང། པཔ 4 ལེགས་བཤད ས་ཚ 
ཿལྷནམཉན་པདའོརནནོ། །ལྟའིདིས་བྱནུ་དྲགགི་བར་དུ་པད་མདེའ་འད་པ་མལས་ཆིགས་སུབཅད་པའད་ 
ཏླནད་གའ་བཉེན་མོངས་མད། །དབཏུབ་སྤིམས་ཏེཆསལྔརམ་པདཔ་སྐོམ་ས། །མའྱལུལྲ་སམསདྲ་དྲ་རམ་པར་པརའ་དད། 

རྣམཔ་བརུགསུམམཆནམ་པ་ཡཱན་པེ་ཡེ། །བ་ཐེད་པ་མ་ཆོབ།ལྷརམ་པར་བྲ་ལར་རདྱེ་གས།། །ད་ནན་ 
¬ གངྒ་ནམེས་གྷེཟུགསྱྱི་རྐམ གསོགལ་ཅགས། །དླཧ།།་པདདགུ་བུནདདས་པོད་བཏུ། ཀིས ད་བཞི 
དུའབབ། རྟོགཀྱ་ཁམསགསུམ་བདག་མད་རྡུས་མེད་ཅང་| [བྱད་མེད' 








འགྲོ་བགུནལས་བད་བདུའ་ཁྱུར་། །ཁྱ་དངའཇེགགྲོལཆོས་འདི་ཕམ་ས་ཅད་ལ 
། །དནའགྲོ་མད་ཅིང་ལེ་མུ་གཕྲད་པའདམད། །གངརྣམས་དབང་པོ་ 
༨གྲུར་། །གྱད་དག་བཡེ་ བབ 

རྨ གྲ་འདཔཤུང་དོ། །པདགེ་ 

༨པྲཡེ། །བྱང་ྒ་བརྨམན་ཁའིདང་བཞིན་དྲེག་པང་འགྱུད། 

༢པད་གསོདླུས་ཏོ། འདགིད་བས་དམསའཁྲེང་བའའདགོ། འོར་འའིཅི་འུངས 
རཔདམྭ།འབཁེར་ཡུག་ཏུའུཁོདང། །བདུད་ལིག་ཅན་ཧིསཆེ་གས་སྲབཅད་པདེདག་བེསན་སྣ། 

ཁུཨན་པད་སདལར་འདལྟ་བུའ་ཆེགས་སུབཅད་པདག་ཐུད་སྟ། ཆོ་ ༥ ༨འྱཔཔྲབ 




















༨ 

























༄༅། །ཁཱིག་བཏྱཾོ མདདགསྟོ།མདབདྲག་གྲིས་དབྲམང་འཁོང་བརའཁོང་པམཐོདངོ་། །དན་ ད་སི་གྲཉནྡ་གིས་སྟོད བླལཨན། 
ཞ་ཧཱུད་པའི་ལ་དཱག་གེ་གནནཱ་བམ་ཨ་ཉུད་ན་ཡང ཡདཆསམཏྟནའི་པདིཉྩ་ཐེ་བླ་ཁག་བིག་བྱར་སྟང་གང་སུ་མེདུབ་དྭ་པགཏུ དྲི་པ་དག་གི་ གིས་པད་པདིའཁའ་བའའ། 

ཅན་དབྱ་སྡུག་བསལ་ཞདྲེ་ཡེད་ན་བད་ནུས་ཡིདལ་གཉཅགས་འ སུ་ནྲིསབད་པར་བྱུང་རི་ ¡འདད 
ཏི ནྲ འདྲི་སྐད་རས་ལྟས་སོ། (མའུཐརཡདའི། ངེཡིཚྲཀཱཉནལ། ེ་བདྲ་གེ 












ངེ ཕམ་༨ུའ་བོཾ། ! འཉིའདིགཊནགུམ་ བད 
ས་བུའྲི་སུད དམོབ་ས། གནས་བདུན་འི་ཝྲ་བྱད་སོན་པསིདང་བ་ 


ཅིགཉན་ལའདྲི་ཀད་་ ཉཾཨ་ཨཱས་ཀཾ །།བདགནིའེཞཉདཆགའདཉནཅི།དཆོས་ཝཔདགེི་ བླ 
























སེདདེ། །ཁོ་སཱང་ཨ་དབ་དགའཐུབ་པའི་གསུང་མཐོགལ་ཡང་དགའ་དྲབ་ 
ལཁའལས་བབསྐནས། །རྒྱལཔེའིཁ 
མངོན ལི ཧཱཉཔ་ བ་འོད 
མེའཀི་བེའ རུ 


། །ངསྦྱ་ཆཱ་ཏ་མདོར་ 


+ 








3 











མཆམ་མཆརའཇར་འངང་འཔའ་འང་པ༧༧༤ལ༤ར་འབམཔར་འེང་འཆའ་ཐ།་༦ར༡ཇར་༨ འལ 





པོའྭརྱཾཧཾ་དཱ། ལུལུཉཱིཧཱུལརིག་ྱིྱ་བདང། ལཆནི་བཞུན་ རླི 
དེ 


ཅྭ དར ཆབྱདདུ.། རིར དདྱ། 


རཿ་དདྲ། བདགཏདེམངོན་པྲ་ཱ ནའདང་ལ་མཆེད་རྱ་བ་བའི་ ཅིན །ལལན་ལྟ་ཞད་ 
བྱུ ཧི ཁྲི རར ཌའ་ ཚུལ་དང དཀོ 


།ནོདཀད་ཞྲིང་ཁདོག་ཀང་ལྱ་པད་འ 
གའ འཉྲིལབརྒན་ཁུདེགལྲ ± བྷ ཐིས ། 
༨འཁོད་དྲེ། །ལཝལན༽ཅ དམྭད་ཞཾད་ཁ་དོགདཔདལ་མཉོག 
དཀདལམམཏིགདམརཔོའི་ཆངའབེབས སོ། །ལལནྟིའའིདང་སྲོངགི། དོགདུབདག ཉདམངོནཔོ་ 
















༨ རོ ཤེབ ད 
མྱོདན་སདབཏུ་དུ་ཞིང་འདི་སྐད་ཉྲེས་སྐམ་སོ།„ )བདགྲལ་ཊིཞ་ཆད་པེ དཾ 
,བརུནའླགྲུས ཅེབ པཱ །བདག་གཱིའྭདབལི་ཆུབ་ གཡུཧི། ཤིང 
བུམ་ལི་བས་ཡྲིན་ རཾེཾེ ཛཾ 

རཿ ༦ བད་མུའིའད་བཿ 
ཉའོ 















ཱུ །ལད་ཡ སུ་བབུའུའུའྲོ་ འདིའི ཡི 
ཱ །གངདགྲེ་དིབད་ འིཀྱཿཤྱིདདྲ་དངམཇེད་འད་ཞིདལ་གན དངེག ་་ ཱ 
དགུསུཔའྲི་མདད བདཔྷདའདེད་ནད་ཤད་སྐུནུཀོ། དག་པོའི་དགྲའ་ཞས 


༦ ཨྱདབདའདདན གཡད་ཡད་མན། ༡༢ དམེགས༽། །འདེཌྟ་ཏ| ་ཟ 








མནནས་སེལ་ད་ ཅར གྲཔལ་ 


ཡང་རགཔར་སྲི་དྲ་ིའི་མི སྲི སྲིག གནིས ཅི 
པ་ཤཤེན་ ༣༨༨ུ° ། གྱི 















ནསྤུམཁྱོདབའུགས་སན་སུར མསོད་བཤགས་བརབྱསེ། 
འཆནཤདཀྲིལལ་བྷ་སླིལླུ་དུ་ཤིས་ས། །ཡངགང་གི་ཆྲའ།བརའ 
ཤྭ ི་ས་ ཤེསྭཏྲ། གདའིཆེ་གེང་དུ་ཡངོའགྲོ་བརམ། 
ཉིདྲ་གེལ་བཱདྲ་ཤེསསོ། པ ༨ རོ་མ 






















དསྐུཁིབ་ཝཱན་པལདངཔྨ་ནམསགདོད་མཆི་མཉན་བཱུསའདྲི་སད་ཅེས་ཝུས་སྟོ། །ཆོསཀྱི་ 
སྟན་པའྭད་ལྟ་བུའེ་གནས།གྱུདྲཏ། །ཉནཐེས་དེདགྲལནིརྒལ་ཀྲ་དེང་༔ པ། །འཐོབྷིནམསྭ་འིས་མཐོདྲདདད་པུདག། 
དང་། དི་ཤུདང། ལུམ་ཡེནདུང་། ཉ་མམཁྲའཝཱཾང་དང་། མི་འམ་ཉདུད། ལཱའི ཆན སིནཔ་ཊེ་བཁུག་༢ 
མ ནའིདས་གལབ་དདལགས། ཏེ། བཅོམ་ལན་འདསཀ ± རར །ད་ལ་དབ་སལྷན་པ་འད། 
ཧདྲ་དཱ། ཀུནམེན་བཏང་སྟནས་མ་ ལད དུ 

ཡི ཅད་ཁྲུང། །མྱང 



















































༠༠ ལ་ཐམསཱཿདྭའིནངན་ཞི་སང་སྦྱརཱས་ཏྱི་ཕུལ་ཁྱད་པུར་དུའུ་ཕགས་ གསཏི། རྭ 
ཅི བཞུགས་བའོནྲེ་དུབ་ དྲ་བགྲུ དད་བ ི་སུལུ་ཁདབད། གས་ས ས་གས་པ། ག་དགའ རི ་ ' 
ཟླ པད ་ ལབ སསའ བབཀྲབག་ཤེས ུ་ པགྲྭབུང་པར་སདལེདྱ་ཀྲི། ༢ནྱགི་ ཀྱད་བཅུམལནུའང་སདེདགི 
ཌཱ སེ། །བཅོམ་ལུན་འད་སྱ་ཀིས་བཀྲའ་སྣལ་པ། མསནསེཿ ཉུན་ངྲཾ་སེད་པད་དགོ བྲམས་ཉ5ནེ་བདུདདྲུམ། 
ཤྨ ས་དད། བྭིཧརྱིབླ་དབས་ཀདྲསའིརུལི་པ་དབ་ ༤ དྲུགརཊཾ། དེ་དགཐམས་ཅདངལ་བསད་པར་ཤེམ་ཡད 
¬ བུགཅགཉམའཡདགའོདཔང་ སྤྲུན་པས། །དཔའའདིན་འདྲིལཞིན་དུབེདད འྲ་འི་གཡིགྲ་ཆེརིསརླ་བཞུཕམ་བརྡ་བབདང། གསུལ་བྲར - 
༣ དང་པཅ་སཔ་འདནམ་གཏོགསས། །མདངལུམནད་པུ་བའི་ཕྱིདབདུནའདྲེད་གཀི་སུ་རྒྱལཔྱའིཁུདཱྱི་བྲེདཁྱརརེཞ་པབམ་སནཱ་ ལྟི ཨད༨། 
ཏཾ ཛྩུའཕུལ་དང་རྣམ་བདའ་ཕུལཔའི་བྱགྱླབས}ི བཀེདཔས་བྱྒྱན་བས། དདགལ་སྙིད་བཅི་བའྱ་ཕད་འབྲོ་བདྱ་བསེ་ཡོདས་མུ་ རྤད། །དཿ 








ངུ །ལྭས་སྟོ་ཧེད། ཚོས སིཚུལ་ནི་དབཏུའཇིག །ཆོས་ཀྱི་གྲུ་ཡུཔའཇིག་པརའགྱུར་། ,འ 
ཅག བའདནི་ཉིན་བོདས་གཡོཊ །སསནིང་བྱུས། ཚོ ་ཅ་ 
འཐུང དབདགེལཌིམམེས། །ཏད་བུདགསུ་པེ་དེདའ དརུབལིབྱབུད་མངཔདག སུཾག་པའི་རྲོ་དྲ། 


མཆསི། །བད་བར་གགགསཔའ་ ངད 


པའྲི་ཆྲོ་སྔུནེ་དལ གིདྲ་ཀུ་སཱ་མནེན་བོཀས་ 
སུད་བདག་ཤྱོ་ཆེ་གྲ་གྲསེལ་ཏེ། [ལྕབས་བཞུ་གྲུབ་ཕུད་བཞུད་དེད་དྲིང་གྱེད་བྱེདམེབ།ཤིགསྒ་ཞི་བ། །དན་སྱ 
གཔདངུ། དན ཤུར འཆངའྭསྱ་པ་བདྲེ་ཉིདྲ་བཅུ་བའདུ་ཞིད་བཉོ་མ་ ལྷའུདསླ་རི་གངསུ། 
ཕག་འཆུལ་ན་སཞདེ་འེདེ་ས་གསོང་ | །བྷམ༥ྱདདའྭ་གྲུབ་ཐུབཔ དབཞིེ་རོགསོད་མོདུ་ཚང་ འནེ། །མགེན་པ་ཁམསྭགསུམ་འ ཏི 
ལོདབདའ་གླུད། །ནམ་རུཁའའདིའུསྭ གྱི་ཀད་ཆིད་ཀར་བཞི་མདའ་འདམཆཚོན་ཐོག་ད་ོང། ཁབདད་ ༨ ༤ དལ 
དེནས་ཀྲཾ་ གི་ལྷ་མེའད་ཐཾར་ཆུའི་ལྟཞཾ ཅྩིབ་བདྱེ་སྐཚ་དྲ་ ;ཞང་བཅ་མལནའདསའི་ཞབས་ལ་ནགོ་བས༔ག་འཆ་ལནའདྲི་སྐདཁ་ས་ཀསལ་ཏོ། ¡ 


བཅོ་མལན་འད་སག ཅྐས་ལུག་ཁདྲ་གད་ད་དནས་བ 





ལཱདའདདྭ་དྲྲིརཆཚོ་ཏྐར་འབད་བྱོགས་ཏེ་ཉིང་ཇྲིད་པད་བལ། །གཅིག 

རུ འད ིོ་དཆ་བད་བླགསཏོ། ཤས་ཤིག །དེ་ནས་བཅོམ་ ཨད 
༢ཞཨ་་དནམ་མཁའ་ལས་༡༤༨དའིད་བཅོམ་ལུནའདསིབུདདརང་ས་པར་སང་ཉེ་ཕྱའོ་ཞ་ས། 
སགསལཏོ། འདད འ་ད་ཁང་ ་ིི་ །དགེ།ཿ 


།ཧྩནད་པ་༨ཨ་༨འབརལ་་ ཀླཐུགུས་བརཾ 

ཤུནླདདཿནཔདུཿ་མཐོངན་ས། ལལ 
ཤའུ ༨༢འཐས། །དལ་ཆས་རྡོ་ ནཾ པ་ད༨༨༢ འཛིཀྟ་ཤལྭཀུཀེསྭ་བུ་ད་དྭཾ། 

ཿ །མི་ཐཟབདཔདྲ་གརྡབ། །བདྭགཤགསམ་རུ་འཚུད་བད་ཁུནདེ།།སྱིཊ ཤུད་ཨཆ།| 





བྱ་བུད། །དགམང་འེསངསྱར དབར ཐེ དེ 
༩ེས་གསལཏ། ཉིན་ཀུན་ལགབིག།་སུ་གས ཅེ 
དངུམེཆི།, [འདྲེནུཔ་བད་ རར ¡པད 


ྱས་བགཅནཔའདིག་བདུན་ངོ། དམུད རཱ བབའྱིའི་པ། 
ཨཱགུདཧཨ། །ཀུགཿུ་སྒ་ནསསུའི་ཤྱིལ་བོད་ ཤཀ །སྤ་ཆཆོག 


བྱི སླདདུ་ཤྲོ་སལུམ་ཤད། 


རར 
ལེ གསདལ་།འགསནཞས། ཀཝ 





དན ༨འི་སྐད་ཏེ་ཊཀ་པོལཏོ། ཙསིསསསིོསས་ས་་ 
དྲ ཱུ མྭ་ཏཾད་ངཱཏོ། [སཱནའི་དིདརེན་རྣམ་པ་ལཱ་ཚོག་ྭ་དང་། །སུཡེད་ང་ 
གས་དདརལ་རྭཟུས་སྙོན་ དྲ སཱན་སུལ། (དྲ བཱ་མ་ཆོག་དབ་ལ། མཆང་ ¦ ན་བཟའ 
བཀུངས། བཟོ ཐེ་དབྟག་ཏུ འདིད་མངའཇིནབ་ཡང་བའི་ནོནོ། །བྱ་བདཀའ་བདག མཐད་ཡྲས་ དྭ ཨུམས 
ཐུདཔརྡ་མཛུད། །གང་ཀྭན་ཁད་ ཉས ཤཏ བུཔ། མ་མཚག་ ཌྷསཱཉུད་ཤཱཱུ །རཾཿ ན་པོལ་སཉིའ་ བ་བསྩོལ། འ གཉེན་ལཡ། 
ཤཱའི་དཱ་ཆཾས་བསྟན་ཏེ། ཤི ༣ །སྨས་ཅན་མདཔོ་འང་གསྦེམད་ཤོ་ཁིདག་ཟུང་། ད་ 






རུཁད། ད་ལེཀཔ་ཅེད་པརྣམླན། །ཆླ་ལཁིམདུ་ཐོས་བཤིགམ་ནྲ་ས་བབོད་པདྲ་མཛོད། །འདེ་དག་ལྒོད 


རི །མགོནཔོ་རུ་བོདག་ལསའ་ དི།ཏིན་སཾལ། །འདིདག་ཡན་ལག་བྱ་རདྱལསྭ་རུ་ཡས་འུན། ! 


± 
ོད འཇྲིགཏེནགསུན་པོའདིན་འགའམ་མཆྲིས། ¦ ཤུདག་གྲོལ་འཇྲེགཱཌེནའདེདག་གྲོལ་བང་མཛད། ཅི 
རྲི ¦ཀ༨འགྲོ་ཧཱ ཤཱ །ཏད་ནི་སདསྟ་ཧྨ་པ་འགེ་པའི་རྣལག་གཉིག (རགཉའུགས་ཤཱིང་ཚེས་ཞི་བ་ཤད་དུགསལ། །དེནམ་བཞོམ། 
གདན་ད་ག ཤགས་པདརཾ། རྩ་རརྫྕ ༢༣ སྩ དང། སྲི་དྱ་བཾ་བྲ་ཁགཀིཾག་བྱར་མདམད་པོའི་མུ་མབའ་ལྒྱར ཤད་དང འི་ཆ 
འྭསདཉསགསའཏ། །ད་གཞ་བའི་དྲ་ལ་ཤནྲ་ ལེབ་མ་ད དལ ཆོས་རམས། '༠ཛད་པུཏྲ་ 
༡༣༥༨ སེད་-ོད་བད། "ཏ( དབདའ་བེ་བཡྲ་དས་ རྫི { འཇེབ་ 
ཟ་པ 5355 5 རྤ རར 
༡༩༢༦༡གཞན་ཞ་ ཨ་འདི་།དཅེས་གྲཏའ་ཏོ། , [ཡོནཱཿཧྱལ་བ་འདྲེ 
| ་གས། དས་འགན །ད་དེདམ་དུཿབད་ནི་མུད་ཏ་རེ་ །དེཞ་ཀཡད་ལྤཝེ 





























ཉླསྣ་གསོའ་ཏེ། །དེད་དཔེན་འདྲདྡནི་ཐུག་ས་རེའི་ུང། །ཉན་དུསེམསནན་དོཌམཛྲ་ ཧད དེདི་དེདི་གེད་བྱེངའདིད། རོང 
་ཆེལདང་། གྲུདད་། གནོད་སྙེན་དོང་། སྭེའ་བདང། དམེམཁའ་ེདདད། ཕིའོམི་དད་། ལེའཕེཆོན་ 

༢ ༩༨༨ དོས ཟུང་གུན་ ! |བདགན་ ཁའི་དོད་ཀྱི་ལམལ་ཏ་བ་བས་ཏེ། བཅོལལནའད་ ༢འཁེདདམ་ཤུདགཉི་ རེ ༨ 

ཌོ ལལའྱིརརོའ་བུལ་ལ་འནི་གྲུཊ་ཀ་དདྨ་རུལ་མཚོན་དདབདན་ཧེལ། ± ¬ སལརྡེབལལའ་བཿལཱནའདས་ཀྱི་ཁྲུབ་སུལའ 


ཉན་རང ! འ་ལན་ལ་ཁ་བུས་བྲད་རྦང་། ལལ་ནེ་བྲ། ཧཿམ༣༣༢༨མ༡ི་ཤབཡྲད་ ཤེཅིང་སྤྱི་བབཞེན་དུའགྲེལ་ག ར་ར ༨ 
ལམེ་ཡངཏླཾ། བིུདཉིདལའཧཡ་པད་ཧུད། ལལའི་བླ།མལེན་འདུ་མལའེཏེ་གདེད། ལ་གདོའདེ་བདད་གིསདང། བྱ 
པང་བདུང་རམཔརེས་བྭད་གོམའོནཕུངའ་ཐོར་ང་། [དྲནཱསལཱཤྭཞནེ་བམྨུདཔྲ སཤསིད་ཅིཀིཉཅོོ་ངའི་ 


མམངབ་ཞེ བྱ་བད་དཀའ་བ་ཁྱེད་ཀྱ་སད་བཏྐུ་ ཅུད། ཟད་པའི་དུསདཔ་དེངནྱི་རདྲ་སེས་ྱི། ༥ དཤིགས་བགས་ 











ལུད་བའྱི་ཕིར་ཚངས་ པའིདྱབདསཀི་སའདི་སད་ཅེས་བ 
།ཚོགསུ་ཀྱད སླ གཅིག་སྒག་པར་མིནུ་ས་ནུ། !༨ 









བཀའ་མུལ་ཏོ། ཧཱབསཿདིགས་བུདནིམ སག ཤིག། ། གཤིག །བདུད་ 
ཡི་ལྲུས་ཀུན་ལནཾ་སྡཾས་ཝེད་གས། ་ 
ཉེད་ཀྱིས། །དྲེ་མམད་པ་ཡེད་དགཡམ་བསྟན༔། གཧ་ 
མིཉུང་སྙན་བྱན་པས༔ །དལ་དང་སུུ་གནོད་པར་བེད་པའ་ནས། །དས་ཞྷཾ་ཌད་ད་ 
ག་དགེས་བནྟཞ་རྣམ་ཏ་དང་། -ཐྲན་པ་བྲན་མེ་གངཊལ་ཡཝའཁེན་བུཏཱང་། (ད་ལ པུ་བྱེདྲ་པེད: 
ཱ ལེ ད་གབྐས་གད་ ཆར་ད × ལམ 
ས་པཱ་ཏཱགདདྷ་དད་ལག་བཅས། །དའེ་སྲེགཀུད་ལུསཉ་ནན་མ་ས་ལ་པད | །ཧུ་ཤཾག་དལུའཚོ་བར་བྱེད་པ་ 


བདག་གི་ལག་ནས་ཤེ་དུཿད། །རྟགྱརུལ་ཁྲཾམས་བེས་དད་བཟོདལ་དགའ། །དལ་སུནིག་བརླག་པར་བེདཔར་ཞས། 






























།ཨའདིརྩཔ་བའིབ་ རྭལགས་ཀྱང་། 
ངིགས་ཤཾག །དགེབ་ ླ་ རླ .ག་་། - 


ནྩཱོ་ཏཱབ་པའི་སྷ་མངའ་ཛཾགས་པ་བདུད་ཀྱི་སྱེ། ཅབ 
ནོདླདབུང་ ཅུ ཧཱཿ 


པྲ་བགགས་ དནས་ །དུ་པྭའ༨འད་ 
གྲུབ ུ་བ། ± =÷ འདུན་པའ་དེནི་བརླག་པརའ ཁི 

ཨ་བྱརྭ་པིན་དང་། ཆངས་པདང། འཇིགརེན་སོང་བ་དདག་གེས་བཅོམ་ 
ཅ་གགནཆིག་གསེན་ཏེ། ི་ ོ་ བརར་རོ 
༡ རག །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀི་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ལཁོ་དེལ་བམས་པ་མངས་པའི་དུནཧིས་གོའིགེསདས། ¦ 





























བཅོམ་ ན་འདསྦ་ཀསྭཱ་པུ་དད་བཅ་སྭ་པའི་འཇིག་རེན་དྲ་བགས། སུད ། །་བཅོམ་ལུན་ 
དམ་པའི་རོག་བབསཔ་ ། །མམས་ཿནརྣམས་ཀྱིད 
ལྭ་ ཟི [ལྔགསཉན་རབ་ཏུ་དད་བའེ་བསྒྲའ་ཏེ། 
མན་པཏྟ་འབའ་བད་མྲ་ཛྲད་དོ་། 19ངད་རྲ་བཀྱེལ་མ་སྙེན་ཏེ།་ 'བཤྱོད་པ་དད་ངེས་པ་ལ། བཅེདདོ། །བརམཀ5ཧྱའི་ "༩ 
༢༠གྱས་པའབདེན༠༠ྲི་ཁེང་དྲ་རཱད་པརྲ་མདད་དེ། ! ཉེན་པ་བཅོལ་ལའ་འདསཕཤསྔ་རཆིན་པོལ་དའ་ བུས་ལུ་དང་བཉ་ 
སེཡས༦ཅནནམས་འདེགས་པ ལིད ད་དུ་ནབཏུ་བཱ་ད་དོ་ །དནསལུ་དདམིདེདག་ཤེས་ཤེ པདུག་པདང། ། 
པ༣ྲབདང་རྒྱན་སྒཚོ་ གས་ཉེས་བཅོ་མལན་འདུས་ལམ་ངོན་པརམཆདནས་བཅོམལནའདསཀྱི་ཕྱེ་ 


ད༦་བཅིས་བུགཀུནདུ་གཡོགསས། །ལཊཾམེ་ཏེཀམནར་པ་དང་མནད་ད་བཟན་པོདང་ཕུརུ་ཀདདང་བརུ་ཀ། 



















{ 1 ནུདབྲུལདང་། དུང་།གླུམཏུད་། ཟི 
¡ གོན ཡུ གི ;: 

ན་པ་ ¡ གནགསོདེང 
ཏེག ཆ་པ རཾ ༤ ཅར ། ༨༡ ར་ཚནོདད་། 
ད་བམའྱ་རུད་ཡང་དབྱ་པུབ་བེ། [ཀོ་གར་ཤ་དང་ཌ་དནཱ་༣ཱ དྲ 
བདང་ཞོདབུདང ལཏག་དུག་གི་ཀྱདནམ་མཁའདཀིལ་ གར ོན་ རླ ཁྱེརགྱེྱེའ‹ 
༨ལུཐུདང་པད་ཅདེ། །གྭཿྱད་ཀིནངན་བདུན་དམ་བདུད་ཀྱིབཁེར་རྣམསཤསཀྱད་བཅེམལྡན། 










ངེམེན་བཙིམ་ལྨནོའད་ན་ལྲ་མཆིད་བའི་ 























ག་བཀོད་པ་བྱས་སོ། །དན་སདའི་ཚུ་བུཙོ་མནའད་སད་པའུ་བརའ་གྲོ་བཞེས་བྱ་ སཱམས་པཕུཞུགསནཱ་ 
ཟགས་བཞད་དུལ་མ་དུག་ཤགས་སོ། །ཨངདའེ་ཚེ་བཅོམལུནའདུད།འའི་གྲགས་དང་ཏགས་དང་། ེ 


དེལ་སེམའ 























་ཤགཌ། དེན་སེམས་ཅན་གང་དགྲེ་ཚངས་པལ་ད་ང་ཅིང་ཆངས་པསའདུལ་བ་དེ་དག་གསཿ ཆོམལུནའད་སཚངས་པའི་ག་ཟུག་ས་སུལ་མན་སག་ཤགསཔྲད་ 
གང་དག་བརྒྱ་བྱན་ཀྱ་ས་འ་དུལ་བའི་བར་ད་ང་ གད་དག་སད་མདེ་ཀྱི་བུསའ་དུལ་བ་དང་།„ གང་དགད་བྲང་ གཅེན་པོས་འདུལ་བདད་། དགྱ ༡༢༣ 
དལ་བདང་། ་གངདགའཁོར་ལོས་བླ་པ་ འངུལ་བདང་། གང་དགཁམས་ཀྱ་རྒྱལ་ཕྲན་བྱ། བད་ང། གུང་དུཿ ༢༤༣་༨༥༠༣༨༨ 
་གོས་འདུལ་བད་ང་། ་གང་དགསི འནྲརུ་ས་ ༧་བད་ང་། གང་དག་བུད་པད་ས་འཇུལ་བདྲ་དུ། ཡེགས ངོ 








གང་དགྲཀ་སའ་དུལ་བདང་། གུངད་གྲྭ་ཉ་མ་ཡནྱ་ཊི་ས་འདུལ་ནས་གད་དག་དེ་བདལ་དད་ཙདེའི་བོད་གིས་འདུལ་བའི་པེ 
ཀྲགས་དང་། རྟགས་དང་དྱཾད་ལར་ རཾ་ཨལམན་སགཤགས་པད་མཐོད་ད། །ཨམསཿན་གད་དག་སངས་རྒྱ་ ཊ 


བ་ 
` 








སྣད], ཡ་ཤེས་ཆོས་དྲོན་ལྲན་ཞིད་ཐུབ་མཆོ་ཐ་བཟྱོད་འདི་ལམ་དྲ་བརཁྱན། ཉབ འསཆོསཆིའོ་ོ 
སེ ཨའཁར་མཐད་འགོ་བའིལགས་བྱ་ཤདར།ཉན། དའ་ས་བྱར་ ག་ཐམ་སྭ་ཅ་ ེ 
(བྲད་ནང་སྐརན། ལདཀའཔསྲ་གཉགདུང་བཅ་ས་པ་བཅོམ་ལུན་འད་སེ་གལ་ དསོད་ 

འདྲུགཉས་འདི སྐད་ཅེས་ག༥ལ་ཏོ། [ཁྱེད་རུ་ཧཾག །བཉེ་མལྡནའད་ས་ཀྱི་བཀའ་སྩམ་པ། དནི་བུམ་ཤུའོ། རོ ་ 


ནུན 


འམ །བ།སལྲ་པ་ལྱང ཧཱ !བཀའ་སཱལ་པ། དའ་བརལཞཾག། འཞེམ་པད་ཐད་པ་གསུམ་ཡོ། 
དུནི་ཡངུདགཔའྲིསྲབའདི་བཞིའི་ིལ ཅེ །ཤརེལ་བ། ཁྱོད = རི་་ མུ །པྱཱ་བུདུའ ་ 


ལ་ཿ 

























དཱ ནི་ཤས་བའྱཆུཡང་ཆུང། །ཇི་ 
སྐད་གཞི་བྲམ་ས་ནད་ ཿ 
ཤེ ཐི ` ཕྲ ། རྐགལ་སྙས, 
དཞག་ཡ་མལ་དྲ་གའབའ། །འགགམ་བངདཀྱ་ཐོབྱ་འིགན། , གདའ་བྱ་སྲརུའདྲ་བ་གདྒའ་། ཁ་རས 
འེལེ། ཏབུ་ཊ། ཨསགཿཔན་ཀཉིག་ན། གདལྦ་པའྲདྲ་གདའ་བཞི། དའི་གའུ་སྐེས་བུསྡེ། སྭད་སྣཆེཞངཆེ་ཡད་བུང། ,¥བ' 

ཅན། །ཁེམཱས་ལུན་ཤཾའཕོསྭམཐེརད། སརཆེ་ མ་བཞེལནྱསྐེས་པདག ¦ ལ་ 
རྒ ཞམས་རུཿཾ དཤུས་ཡཞྭན། གྲངགིམཚོནལ་སླུབ་ནི། „ གདའབརྱཀུད་བ་དས་པར་ཡང། ནྣག་ ོ་ །! 
གསགླེུགནདགཏུད་ ལཿ ༣༤) ༤ ཡུཔ་སར་པའ་བཏུགདའ། །ཨརཾལནད་མྱྱ་ ཏོ་ མེཞརས་བཤསཞིམང་ ཤང། པརླ་ 


།མཆནའུདུགཡོནན་ལཞགམཆིས། ན་བསོལནི་སླེས་པ་སྔ1, ནོད་དངའུབུ་རྣམས། 
ཤལ 























ཀིའིའཛུབ་ཤངན། སླ་བདྲལད་དབའོནཏེ། སུ་གཡུ་སེ་ཤེར་པམཆོག ། ས་བབུནམཱདྷ་རླ་སྭཱ་ཤིས་བྱ་སོར་། མཁས་ཤིདད་བའལ་དྲག་ཡང་ཐུལ། 
: ལུ ྱ ཞེད ཤིས་པའི གཉིས ཉའ ཇོ་དན་བངས་ཧི དྲབ་གདའ། 


ཉན། ཆོསད་དལདོས་དཱོད་ལན་ཕྲའེ། །གེང་གི་འདྲ་བོག !! 
སྭེ། །པུནནཾ་གཉེསཀའོ་གོདནནི། ,།ཤྲངལ་རྨ་རྐུད་གདའ་བ་སྟེ། |སྡེམསལ 
༢ ར་ལ ཤཱ སྙེནཔ་བཤྲིདཅཆོས་ལེམའཆོལ། རླ |ས་ 
ཅུད་ཞཞཾདསེམས་ཉུན་ཐམ་ས 5 རྒ 
སྭ *] །པཱུབནག་པོརྲེུདདལ། གདའ་བ དེནིལའདའ་ + 
བུབདཾན། སུབནག་བོར་བྲི་གདའ། ལོནཀྲོལམྱཾསསུ་བུནཔཉེ། དེནིརུ་ “ཡ༥འཆབརའབྱར། །རྫེདདའ།གིའ། 










ཡས ིིགེེིིི་་ ིར་ "ཀི! ཆའ སི _ཆངས་ ` 


ཝཾ 2 །།སྟོདལ། །ཐུནཞིངགཞན་ལགནེད་པུ་བུ་གྱིད། དེའི་དབུལ་འི་དུན་པོ་བཟྱིད། 


ལ་ལ་བ དན། ཧན 
༄|ད་འལ་ཁིམསྲ་དན་པ་དང་། ། ཤེརི་རྦབ་འཇིག་མ་ལེར་པར་ གང་གྷ་དྲང་པ་གཉིགལ། །གདུའ་བཞི། སཔམརབས་ཏ། ཌྨ་ 
+|ད་ཆྭ དྲནཔ་ནང་། | ཤུརེ། སརརེརཝཱའཱ། གངསྐི་ཀྲཔ་གཏིགྲལ། ཤིས ཾ ཐོ ་ྲི་ 


དྭ་ཕ་པའྱཧར་བལག་ས། གར་གཡབ་པེའྲ ན་ཡང་། ལེ དའ་བདྲེ། ཏེག སེ པས་ལྡནན་མམཆས། 
མཉིས་པནི། བྲཉེ་ལ་སྱེ་སྙིང་བཏམེད། ༣སུན་།ང། སེང འདོ པདའ་པའི། ཏིབས གང་ 
ཕགས། འ་ཛིག་ཉན་ ༥རྔལ་ཤ་འདིཔ། ཨེམསརྨནྨ་དམས་ནི་པ་རལ་འདྲན། བཅོམ་ལྔནའད་སུ་ཀྱཾས་བཀའ་ལ 
།གདང་ལརགནའདུག་པ། དནི་ཕིས་པྲ་མོང་སཔ་སེ། སེམསལ་གླནས་ཤདརམ་སན་ད་བཅེས། ཁི་ད་ང་ དང་རྭས་༢ ཐཱ 
མམདཔོ། །སརཿསམ་ཧཱལལགང་ཡེསཱ་པ། དེ་དགི་བདྲེལ་བྱ་ིནམ་ཡིན། ཇིལཝར་བསྔམ་གཏན་ འཕྲལ་དང ཐརཔ་ཁྱེད་ཀྱི་ 


ཁིདམིི། > ༣༨ | པཡད་ 
° ཟླམསཿད་གཟིགས་པན། ལ་བྱན་མིའདྲ། ཁའོ ོ་་་་ས་ལ་་ྤཔཾཔ།  ོ་ 





































༢༡༩-28)ཅི༠2 617༦. 








༤ ཅེས་གསོལཏོ། །དྲ་པོརམའི་གྲབུགས་སྲུའྲི། མཆནམཆོ་གླར་མས་ཀ་དཤཾན་དྲུ་གངའ། དུང་རུས་མའཚལ་ན། ' 


པཱནི། ཚོརས་པཱཆེནཔ་བེའུནདུ་གདའ། པྲས ཧུ ་ 
ཤྲིསར། ཉེདཱཀིཉེནཔུ་དདེའ་ཧྲེ། དབ 


ན་གད་གན་༥་ 
འར 
3ྲར་པ། འི་ང ངོད མཚོནམ་མེད་པར་བཏུ་ པ 
¢ ལེ་ངོན་སང་སྐྱ་རཱཀ ཆརཔ་གསུམ་དེརའདྲུ་བདགསུམ། ཉོར་པཉཾདདྲ་ནོལ་པར་བསྒོམ་ས། རཿ 


དག་མཁའབཞནེ་མཆགས་པར་། བྱང ཅུ་བཔྱཾརནི་སེམས་བསྐྱད་པ། སིསས་བྲ་ཁིས་ རོ 





༣ 
ཧྲ 
ཤཱ 
| 
རཆ 
༩` 





ངྲག་ཅིད་རམ་བརྡ་ཡིན་པ་འདོདམེདཝ། དེབཞུནི་ཉིདལུ་སའགལི་བེད། ༧ བུ རོ སྣམས་ལྭནི་མ་ 
(པར་། ངད་དགམབྲ་ནིའདིར་བྲ་སྐོལ་སན། དེབཁྭའོ་གཤགས་པ་ཉདེ་ ཚི མཆ་ཏདྲེ་ཕེད ༣རཇ་ 
ཆོསྨ་རམས་ཀུནདང་མའདེས་ན། དེ་བའན་གཤེགུསཔ་ཉིད་དུའགྲུར་། རང དུའདདའོངལ། དང་གི། 
སུ ། ངའའྲ་སང་སྦ་་སྦ་བོད་འགྱུརར་བྱེད། ང་གོ =: ་ 
གའབུ་གཡག་ངང་བཅས་པས་བཅོམ་ལྷནའདས་སང་སྦྱརསཏྱི་གཟུག་ས་དངཏགིས་དང་ རུ 
།དེན་ས་དྲང་སཱོང་ སྤྲུརཔྣདགའུབ་ས། དཔའདདགུདབབུན་བུརྡརུ་བ་སེམསདཔའ་ཆུལ 
རག་པལསཔ པམེདདེ། ཿར་ར་ས་་ 




















།གསུམ་ཅིནིབདག་གི་ལུས་དངད་གདུང་ཡོདྱི་བསོདཏམ་སད་ས། སེམས ན་ཐམ་སཱ་ཏད་ 

ོྫ ཀྱིནི་བུ་དེ་དང་ལནཞིངཏགྱཏྱཾམདྷནའད་ས་པར་ ཤག [སཔཨཅད་བྲཱསཆད་དདོ་་ དད པ་བཾ་ཉང་ 

༨ ༨ཛཾག་ །སྤཔས་ཅ་ནྭགདད་ག་གསད་པུ་ཆད་ཅི་ ང་ ཅར 

རདྲ་བདྲབད་ཤིག །སཾམཨཿནདདེས་ཁད་ཡནཏན། པ་སེ མེད་ 
བམཉམཏཾདམཱར་དུབ་སྟེན་གླང་ཐིགུ ! འའ བྲབ ༠༡༥ 

ལདལ་ཀྱརཚེག མམས་དད་རེར། ཨིར ཕྱན་པ་སངས་ཅྒྱས་སུ་ པཱ བསལ 
ཅཅ་ནྲཔམས་ཉདཆེསི་ཱ གི ག ,།བདགྲགེལུ་ཡ་དདག་ 

ཤྱིས་པ། ཨདསཌྩེས་བྲམསཉདད་བདད་གསོལ་ཏེགས་པད་བབྱ་ རབཤགས། བེདགཀང་ཕྱིནཆད་ལཱགལེ་ྟ་པ 


པབ ད་ དྲ 
ལ་ 

























= མུན བས་ཉི་སི་ཁབ་གང་ཟག་མཆོག་བཞུགས་མཐོད་བརྲ་ཤོག ཅོང 
ཐི ལས་ཿ་ེང ༨ ༨་ོད་དག་བསུལ་ཐུམསཿརུ་ཧི ལེབར་བགི། སམསཅན་ཐམསཿད་པངརུ་བམཆགགེལསྦ་ད ར་བི། 
བྷུསལ་པར་ཞིད་དང་ཡ་ཤས་སོས་སཿ་རམཆྡིརྲམ་པ་སད་པད་བ། གདའ  ུང་ཅིཿ་ ི 

ཅིང་བཟོད་པའ་སལདབ་ ཏུ་གནས་པརད; །སུབའི་སེད་གེངེས་པདམངོན་པ་ རསར4ྲ་ གགཆ་གསར སྱ 
 ཤུས་པྲལུདབ་ཉེན་གསོ་ ༥།, འཇིགྷཏྟ་དུ དུཡདམདསྦརས་ཆོསྐ་ཀུན་ཁྲལེ་བྱ་ཝུད་པར་ འགྱུང་ཞཱན། མུ་ཏོགུ་ 

པཿ $ ལེགར་པ་ ཀུན་3དད་པངྡ་ཧེསྭ་ཤག །སརཱསུས་གཡ་བར་ རཱ ལ་ཏོ རོ 
འབད ་གདེ་དག་བཅོམ ལྡནའདེ་ས་གལབ དེའི་ལྟདལགུས་ སུ་གཏོང་བདད། གབམས་ཆདཔ 
ཅིགཏྭཧུང་ྣཊ ཨད དདཡད་གདམལདགའ་བགིི་མཐོངནསར་བཅུ་ཐདེབེདམ པཔ ་ 2 








ླྭ 
༡༥ 
ཌཱ 

ཟེ 





















དནས་ཡུས་མོའ། ལྡད་གཉི་ས་སལ་བཞྙགསཏེ། བཅོམ་ལྡནའད་སུ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ སྟགས ང་ག 


སཱགཉིས་ལ་གཏུག་སམ་ཐྲག་ དན་ས་ཐམ་སུད་དཔེ་ལན་པའི་སེངག་སུཿ མ་ག མ་ཡའ་རམ་པ་དྲག 


གབུར་ཨང་གུདམེད་དཔུག། དཔད བྐཆལགསོ་བདེདཡམ་དའི ཅུ ོ་་ །གངདག་གད་བཅས་ 


= 
ཤགས་པཟླད་པ་ ཆའགླུགགས་སུམཐེངནས་མདདགའ་བདླགཅིང་ དངས་ ཞབསྦལ་ཏོག་གཏོན་བདེ་དག་སྟེང་གེབང་ ལཿ 
ཡངྲ་པྤ་བན་སཱང་བཏུད་རཌ་རྭདུ་གར་ཊེ། བཅོམ་ལན་བདས་ཁིའ་བས་གཉུའ ལ་གཏུགས་ས། །གང་དག་ཡང་སངས་ 
(ནི་བཅོམ་ལུན་འདེཨྱེ་མེདསརྒྱང ཏིང བྱད་དུ་ དྲུལཐདྲནུསའ་ལཚྭྲ་གང་ཏ། །དྲེནས་བོཿ ནའདྭས།དདའ་བརའགི 
ཉིསའདུལ་བའི་སེམསཿནབེདགའོས་ཏདཔའྲིད་དེལས་བཞིངསེབརམདནས་པདར་ 


ཆོག 
ཤདད། སོས་དད་པེད་བ་དང། ཧྲུགཔདང་ | ནཔཟའདང་། ཕྱངའཕྲུལད་ང| ཧྱཞཇི་ཉེ་ ས་ས 















བྷན་ས་བཅྲོ་མ་ལནའད་པ་ཀི་མ་དའེ་ཚེཚིག་ས་སུ་བཅ་ད་པ་འདི་དག་པ་ ། །དང་པོངཆ་ནཔྩོམ་དྲད་གོར་སལཉོན། 
ཐཱ མཉམ་པ་དང སགས ཚོ་པ རའ ལྲས 



















ཤཱ སས་རས །ཨུ། བདེདནམ་སམཐའ་ཡ་སན་མརམཁའ་ཆད་མཉམ་པ། ཁམས་གསུམ བགང་། - 

£ ཆེན་པྷོ་སརམལ་དྭགུའ་བས་བཅོ་མ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སྐདཉེས་གསོལ་ཏོ། །གདྭདུབདག་ཆོའ ཀཀ རི ཅར 

༢ བཅོམ།འའུདྲགྱ་རིད་བཀའ་བུས་བ ཉེང་༣ེབ་ར་འ གུངསམདདཱ་པགཏུ་མུད་པནྨ། ཕྱངྩོགས་སུ་སངས་བྱྱ་སི་ཞིངམ་ཏེགྲ་རྒྱཊ། སུ འིས སཿ 
ཨདསྦ་ཅསཀིཌིང་ཛིན་ཛྲ་ལ་ར་ད བཅན་བཞིན་དུ་བཀོད་པ “དྷེ བུདང་ལན་པདའགྲུངར། སྱིད ར་སྱེ་སཾ་ འིས 





ས་བདེ 
7 པ་ཡང་ད ཧྭོག་བོན་རྫོགས་པོའི་བྱང་ བམདྡོན་བ གསུཔརའ་ཆ་དྱུ་ར་སྔ། དེ་བཞིནགཤེག་སཔ་དྲ་བ་བཅོ་ས་པ་ཡང་ད་ ཕུང་ རོག་ས་ཕའི་ ཡི 8 


¬ སཡུ༣ན་པ། བདེབར་གཤེ་ག་ས་པ། འཐིགིཊ་མིནབ། སྩིས་བུའཅུལ་བའི་ཁལ་སྐྱུར་པླན་ཡེད་པ། ལྙདདམནྣ་ སསྦེའིཉིནཔ། མཛི 














༅༣༅༅་་ ཆོ: ༣ ༧༥" ༣ཆ་ཐ་ 





རུ ནུདགླུ་སདྷཱ་མཱ་རམའུདུབལུཞེསཱ་བབུརའཐུརཏྭ། ཞཱཾཛདི་བརྦི་བྐུསལཔ་བདུབ་བའྡའླ་དུང། །སང་སཆས་འི འེ 
ང་། ཅདནཱབ་སྨམས་དཔའསེལས༨པའ་ཆེན་པའཔའ་ནག་གི་གནས་རུ་འགྱུརཏེ། འིད་ཁད་དན་ཐིག་བ༔ 
(༨ལྱགས་པའ་མསཁྱིདྱང་ཆུ་བ་སེམ་སད་པའ་སམ་ དབའེའེང་དའེ་ལུདོ་སང་དདོ། སནས་ ྭ 
ཧོན་པའ་གརཏོ བྲམ་ཟེ ླི་བྱིའལ་བྱར་པ་ པདག་དང་། སོག་ཆགས་བེ་བཁུག བྱཧྭ་སཾཾད་ཕཱག་ད་གུ་པཅུ་ནྙུ་པཾ 
སེམ་བསྩེད་བར་གྱུརཏེ། སིགག་གང་རད་གཆགསང་བསག་ ོད དབོ 
སལས། དང་སྲེང་ས་མ་ལ་དགའ་པའིལྲའྲ ཉེ་བྲན་བའ། །སཔྲམ་པ་ཝ་པ། དེན་ 
ང། ཁུདང་། གེནེད་སིན་དག་གིས་བྱརན་པདེ་བཞིན་དུ་བདྲ་གྲ་ཚག་གིས་ང་བཞེ་མ་ལན་འད་ས 
གས་པཀོད་བའྱིཉནདལ་པྱ་ཁད་པར་དུའཕགས་པས་བྱིརནཏེ་སོམ་པ་དང་། དན 














































ཡུ 





























: འད་ས་ཏྱི གསུཅིག་བདུད་བེབདདག་གི་ཁྲལ་སུ་ཁིགུ 

པའྲོ་པར་འདྲུ་ང་བམདོན་པརམ་ 
ཆེན་པོར་གཤིགས་སོ། །བ་ 
དསམུདུ་པ་དང་ལན་པ། བཀེ 
ངདེ་དག་དང་། ༨ 








ུཧཿབཱམཁཱཧཱུ། འདིའད་བའི་རྡུའཕྲུལ་མངོན་པངའདྭ་བྩ་བམདོན་པརམ་ཛད་དེ། 
གཿ སྡཱ་ཱ་མདསར་ས (དས་བ 

བརར ་གནས་པེའོན་དུ་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ཕིརམ་བར་འཇལ་བའི། ྲ་ 
མཆགྲནམས་དང་། ཤའི་་ས་་ × 
ས་དག་བྱརནཏི། །བདུད་བྱེ་བུད་དྲག་དང་། བདུད་ཀྱི་འཁེར་དེདགལ་ལནི་ཚངས་པའྲ་ར་ 
རིིརིིིིེ། བསདད་། རྲི རི་བ 
ང་[ དངུཡ་དང་། ནོང་བུདང་། རྭུ་ཏོག་ ཕྱ བདང་། རཿ སླུས 
ཉུབྱཀྱི་ྐནམས༡ི་ཆདདརབཏུ་པཔེ། ཆེ ཀོ་ར དཀོལ་པ ག༥ནིདྲལནས་བསྟདཔདེ 
















' བཅོམལནའུདྭས་དྷ་ཝར་རོལ་ཚར་རུད་ ད་བཆེན་པོ་སོན་མ་ཐོ་ས་པའ་བཀོད་པ 
བཞུཤས་ཏེ། འབས་གཡས་པའི་བྲབ་པོས་སྒེའི་བྲེལ་པ་ལངེགཔའ་མུ 
གས་ཏ ༼ཅུ་གཡུབ་ར བེས་དོ་ ར་རོ 
པ་ཏད་། ཉམ་དྲང། ཟླབདང་། འཇི ཡས ཅི 
(ཁའལཱིང་དང་| སི་ཅིབ་ #འཕརཱེན་པའིད་བང་བོདག་དང་། དདང, ! 
ང་། བུདམད་དང་། ཁའུད་ང་། བསོདང་། ལུའི་དང་ 
ཆབ་དདགཐམས༦ད་ས་གཡོས་པང་སདབདས་བས་མྲབ་ ཨི 
ས་དདནར་མཁའཔགནས་གེངེཏོག་དང། སམྭད།ཿ་ཇེས་སུའྲ་བདབའི་པམའི་ 


ཿ 
རར 
ངཿ 
ཤྭ 
ངོ 
( 
ཏཱ 
ཅི 


༣) 





















རཾ ཟ་ 
༄ པདེདགཤིས་སྟོན 
@ སེན་སདལཡའསམས་ 


།འད་མྭའིཚ་ལན་བྱདཱརྨབསེམ་ན་དཔ་ གིལས་དབའ་ཚ ནུཔོ་དཱང་]ཏན་ཐོས་དང་། ཉན་ཀོས་རཱན་དོབ 
ུ ཀུ ཧུ་ཧུ ལ་པོའ ཁྭབཀྱི ཉད་ཆེན་པོའི་སྨན་འདུལ་བ་ལ་གཞེས་ཤད་བཞུགན་ཡུམ། 
ཅེ མ་ཨ དས ་སྲ་ཡོགས་སལཧོ་དད་། ས་ད 
ཤུ གྲེད་ཤིསྱིགསསླིབའི་སདསསིད ཡོས་སུདག་པདང། ཡད་སུམད་ག 
:4ཤཱད་ཐམཱས་5ད་དུ་གྲདཔ་ རཾ རས ད་དང་བ 
ཧུ 


་ྭ ཟད ཁྲུ ་ དག སས ཏོབ ད་དའིད་བའ་ 
༢༨༣ ཤེཾར་བྱད་པད། འས་པའདྲེ་ཏ། ཀྱུ་པར་ཟད་ ་པ་འདི་ལྟེ་བུའི། ཧའ 
ཤགིལས་འངས་ཏམསོ། དན ིབམས་དཔའ་ཨེ་དདཔའཆེའི དདགདད།། བས་ 
















རྨ་ཐཱདཏོ། །བནམ་བཅོར འའད་སདེ་བཞིད་གཤིགས་པ་ཤྱཀ་ཐུབ་པ། 
དྲ དཏ་བཅོ་དགནབཞི ཆུབྱ་ཀྱི་དྲུ་མཐུན་པ རྒ ས་སླི་གྲ། 
དུ ཀྟ་གུད་ག་སྣ་ 


གས་བ འསུདསྦྱ་དསི སྐུ དུབཀོད་བཆེན་ 


ཨ་ཤས་པ་པའི་འཇིགཏིནྱ་ཟི་ཁྲམ་སྒ་ནམ་པདྨ་དགཊི་དྲངུལ་བ་ལགས་ དད ་ 
ར། ཁག་ 3 ཧས ཁསས་སངསླནགརུ་དུ་ 
ཁྱྱ་གོད་ཁཱར་ 


མ་ ཧའདེ་ད་དེབབོན་གཤྲགས་པ ཤྭ ཐུབ་བྱ་ཆལ་ པོའ་ཨོོ། ཤུན སལནའི་ལྷད་དར་བནཀ་དྲར་ང་ རི 
མནསརྱ་ཌྱི: ཞེདདད་ཀ །ངྭ་བངྨ་རཱབ་སེམསྭ་དཔའདད་གདད་། ྫཿ ཤདོཔི། ས་བཤད 
༢ ཐྦམསདྷ་ཤཱཾཿཾ་འདིགཏྱཧིཁམ་ཏ་མིམདེདའདི་༡ཅང་ཡངལ་དིདཔ་ནའདུག་པདམཐད་ད། །གངསྦྱ་རས་ཀིའྲ་ཡུལྱ་སི་ 








།ཐམསདྱཀུང་མཐྲཾང་ངོ་། །དེ་དག་བངྡ་དྭབྲ་སྦེམ་ཏུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་དང་ 
ཆེན་པོའི་བཀོད་པ་དེད་གད་ང་། སང་སྔ་བྲསཀི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏྲན་པཱཀོད་པད་དག་བལ་བ་དང་། 


ཕྱགབྱ་བདང་། བྭ་ལེན་བཀྲུར་བྲ་བའྱི་སིདདདདད་ངོ་། །དེ་འནི་བདགྲ་ཏྲགྲ་བཞམ་ད་བ་ཡང་དག་པར་རོ་ 
དན་ ཅྩོུགས་བཅུའའཇདགཏྲན་ཀྱི་ཁམ་ས་སངས་རྱས་འི་ ག་་ ཉིད་བམས་ཅང་ 


ཐས་ཆའ་དིགདེབགཤུགས་པྲ ཟླྲབཔ་པའི་རུའབུལ། 
སུམི་མཧདའདི་དྲ་སུནཏ། དའེ་ཆྦཡོགས་བྱ་ ་སྦ་ཁདྱ་པང་ 
གྱེས་ཀྱ་ཤད་གཅུལ་བྲའ་བཀྱ་དུལ་ཱད་བུམ་སཀྲད་འདར་ལྷག་སན་ས། སུང་སམྩོད་ 

| །བྱངཆུ་བསེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོད་དག་བྱང་ཆུབ་སམསད་པའེད་གེ བ་སྣ་ཆོག 





དང་དང་ གིསད་སྤྱུགསའི་ཞདྲིཤེས་ཡི་སྣར། 












༄༅། །ཆེ་ སྣཆོགས་ཉྱིསོདགཱས་རན་པོཆྲ་སཚོགས་ཉིས་བཀང་སེ། བཅོམ་ལནའ དས་ ། [ལ་ཁ་དག་གྲིསཞྡི 
ཆེག ག་བཀོད ལེམས་བྷཧནནས་བཅོམ་ལནའདས་  ་ རས སྭ 
དག ་ །ལལུ་གིུསའི་བདག་ཉྲིད་ཚྐ 
ནའད་སལྱ་ཕགྱབ་ ངའ ཅུ ལ་ཨ ིལ དག་ནས 
ད་དོ། །བ སྤིརའཱཔཱཱསྲུ་དངཱ། རད རདགི་དགེ་བའྲིཅྭ་བའི་ཏ 

ཡུ གསོས་སོ ཀེ་ །ྔནའ་དསྭ་བ ལྟ་བུའི 
དྭ ཤིཔཉེ་བར་གཞུག་བད། །གགའའོང་བདའ།། 
པ་བའོ་བྱརདྲ་ཊི་ཡུལ་ཅི་ནམ་པ་པའཕུ། 









ཀྲ སོང རྒྱནདང། མ་ 































ཅེ་ཆེན་པ དྲང། བདུ་ཀིགནས་ཐམསདྱ་ཀདག་ཡེསསོ། །བུ་ ད་གས་ཐསསདཔཤལེ་ དཁྲང་དང། ཅི 
སོ དྲ བདའི ལེནམས་དང། བདྲ་ཀྱི་ལུའ་ ཤསབ 
སཱ དགགེསེ་བརམྲིའྱདན། གཅག ལ་པ དུདདརངབ་ 
` བདག་ཅག་ལ ཧཱ། ས་གས 
! ༢ནའདསུུས་ལེགས་པར་བྱ་ཉན་ཅིང་ རར |} 
ཨུ་པདདག དེནལའོདབ་ དཞིགཤེགས་དབང་བ ་ 


དབད་ཆེན་པོརགཤེགསུནས་སྲད་གི་དྲ་བསན་བདམ་ཡོད་པ་གལ་བ་དེརགཤིགས་ ར་ག ཨ་ཧ 
ཧེག་པཿ སེ ས་ཤ དའ པཤདྨཾ། སེའོརཡ་ རི 












༨ 
དཔིང ང་བ་ག བདོ ཅི པི 


ཤེ་ཨཊཾ། སར ུའ་ ། །དེན་ས་དདོ། 
ཤུཧས་པ་ཤཿཐཐཔཔ་དལ་བྷཝ་བྲདད། རྱིགྱ་བ་བདུད། ར་མ གཱཡགདཱ 
།དནས་ཡང་། དེའི་ཆི་ཡང་སྦྱརས་ལིཞཔའདོའི་བད དྲཾཐག་པྷདག་བུམ་ས་ཅད་གཡོག ོས་ཿ 

རྤལདེའི་དེས་དོབའིདྲེབཤིགས་པ་གྲུབ་ བྱཔ་གལ་པདད་དོར་སི་ལྤག།སནསྦ་ཡུན་ཕཱ་རྭའ་ཁོད་དོ། །འས་བདྲདའིགྲི 
ཡུད་བབ ན་མའདྲེ་སད་ཅེ་སགསོལ་ ། །ངྭ་བཏུརྣམ་པདདང་ཡེམཡཀྱིཔ། ། བཅོམལན་བདགནྱཾ་པཔ་ཡསུམཚ། དག བ་བོ 
ˆ ཉེ་ཨནི་ཡང་དག་སུད་ ར་བྱས ]། བཅེར་ལནའདྲསཀྱིས་བཀའ་སྱམཔ། འགྲེབདདནི་འོད་པ་ཡད། བེཨན་སུལའདཔཟློག་པམཾ་ ༽་ ཤ་ཉེ ན། 











ཊྲ པའྨ་ཕུད་དྲང་འདེད ཀོར་མཚཆོཤ་ད 
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ཙཀ་ཅན་ཟཾས་འདི་སད་ཅེ་ས་གྲསོལཏེ། །རང་གི་ཧོདཔཕལ་གངདགའ་བར་། ཅ་ང་ ཆེ་འཆོ་ལྭ་ཏེ། ི་ོ 
ཙམ་ལནའདས་ཀེས་བཀའ། ཧུཡབ། དེནིརྟེག་བཀུན་སྲདས་ཏེ། གྲེལ 
དམྦྱར་སྦི་སླན་  ་ 
།འདིས་གསུ་བདག་ཐམས་ཅདཀུད 
འེ་ཨངསྦྱར་སའཇིགྟརནདཀེདཱ། ]ཆེ་ མདང་དགྲའ མཆད ད་བར 5 
ཆོ་སཉནཔ་ཡང་ཤན་དུདཀོན། གངདུང་པད་།འི་།་ = 
} རེང་པཉེདནི་བསྒོམ་པ་དང་། རོ བརྙན 
ཁེདཿགྣམཡཡ་བདཔའདི། གདགས བྱདཆུབ ༨ཤདཔ། ཅང 





























ར། མུནཔའྲི་པང་པོ་ མཐྱི་མཆོག་ཞི་་སཱནཔར་ཕྱ།, དྲིམ་དན་པ་གསུམ་བེོང་སལ། 
ལཾ། རླས ནམ་ཐྲ་རྤ་གསུམ་ལ་རབ་གན་ས་ཤ། རར ཁམས་ 


མ་པར་ཆོར དཀེན་མཆག་གྲརམ་སི་དྲིག་སེཡཆོ་གད་ད ། ཆོ་སྦཱྱི་དོན་ངཱ་ིད་གྐེན་མས། ས་ཆོས ངའོ ཟི 
གཱསེ་པརཾམཱས། ནུས་ ཤསུམམ་རས་པ་ཐི་བས་བའ་སམ་ས། ཟེ་ཐག་དྲུ་ནེར་བཏུ་སང་ས། ཆར གཿ 


སས་སླེང རྱེནིལ་གཞི་རྣམ་བཞོ་ཡྲ་ས། སཿ སས དངས་པོམདལཅེག་ཅེུད་པ། དདུག་ དདུག་བབེེཔ 
སལཆགས་པ་ཡས། ལུས་དདངག་དངསམས་བྲ་སིབསན་སྲ། བསམ་གཏན་བྲའདང་པྲལ་བླརམས། འྭལོ་ པིནིདབ་སེའ་པརའླ་བརུ། འདེ། 
ཁམ་གསམ། , བསམ་གཏན་པ་ལལ་པརྦུ་པད་པྐས་ས།། དདག་པན་ཿ་ལ་ག་བགའལ་ས། རླས ཁུ་ད་ ། དབང་ 
×+ [ཅནརྣམས། ཆུ་བོ་བཞི ཿས་ཐར་བརྩ་པདའཆེའཕྱོ་སེ་བརབ་ཤས་བ། དས་པྣ་མསན་པ་པོལའྲགོ། །བདརཱཔ་སེམས་ འའཇིགས་མདེཔ 
རརར ་ ་ 





=. བུཞིད་བལཱན་པྭ་ད་ག །སེམསཿ ན། ,ཡང་དགྲ་ཤེས་པས་གཅོད་པར་ 
ཿ ཟིལ་བགུཔ་ཞེདུ། 2 གག.  ་ 


སུཾད་པར་ཡང་དང་ཡདས་སྲལས། 
རའཤྩད་། ཕག་པུའི་གྲོགསུ་པོརབུ་སཱངས 
དམ་པའ། དཧསྣཾ པྨུའི་ར་བ་བླ 


! ཧྱདུ་ པྲེའ་དལམེད། རེ 








པའིལམ། རྣམ་བདྲནྡུགསུམ དེམ་གློལལ། སེམསཿནའདྲ་ཤིསཱ་ནམའཇིག་ཆིང། ཚུལ་དོལ 
ཅོམ་ལནའ་དསྭ་ཀྱི་བེསྡེ་དནམས།ི་སྟོབས་རམ་སད་ང་། སྦུ་གུ 

ར་ ཧཿབགས་ པམད་བསི་གྲས་ཡུ་ ཙུད་པདདག་གསུང་ས་བདིའི་མུ ཧཿ 

ལུང་དུཔག་ཊུ་མད་པ་མའཁྲུགས་པའི་བྱེམ ཉཾད་རྣམ་སརྣམས་སདབྱདད། ཏྲི་ཊ 


སཅིར་མི་ལོག་པརྨྱ་ཐུརཏཾ། །ལལ་དག་གིསྐཏེང་བའཛིན་དད་ ། བཟོད་པདང་། 
ཁྲམ དྲ་བྷརྭམས་ཁིསནིདན་དང་ཆེག་དང་། „ འུདིདུག་པེསནས་ཟླུ། 
།མདདཔག ཏྱཔད་པཀནིཐེགཔ་གསུམ་པོདགགི་ པདའཐུང་བཐོབ་པར་གྱུན་ཏོ། །དནཾས་བྱ་ 





འཆེན ཁ་དགའ་བས་བདའིཡིལའདགའངྱ་བཅི་རིའ་ ཤྱུ་ཤ 
! བཅེམལནའདབགཡལ་བ་དལྲགས་སྲུབལ་མེ་སར་བྲབ།དནསདྲི་གད་ །ཡཏེ། །ཐམསཿ་ 
དལ། ཆི དི ཿ-་ ཟམ་པ་ཐེགས། ཐལམོ། 


ནསསུ། འེ དྭ་སུནི་བྱ།བགོ་བདག། རབ་གཡྲབ་ཆལ་རབྱཊ་བ་ ! 
རོ འི བི བ་ཁོ ར་ག 


ལ ! ལྩགས་བཞྟ 
བལྡནཔ་གཞེར།, ཁྱེད་ཀྱིད་པུད་དུདྲེད་ག་ཡུན་བཞུགས་ཀྱིས།, ཐུབ་པའྲིད་བང་ དྲམ ཧཱ 


བཱ དའ།རལ་དམ་པབགེད། 


མཁུའྭལྐ་དདང། པེཉོདེས་ཡམིདདལུ་ཀླནྲ། ཝནཡདམ་བཅསྨརམ་སིངགུངསམངོདལ། 
་ མསཿནྐནམས། མིའིསི་གདིང་བླསལཅུགསོས། ཉིཾཿཉིཚེསྐནམས་ཤིནཔང་ཊས་སུནུད། སྲནགསུམ 























ལ་ཁ །མཚོ་ལས་འཛིགྟཉེན་བ ཟླ་སྐར གུས་མངའ་བཏོམལུནའ་དས། བུད་བཱང ངེ 
ངའདདོརྦརང ཿོལསའགཏན བླ་ཡལ་དྲ་གསོལ། ཤུན ཡི མོ་དེ རར ཐམ་ལསདལས་མ། 
།ཧ།ཏི པོ ད་གྲུསསྨ། ླ རྱི དས་པ ནཐམསཿཅ་དཱ་དུུ་ནོམ་པད་གཟ་གསན་ན།། བདུད་ཝ་གྱན་ 


ཅུམ གངུས་བཤད་པས་སའེུ་སནྲ་གངས་དུད་བཀུ་འདད། 
རར གྱདནཱམ་པད་ཐུར་པརའུགུརདྡེ། །རྦ་པོ་བྲའིལས་ཡང་དགཔད་རྒལ་བརྡའར་། ཞི་བྲལ། 

ལདྲ་རད་བར་འགུདཏི། ནི $༄ དགེ 
དྲཀི་སང་ལྷ་རཱུ་ས་བཤད་པརག་སོལ ༦གདང་དསདང་བདྲུད་རིད །བོརམཐེན་བའི་ 


བཞིག་འིསརིག་སྲས་པ། ་ ༈ །ཅ་ས་ྡེགཡ་དཁྱོད་ལ་ཐབཞེཏ 





༦ *>༦ :3ེེོ 





















ང་སྟོན། དཏེ་ཁྱོདལ་ཐ་བརྩགསད་ང་ད་རྒྱལ་ཡོདུ་ན་ནི། ཐུབ་དབང་ཁྲོདཀྱི་བརྲ་བ་ཅི་འདྲ་ 
ོ་གནས་ན་ཌ ཉུརྲ་གནས་པ། ཤདེན་ཡདཱནེ་བདུད་ཁྱེད་དལ་བསད་པར་དབཊ། རྭ 
ླརྨ་པ་དེརཅོདྱི་སས ཡུ ཡང་གཡེ་བུང་བྱ་ན།། ང་གེ་ 
༨སྐེམས་བྱས། ཏད སྦགོ་ནམདས་འམྱ་ཞ། དན་བསྔམ་ 
ཟས་ཁངགྲ་ཏདཔར་བས། ཁྱོ ཅེསཏགྱཏུདཾརླུལུ་སླ །ངོན་པརདབྱཏ་བས་པས། དྲ་ནེའྲ་དང་བ། ( 
མཨཀྱསྦ་བྱ་ཁིར་ཀུན་དུ་བླ་ལྲོད་འབུལ་བསན་སོདཆར་ཆྡད་དྭག་པོར་དྲབ་ཏུ་པབ། སནྟིམདོམད། ¢ 
བའུ་ཡང་སྒནཾ་དབཏུ་ཕྲུང་། དནེ་ཡིནེ་དུད་ཀའ་བ སདཆྲ་གདབཞི༔ ང་ན། འགུམནའགུན་སཆཁྱོད་ཟྷུཾ 
ས་སད་གེདབྱའ་བཏང་། དཆེདཀིསརའིཿས་ལཇག ཐོྱ་གྱི་ཉཏག་ བཤང ༨ཉབད་ 





















ད་བནྲ། རོ་དར་ནི་གནམ་ལཱགས་གླ་ག་མདའ་ཆར་ཁྱོད་ཀྱི་ས་ཕབ། འགྲོལ་ཕུན་ཕྱརེ་རྡ :མངོན་པར་གན་ས་པན་ 
གསོས་ཀུདའདིམ གསའ་བཏུ་བ་སྐར།། ¡ བསྒོརམས་བྱའི་སེ། དགསུད་ དབན 
འན་ཀལ་དྷ་ཀྲཾས་དེའ་ཡདལ་གནེདྲ་བསྦར་ད་ཐེད་མེད། །དས་ ཏོད་བཏུལན་པ་སྱུ་བྭདྨ་ཧཱབྲ་མ་ཧཱང་ས་པ་མེད་པ་ཐོབ། །ཁན་ཀྱད་པོར་ 
འ༢མ། སྐུག་བའྒནལྟ་རུལ་ཆིསུའད་སཱ་ཆོགཱུསོགསུ་པ་བླེབ་་ཏ། ཁྱེད་ཀྱི་སཱ་སེམ་མཉན་བེ་བླདུམམ་རྭ་བཱས་ཞས་ཀར་། ཁེ 
ཚིྷ་སེ་ཡེད་དམ། དེཡེས་བེས་མ་བེས་པད་ཡིཚ་ཡདྱའལོད་ཀིས་སྭ། ང་བསད་ཕྱརིནྟི་གྲརཆན་མེ་ས་པ་དགྲ་ཀུལ་ཅན་ཡ་ང་བཏང་། སྭ 
རི་མོ་དང ཀྱ་མད་ཨ་ནྨ་ཐབ་གསྱུམ་དྲ་ཏཆས་ཟོས་པ་དང་། བྱརཀགྲ།ད་པྱེང་བུམ་མཛེསའུ་ཞེར་བཏུ་གདུ་གཏད་དྲད་། 
ཀབང་པསེནའབས་རམས་བཀང་བདད། ཁཟས་དགན་སྨུརདུ་གྲདག་པའི་དྲུག་དང་སྣྱང་བུ་ཡ། དལ་སུག་པའི་ལ་ས་ཉན་ཁུདའཱཾརྩ་ བརྲ་དེས 
ར་བཅས་འངས་ནསས། ང་བསད་ འནམ་དའ་བོཆ་དད་དལ་གྲིམདའམང་ཐགས། འོནངའ་དེངནི་ལོདྲ་ཝིས་དའི་ 
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འོད། བཅོམེལནའ་དས་ཀ་དེ་ གསོ་དེ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུའོར་བེའི་མེ་ཏ 


ནའད་སུ་བཞགས་ཤི་འརོལ། མཏེཚསཀསོནཔ་དེབམས 
སཾ །སངསྦ་ཆུསདདདགོ་བ་ུབ་སལ་ས།དཔའསོ དོ 
གི་ག་དུགར། གཡས་མཆས །སུའིའ། 


མདུ་ཤཾསཏེ། འཇིགས་སྐག་པྲའི་སྒུའ་བྱུ་ང་བརུའདེད་ཀདད་མནུསཱ་ནཱ།། བཅོ་མ་ལྔནའ་ 
དཿ 










༄༅། །འསྭབདང། འབུདང། སྣནབྭམ་སྤཱཅདྲགུབ་བདྱ་པེད་པ། བྲབོ་དང། ལྭསཱི་མཐུའ་ད་། གནན་དང་ཙོཉེ་ཧྱི་དུབ་་དང་། 
བམཨ་ཉྲད་མུཔ་པདབྱད་པ། ལཨདག དང་། ཡད་ ན་པ་ཐམས་ཉད་དགུུ། ནི་བུད་པད་པ་ ཤས་པ་དད་། དྲནྭ་པ་དདཱ་། ཐཤས་དང་། 
དཔའཔ་དདྲ ། བཏན དྭང ། བཟེད་པུ་དྲད་། དྲ པས་ཕྲནམ་པདའཔ་ལ་བརྡ་པད་པ། ཆེས་བམས་ཉདའ ལསླབ་པ་མྲད་པའ་ དབསད་བཏུ་མད་ 
འཔགས་པའ་ཤར།བཞོད་རས་འྱིར། སྔདྲབབ། བུགཔཆེནྲཔ་སདཔང་ཤེད་པ། _ བྱད་རུཔསེམསདཔའརྣམ་བདའཔལ་བརྡ་བདྲཔ། སྐཔས་ 
སདྲ་བག་ས་འཛོན་པ། ཕོརི་མི་ ཟྲོལལ་བུའི་སྤུམསྲ་བིད་རསླ་རུབ་པ། སྲ་བན་ལ་ཡངདགཔར་འདྲ་གཔདྱ་པདཔ སྲག 
















| དབང་བྲ་ཀདྲ་བའི་ཆ རུབལགཞོལ་བྲ་བདདཱ།། གདུལ་བུའིདེ་མཉནྟ་ནགྲ་སྔརས་སུའདོནཔ། ཆས་ཟིའ་ཁོད་པད་བྲ། 
ཿ ཉུན་ཐམསུ་ཿད་ལྟཾ་ཉིངརཱ་ཆེན་པོས་ པརྨུ་ཐེད་པ། པ་དོལ་ ཏཾྱིན་པལ་འཛུདར། བྲོག གས་བརྱ་དབ 
ཆརདབའབེབས་པའོ་ྱ་ཡིརཔ་ཨིམས་ཊཉ་ནརམཨཆི་མཔདྱ་པད་པ། སདསྱཝསདཀོད་སཔ་མཔའདག་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པར་པེདཔ བདུད་ 
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ཀེ ཨུང་སྦྱརསབ ཙཿ 


ཕྱེདཔ། ,པུངཔོལྷགམ་མདཔུའི་མྱང་ནལ་སཱའདས་པའི་དབྱིང་ས་ཨུའཇོག་པད་བྱེདཔ།| ཆོས་མཉམ་པཱ་ཉིདདོཾཉྟདུ་བརྟན་བའི་ཆོ་སཀྱི་ 
ར59བའེ སྩ་ཕྭགྱྭ་ཟད་དཱ་ཚི་གར་པ ཊུདྱ་ཾབ་ལྷདགཱ་ཡཅང་བ་བའུ་རུད་པིདདོ། །འད་ཨ་པའིད་འཞིནག གགུས་པ་དྲ་བ་ 
།ཅ་དྱ་ཁཾསྱ་ལུད་ཆསྤྲ་སྟརྩ་མ་བ ཏིདེ་རྫོམལ་བུབ པའི་ཆོས་ཀྱི་ཉིངབསལ་སའཇྲམ་བ་ཞེསྱ་བ་ བའ 
བཏྟནཔ་གསུང་ས་དོ། །བྱན་གྱེད་བདྨ བས་སུ། |ག ཡཿ ག་ད་གྱ་ཊ་ད། :;: ཧུ ན་ཡངས་ 
ངཱ གཞིན་ལ་ཆསྦ་ཀུངུ་ཧྲིཿཔའི་ ཤགྱོ་ཊ་བཅོ་མ་ལན་འདས་དེ་ དགུ་བཅུ $ $3ཟ རི 
བལའ་སྲུགང་ ར་ས ༨ དྲོབ་པོ། ཀཉྩི ལཱ ཤྲི ༨ 
པ། ཀ༨པའདེགཤཤ ཆི སྩུར པའི་ས 
རེསསུའདོམས་བཞི།ྱ་ གྭཐུངས་ཕྱགཉྱདང་ཆཾག དབའ 
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ཞདུདགན་བྱདཔསེལསདཔའུགླི། །ས་དཔའ་ཆེནཔྲོཀར་ད གཡདཔ་དདྲགས་སའིསུངསརྒུས་བཏོ་མ་ལྡནའུདས 
ཐཱུས་པའི་ཆོསམཏམ་པདེ་ཛལཝ་བྲུབ་སྙན་པུའི་ཆསཀྱི་སིད་པསེལུས་འཇོམ་ཡེཞས་བ་བའི་གྲཟུངས་ཕྱ ཕཱགེཾདདཌིག་ད་ རཿ 
ུཏནམངཔ་བཅྱིད་པ། འདི་།དྲ་ཡུནཏཱན་བསམ་ཧུ་ རི སཨཧཅཾིི་ ཏདྲལྭ་སིབ་པ་མ་ཆིས་པའི་ 


༡ །ལྲུང་བསྟན་པ་གསུངབརབགགདའོ། །བནེ་གིསྣ་རབཔདའགྱུར་དོ། །གཅིགལ་གཅིག་དགྱེས་བརམ 
ཅས ི་ 


དབྱ་ཡིདཔ་དགངལ་གྲན་སམཉསཔ་༡དིདདེཏ་བུ་བཏུན་ སལསའ འཇུ པ་ཞེས་པ 
ཇྩ།པ་ལུདབ་སྟཏཔ། བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཏ ཀི་ཡུལ་བམས་ཅད་རབཅུ་འཇེམ་པད་བསད་པུནས། ཕུངཔོ ཧཿ པའི 
རྗ སུམ་ཤྭལྭསའདསཔའི་བདདུབསྱིད་པད་སེ་པེ་མངཔལ་སྨན་པད་ད།། མུཔོམངདཔལ་བདེ་བདྲད། འཇིགཏནལ་ཐུགས་བྡརེ་བདྲད 
སྐེ་པོཕ ཿལ་པོཆེ་དངྕ་དང རིརྣམས་ཀྱི་དེན་དང་། སྨནཔདདཔ་དབའེ་སྲརདུབཅོ་མལྡནའད༥ཀྱིས་བཤདདུགསོལ། སད དེད 





ཆུ་བ་སྐམས་དཔའ་དེདག་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ།ཏོ། ༡གྲུསིབདབདེ་ཀུ་འིགཿཧ་ཁཱཿསཿ་ཡཿིདདུད་བཞི་དུག གིག ས་པ་དྲག་བཏེ་མ 
ས་པའིསངས་ཧ་ བུ་བགལ་བྲའགས་པད་དའདེད་ད། །དྭརྱཔ་ ༽འདསྟ་དཤི་བམས་གཞན་དབན། སངདསྦྱ་ཧཅས་བཅོན 
ངཱ དདྲགབྲེམ་དཏ་དྲ་དྱ་པརྨཱ སླ: དཅེདཉན་ ཀྱིདགེའདུན་དདབས་པས་ ་ 
བཞོད གགས་པདྲག་བཅོ་བིཔ་ཡདདག་པར་ རྔགས་པའསྭདསཀྐྱས་ཤུཀྱ་ཐུཿ བགལ བཅུའོ 
དེདང་ལནཅིག་སྐམསཿན་ཐམས་ཅདལ་པན་པ་དང། `ཅ$ི ་ 


ཅེའི ི་ཙ་ཡཿ དྡོརཝཾ ཟུ་བཏན་པ 


རཾ འཇུག་པལུང་བསའེ་པའདིའཆེདཔར་འགྲད་། ཀིས་བརབེཔརའབྱུང་། ཤུ གླིས 
| །སདསྐྱརས་བ ཅེམ་ལྡནའདས།དེདགཐམཔ པཅདྲིགཏེནཅིཁམས་མིམཇཾདདུ་དུས་ནིས་བངཆུ་་སེམསདཔའི་ཆགསས་བྐེེ་བཅིར། 





ནིཨྱལྟས་ཏེ། ཆོསྤཉམ་པཉནརྡོརཉ་བུབཏ་བའིཆེསཀི་སྡད་ སཝལུས་འཇོམ་ འསག གསུད 
པཔ་བགེུས། པུཿོདཾཊཊཿཿབོསིཿ དས སམ ཡོ 
པུ་ལུངབསྟན་པམཉན་པདང་། ༨༨ ངགའི་ དའ ངེ 

དཾ ས་དེཡབཏཉནཔ་དང། ༢༨ཅྦྱར་སདང་བྱང་ཆུབ་ དབུགས 
དགལ་བལྔ་བདང། སངསྦུ་ཅུས་མངཔའུཔ་ཡོ £ ེེ 

རཿ 


ཞེན་གཤགཨ་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པདྨ་ཛྫོགས་པའི་ ཁའ 


དམདེདགལ་བརར་བ་སིན་ས་དཔའ་སྟེམསདཔའ་ཆེན་པོདེ་དག་གསའདྲེ་སེད་ཅེ་སགསོལ༔། པཔ 
ལྡནའདས་སུདསརྙས་ཀྱི་ཤེང་དེར་གཟུངསའདི ༢ཆདཔན། གལ་ིབདག་ཅིགགས་གནས་རེད་ཅིདསབསྦམསབཅོསལགའདས་དདགད༨པར་ུང་སེམས་ཅ 





ཤ་པ་མཉམ་པ་ཧདྱའ་ཡྲ་ཤར 













/༣ དགུགཞན་ཡདུགུད་རུང་བདྲ་གུཤད་བརྡ་སྣང་བདེཐམ་སད་ནི་དྭའི་ལམསཏེ། དབཞིན་གཤགཅཔ་ སད་ཐྲ། ི་ི གླུས 
འུངསཱངབདེབམསདའིརུའི་བཁཾ། བཞོད ས་ང་་འཇ་་་ །ངེ ས་བ ལམ་དུ བུརྩ་ཨདྲེ་བོད་ 

ེ ༨བན་ས་བང་ཡན་བངབ་དྲང་། འབུངབ་དང་། ,འགུང་བརྡའ་གྲུར་བྲད་ཐ“ྲས་ཉདྡ་ ལྲལ་དབ་གཅེ་གྲ དྭད་པ་ 

ངཾ་ཐརསཿདཿ ལྲས གཉིགཏུ་བྱུགྲ་ཀུང་གྲན་པྲ་ཤ། དུངས ད་གྲི་ཡུལ་བཞིན་ངུ་ཆུའོ། སིང་ང ར་་ 

སུང་བའི་རླུངག་ཁམ་ས དྲེ་བས ད་དེབཤིན་ག། གླས་པ་ སི་དང ཤེས ཤའ ཨར ནིཿ 

གཅི་བ ཅླུག་ཀད་གན་ས་ཤནདུ།།ང་ས་ཏེ། རང་གྲི་ཡུལ་བཞོན་ ར་ པྲ ཡང *ཧ$ཧཿ༦ཿ གང་ 

ནང་སྲའ་པ་ ནདེདགྲཔམུཅད་ཊི་སེམསཿ་ནྲ་བས་ས་རད་འཐུང  ཆེན་པོ་བཞ་པད་དག་ཐམས་ཅྲདདང་ ། 


རྔུལ་གཙིག་ ཅུ འོད རིཉ}ེཉ}ྣྨྣྨི 













* 
3 
ཟྭ 
= 
ཌྷ དེ 
ཌུ 
རྫ དེ 
༤ 





བྱུ་བང་བལ་ཕྲའགས་སོ། །བྱང་ བུསྐེམན་དབའ་སེམས བ ཊདགྲིཿ་འཕུལ་ཅི་སོས 
རོ སཾེོ ཨཱ ` པགྲི་ུམ་ཅི་ཏབུ།  ༽་ 
མདའིདལ་སངས སྲུ སྲན ར་འ རྭ དགཤིསས་ 


ེ རུ ཆུ 
གཡལ་བཞུགས་པར་བྱེནཏོ་ ་ པབརྟུམསལ་ རི །ཡང་དའེ 
རྩབས འི ་ ༢ དད་བ འགས 
ཡདདེའི་ཆེ་ནུབྱ་ཕོགསལེགས་ནས་ ཞོགཤེགས་པཆེདྲཔྲཿ ཅས , 
པཿ རྔ་ཟ རར གཤིགས བེརྣམ་པར་སྣད་མང་ པའ་བའ 























= 


[ ༨༄༅། མོ་མ མཐུ་དང་། སྲངསྱ་ར་ས་བཅོ་མ་ལནའདསྨ་ནམས་ བྲ ལས་སྭསྐྱསཀྱའུ 
“ འདིམལུས་བདདབུངུ་ །འུངོརགཞོནོབདབ་སཐུལ་པོ པ་སོ། །པེ བམས་ཉདགཅོད་མཛདཔ། ཅོ དམམཐོངམ་པོས་བསི་ 
ཙཾ དགེའུདུན་པུན་པམརོ་ ཇོགསའད་སྣང་ ། བྱང་ཆུབ དཔའ་བ ཤ་ཨྦསཆོག། །ཨངས་རྒྱ དབ་གདབས། འཏེནྭ་ཀཱརབ་ཉ། ༢༩ 
ི་ མ་ལ་ལཱནཱའ་དཾར་ ། དྲུ དཔར་། རོགསཔའྲིསྲང་སྦྱ་དསདདལི་གྲ་ཤིག 
དུངནོརདགཉྟད་ཉིང་། ནགྲབོའྱི་ཡོགས་ཉིར་བ་གཞེམུ་དང་། །སྤོད་པེ་དེགེ་བ་བསྡུཔ། བ་ར རྲེབྷ་མོུང་ 
ཛས ཆེ་སཏྲདཞི་བ་རབཏཉེ་ནལ། ཆྩོགསྤ་པའི་ དསྦྱར་སའྱ་ཀཱདེ་བར་ ངོ བྲ་ན་་མི་ཡོམ། བཟོད་པའགོ་བཀོ་པ གས་པ 
སེ། ཉེན་མདསབམ་སུ་ཉད་བད་འྱིཔར་། གྲཟྲུདས་འདི་དེརང་མུཉནཔད་པོས། །གདཱནནྣམསལནྲིབཱཞུགསན་སཱན། བསུདབ ༢ ! 
༨བམ་དྲ་་ནྲམགིནགཉིག་བད། འདནའྷརམ་འདི་སྨདྲང་ས་ཤཾག །དམཆས་ཡུནདིངགནསབྱའི་ཕྱིང་། བསྒྲིབཔ་ཐམསཏདཞིབྱང་པ། ཆོསྣརོམས་བ 









།ཧྱག་བྱས་སོ། ` རེ 


་ 






>*༤ 





སས 













གྱིཀ་ཐུངས་འདི་སེམས་ཉནྡ་མཱསྭཟིགཟི་བཟིད་དང་། ཁདེག་དྲད། འདས་ཡོདདང། གོབས་དད་། གགྲས་པདད། བུདེ་ 


པདང དནུ་པནསད་མས་བདུང་། ཐོས་པ་འཛིན་པམ་བརེད་པདང། དྭགཐམས་ཅདཔམ་བར་བྱ་ཡིད་པདང། 
















པདང་། པསྲབ་པའཇིནཔ་དང་། དུན་པའི་ལོདྲ་དུའགད་བ་དང་། ཧོང་པ་མངོནཔ་ཤའ་གྲུབ་པཆར་གུད་བ་དད | བྱད་ཆླ་བ་ཨདདག་པར་བྲིབ་པད་ བའི་སཱད་ 
ཀདསྐུ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་རྣམསའིས་གཟུངས་འདི་དའདེདབདགཉ་གལ་གཤདདྲ་གསོལ། ཚོ་སྔི་རཱ་ཡརས་སྲུ་ཟུད་པ་དང་། ཡུན་དེད་དཀཏ་ས་ངྲ་དུང 
ཀིམཆོག་ཤཱས དདམེ་འཛའ་བདང། བདམདཔའི་ངདྲ་དྲབྱ་ཁིལམ་མཐའདག་བསྟན་བདད། ཡུངདགཀཔའ་མཐའ་དད། ནམམ་ཁའ་༨དང 
༧༨མད་ 





དྲ ྩ སདབ་དང་། དམིགས་བདང། མདམེགས་པདང། རྐ་ངལདང་། ་པཔོལ་དད། རྟོགས་པདང་། རྣམ་བྱདརྙོག་པདང་། 
།མསཅནདད་། སུགདང་། བྲབདུད། སྐྱེས་བུདང་། ཤགདབག་བུམསཿདྭདབྱེདམམཆ་ས་པདང་། ཆེ་སཐམསཅ་དམེ་མྱེ་བདང། མིའྱཧུང་བདད། 
< ཨཔར༡མཔ་ཉདེདངོས་པོད་མཆི་ས་ཤིད་ཡངདག་བའི་མཐའ་དཔེད་མམཆིས་བདང་། སད༨། མདད། རུངདང། ནནམ།ཁའདད། རྣམཔད་ཤེ༥ 





དྲ་ཀིས་འདིད་བདག་ཉག་ལཆོ་སྭ་བར་། ཅདཀྱི་ཆུ་ གྱེདཀྱིལའ། 


རདམ་བའགཞུངས་བཤད་ 
(མདཔད་གལ་དཀོནམཆོགག་( ཨུམ་མདོན་སུམ་དྲུདད་ཅི་ སྐམས་ཅནྲ་རམ་སཔ་ 
གུད །མདདཔ་གྱཏ་མེད་པདགྲ་ཞམ་པ་ཡང་གཔར་ པའྱབངདྒརདབྱཏ་སྐམས་ 
།སྭཱདསཧཨབཅོས་ལུན་འད་སདེ 


གཐམསཅདྱཀིསྤྱ་དརཱ་སཾ་བ་སན་བཁྱིལ 
སབསྦྱརསྱིིིམ འི གཏིགས་པའི་སྐམསཉན་ཐལ་༦༦འི་སྡུགབ་སལ་པམས 

དདབ་དང། ལོ་བ ཕུད་བདང་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྷནི་འདསྣ་རྣོམས 
མཿ །སུ་དད་སེམ་སལསྤ་པདྲབཚུལ་སཞངེད་ཆུག། ཨདུད། ཞྲེདདངྨྱ། 





ཏིམཱགདྷཧཱ། 
དབད འཇིགཆོགསལ་བལྟ་བདང་། བིཅམདང། ཉེཔདཡནདདང་| སིདཔའིསྲ ེ 










སྨ ས་འདི་སུམ་དུ་བདྲགྲ་གཅིག་བུ་དེབཞིན་གཤགས་པའི་ལུན་སར་ཆོསཞྲ 
ཧན འདི་ལ་བདག བའི རཟ་བའི་རྲོས་ 
༢ཆ༥༣༡ནཔའརླག་སོལབམ་བཏབ་པློསྨལ་དུ་གེས་པར་འ་ངརབ་ངལ་བུ 


ས་རོ། ཨང ཉཤེགདསངསྱུ་གསུང ཤདིེ་ཕུས་པདདདེཏོགས། དྲེར 









གགིས་སངས་ཟླ ཏབ 
མ་བཅོས ལ་མཆོད 













ཊསསཡིདོད་བཤག་དང་གཅོགས་པའ་ཡ་ེ་ིི་་ཾ ་ 


།དུང་། གདུགན་དདུ་| རྩལམཆནད་དྲ། བདནདང རཾ པསྣ་ཆོགས་ད་གགི་ ང རླབས་ནྭས་དད་ཡད་འས 
| སོ། །ངེ་ལྟད་ཡང་སེ་རྒྱཝ་བཅོམ་ལེནའདུས་གྲ་ 2 ས་གཞན་དང་གཞན་དགན་སབདག ཞིང་དང 
དཱ ནལ་མྱ་ཕས་འདའྲད་བདར་བཏུ་ཏིན་མང་པཔ་ཉན་ཞགས་མ་ལདང་ལའ་ ༨བྲེན་མདངའཡ 


2: [རྣམ་ཨད་གླེངས་སུ་ག་སོལ། །བདེག་སེན་ཕྱི་སྡེ པྱེ 
ཨདསྟཏས།ཏ། སྐམས་ཅན་པསྨས་པཉམས་པ། ལམར་བཏུ་ཉར་བ། མདོག་པའི་མདཔ་དངར་པར་ 





















འྱ་པྲ་རེབ་ཀྱུམངན་པར་རྫོག་ 
དཔྲ་དག་པ། དྲནསང་གསུམ་དྲ་འཐད་པྲ། མི་དགེ་བདངའགོ་གས་པ། དགེབབུམསྦའད་དདྲ་པལ་གེ། མཁས་བཟམས་ 
ཨསུ་གད་་དཾ། མཆམས་མདབ་བདཔ་དང་། དྲམངའི་རེས་ལོདྲ་བ། འཕྲགསཔ་ལ་སྐུད་བའདཔད་བ། ིད་རྫམད་པའིབ་ 
ཊཉནརྣམས་ལ་སོཾང་རྔབའི་སྤད་དུ་སྙད་བརྩེ་བོདང་| བརྩོནའགྲུ༥ཌྟབསྱྱི་བརྗེན་པཆེན་ ཆུ༨དང|, ཚ་ 

















ྱིའོ། །གྲེང་དང་། པི རད ང་ད 


ཤུབ་དང་། འུངབངང་། ་བ: 


བིད་བ། གནདད་ཤིང་པའ་དྲང་། སོ་ ཐ༨ལུམཐུད ཕྱག་དང་ཁྲོད་ཀྱི་གྱེས་བ་ 
དང་། དྲུདཁད་ ༄ཤན༥པརྱ་བཞོ་སླར་ཁིམལྷར་དང་ག་སེལ་ངང་། །ཡདྲ་བམ་དང་། 


ཡ་སུང་པརེདྱེལིའི། །བདྲགགྲོབབསེམཁས་པདང་། སངྫ་ཆེན་པདང་། བཅོནའགྲུས་ཀྱི་གོ་ཆབགོས་ནྲས་ 
།རིགསྣམསལནྱཿ ལ་སྲིད་དང་། དབངཔཔཱཤ་གི་གཏམེབྱསའོ་བམ་བླ་རམསལའྲེ་ རིག་བདདང་སྐདཱམལ 
ང་། སན་རས ས་དང་། སནདང་། བསབཔའི་གཏམདང་ཚོདཔྲ་ནམས་ལའིཏེ། 

ལལ: :མདོནཔརཞེནེཔའི་གཏམདང་| བུདམདནམས་ལནྒིང་དོགདང་། རྒྱནདང་བུད་ང་ཨྱུག་པད་ང་། 















དྭག་ཡོང་རམས་ལྲ་ནི་བཟོད་པདུང་། དས་པདྲད། ལས་གསུམལ་བཅོན་བའི་གཏམ་ 

བྱགས་པ་ ༨ བང་བ ཐུངང་། །མཐངབ་དམས་དབབར་བརུ་བི 
ས་ར འྭ་སདྲང བི་ླ་བ་ འོ སྲི 
བདག འྭགཔའི་ཧེསས་ལེད་པལ་སླུའེ་ 2 [བ་གུསུགདུང་། ཆཱལ་འཆོ་སབདང་། 
ཆག་དག་གིས་བ བའདཔས་སོ། །བདགལ་སསའཐབྲོར་ འབོར་ ླིག་རགསད་པའྱད་བ ཆན་ད་ 
! མདའདང་ རཡགྲི་དེང་། མདུདདང ། དྭག་སུ་དང་། རྡོདང་། འིཆ་རའབབ་སས། བདག 
ཡུལ་སུག་པངང་གིང་ཤེ་དང་། གཤ་དངུ་། གུང་དང མཉེདང། སྱུང་གིདང་། ཕྲག་རྒེད་དང་། མཆན་པོ་ཆྡེ་རམསྱ་ཡང་འ་ེད་དོ། ༥ 
ཅངབདང་། དྲིཾདབསའགོང་སེ་སོ། །བདག་གཾཏནཐྲས་ཙི་གྲང་ཁྱང་དུབཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ 































༡ །ཉམཱ་མིན་དང་། མི་དང་མིམ་ཡིན་བཐམ་ཨུ་ད་འདུན་པད་བཀྱིའོ། །ཁྱིམ་དད་། གྲོངདང་། གྲོང་ཁཱདྡུདད་། གོང་རྔལ་དང་ ། ོ་་་་་ 


; གལེད་བདུ་གདང་།, བྲད་དང་། མོང་ས་བྱད་དང་མིལམདན་པདང་། བུལྟས་ངན་པཐམཔ་ཉད་ | འབྲུདང།, སྙནདང། མཏྫུག་དད་ འབྲས་ 
ང བྱུད་ངམས་ཤདྲ་ལོར་མེ ཨ་ཅན་ཏི་བརའ་ཆོ་བརབྱསི་པུ་དང་ རྒལ་ཕིག་བདང་། ་ཐམ་རེ་དང་། ད་མདུས་རིགས་དང་།, རྗེའྲདེགེ་སརམ་སདགེབ ཧའི 
` ཀྱི་སེམས་རབ བསྙད་པ་དང་| ཕ་དོའཏྭ་ པརྣམསལ་གཟུང་བདང་ རར ་ ་་ = པོནམསྲ་ཐབས་ཤ་ 
ད་ད་། ཏོགྲ་པདྤང |, ཅས་པ་དང་། དུ་པའ ང། ལྱ་བ་ས་པ་རམ་པར་འཕེལ་བདབྱགི དང། 
།བཟུ་བྱསི་རའི ས་ད ཇར གཤག་སཔ་ད་ = ངི འི 
སྭ་ལུསའཇོམ་པྲཞས་བྱསི་བའི་གཟུདས་ལ་གྱདང་ཚིག་རབུ་ཏུ་དྱབ་ 
ག ་ པའདེ་ཏང་ཨང་སྦྱ་ཐས་བཅོ་མ་ལནའདས་ དལྟར་ 








པལན་པའདིར་དི་བའི་ཕོར་གགགས་ཏེ་བཞུག་ 
ཡཱ སསལུསའཇེམ་པ་ཞེསྱ་བྲ་བའི་གཟུང་སྱཕགྱོག་དང་ཁོགང 
ཚུལ་ཤན་དེདུད་ དྲདགན་ས་པ་བྱབ་བདོང་། བདུད་ཡུལྱལི་སེབས་ཐམས་དདུབཏུགཞྲེསདདང། ངལ 
བདོལདུའ་ འྲག⁄ེ་པདབཙི་བའྲི་མད་དུབདག་གེས་གསོལ་བབཏབད་ ཡའ [ཁུགས་བརུ་བརམ་ཛད་དེ། ཨང་པ། 
བཐམསྱཅ ་དྱྭ་ཟྲཾདྦ་ལྦི་ད་གྲ་པ་པཾ་དང་། 3: དུང འྱགུང་བརྡད། དཀོནམཚགགདུམ་ 
དཾིེཾེིེ}ེྭཾྭཾིཾིཉཇཚ་ བྱན་ྱེས་བཱདྨུཔདུགསོལ། 





དགྲདང་སངསྦྱ་རས་ཀིཞངྷ་ཉིག་སམཝད 
མཔཏྟདྡོ་ཀདཱ = 3 













ཀོབད་བཟི་བའི་བ་ད དདཛྷཾཧེཊ་བནབཅར་ཆློསམཉམ་པཾདདཱ་ 
རྲ་ཏུདྲ་པེ་བལུ་འྲངག་པ་ལྲ་ བསྟན་པའི་ཧོ་པྲ་ལྱི་དྦྲ་གྲ་དམ་འདྲི་བཀད་ཀས་གང་པདགསབྱརས་ཀྱི་ཞྲ་བ། 
ཁད ར་ར ས་ཅི རིལ 
ཐད ! ཉཱ ཤུ ་ 


ཡ། མིཾཿབཾཏ། ཀྲུལཁྲུལ་སརསང་། ཀྲཊཀྲུ་ཧཱ། མླཏ་པར་སར། 
།ཨཡམ་ཧསུ། རྦྨ་ྨ་ང་ མམལེ། པ་ རང 


ཤཧེག་ཀར། ༣ 
རྩབྷར་བྷར་ཞུརེཊེུ། ཅུ་ཧུད། རྷ་གབ་བརེག་རག༦ཡེའུདུ་བུད་| མརྐཌལ། 








སླི དྲིདྱི་ར་ཡ་ན། མུ ཤཡ་ཡིའ་ར་དཾདོཀྦ། 358 པཔ །ཨཅིན་དནུ 
༈། ཧབུདྲི། གུད ; ཀི ! ་ སྐགས ཏྔོལ། ཨ་ཧོ 

ཕལསཏ། ཅ་བ ༨༢༨ ། ཡབྲཐངྡ་ཡཱཧ རཿ ཐི ༩5 དྲད་ཡབ་ཧས་ (5་པརི 
=ˆ ཤཱུཾ་ཡང་། རེས ནྲི བུཀྲིནིམ ཐ་ན བྲེ རེ 


།(གུར་གམིནི་མཐྷ་དཱབྲ་ཡོཧྭ། ཨཧོཏ། ཨུ ། དྲིས ་ །རུནནསར། པེརིན་དཱ 
རླ ཐར དུ་པེ་ག་བ་བྱཱན། མྭདརྔ ! མཁམུདཱ། ་་ ཡུ 


ཐཱ ཙིཧཾ། བཏུབཏུབཧ། ཏི ཀྱི གལ་ཉིདད་ེན་ | ཀར 
ངེ ཿ་ 


པཿ སེེ ་ ་ ་ ར་ ཁ༥ཏནནི་བི་ངེ་དཱཏ། ཨན་མི་ 





















དུཿ སྭ་རྩིན་ཐཱ་བྲཐཱན། ཐ་མྭྭ་བུམཉསྭ་མ། (ཀཱ་རུ་ར་ཡ།,མཱ། : 
འུ རའ ཅུ ར་ཅི ནྣནེིཏག་ཨྭ་ཐིརལེནསྱ 2 
།སསིམས་ཿཐུརསྦཿ་ཧའྙ། ེདཅེས་སངས། ཨྒྱ་ས་དྭང་ 
། ྱེའྲིདའཔའྙས་དདམཅོརའིའི 









པག །ཞེས ལདགླུས་རུསྐན་སཱཿ བདི་སྐད་ཆེས་ཁྱད་པཱས་སཾ། | 
ཞབརམས་དང་། ཏཐསེཆན་པནམསའདུས་པངོ་མཚར་རེའོོ། །ཀུམའོ་ཆོསེམ༡མཔཱ། 
ཌཱ ངི རག་པ སྩ 
ངུ བཱདཱདཱ བསྡར་མ་རའདོམཔ། བདུད་ཀྱི་ཞག་ས་པཀུན་ཀ་ཏོད་པ། གཟམ་སཅད་ 
རྱལམཆནཔསྒེད་བཆེས ཡིགས་བསུང་བའདིནི་ངོམཆེར། རདདུཧཱང་བ། ཙེཏམཐཾསབསྟེ། ཱྲ རི 



















།བྱ་བདཏཔ། ཨཾམ་པཿན་ཐམས་ཏ་ད་ཀྱི་སིང་བོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་ པོ་ཐྲམ་སཅདད་ང་། འདྲུ་བེདདང་། སྱེམཆད་དུག 
ཟླ དི་ིང་་དང་། གར་དང འབུ་བཅནོསསཅ་དར། $ཧཾི 
ང་པ དཿ 
ད་སུམ་བླརྨ་རཱ་དུག་གྱི་པམ་ལདད་ཀ་གཟུང་སམངོན་པར་བླ་གུབ་པའ་ཏིད་པའ་ཛིན་དང་བ ཅེ རྭ ཧཿ ངད 
མེ་ཉྱདཏཀྲེན་དུ་རྙོམ་པར་བལྟས་ནས་སདསྐྱམས་ ཤེ་བླརབསཱ་དདྭ། ཏོ གྱི་སིཐཾས་ཀིམཐུས 

བཀར་སྟ་འད་ལྐད་ནས་སཱས་སེ། །རྒྱལ་བཟླ་བརྔམར་ཀྱེའཁང་འདྲའདུབ་ནི་ནྐེད་པར་ོཀའེ། བ་ བ་ས་པ་ 

དར་ ནེ ཿ༨དཀའ| གད་འད་ཊུགས་རྔ་ཝྨན་པབ་ཡ། མ་ གམར་ཨཿ བམ། །ཕཱ་གརྒྦའད་འདཐཾ་ 

ཡང། མཆོགཏུ་རཱེད་པརདཀའ ཤའ། །བདུ་ཀཕགསྣ་ནལས་ཐམས་ཅད་དང་། དགནམས་ཿནཔམ་ཕིདཔ། དཀ ༔‡༔‡ 


ག་པལུདབ་སྔན་པའི་གབུང་སྱའི་ ཆོསྱ་ཀི་རམ་གྲ་ངས་འདི་བཤད་ང། #(ཤདད་སུདྲ ཞཔའ 





ཀེ  ་ ཤིབ་བཟུམས་ཅད་བསལ་པའི་ཧོར། རྲ་བ་འཕེལ་བ། ༨༨༡༨ 
དྭ ཛོ ཅང 5 འར.ིཁམས་ 


ན་བ ལྡོགས་བྱད་པ། །ག་བས་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་བས་པ་རྲམས། །འཕལ་བརྩ 
ནྱ་སིསལེཟྲུཔ་པ། །9དྲ་དུབལམལས་མི་ ས་འབར་ རི བུངས 
། [གདཱགིཨ་བྱང་རྐུ་བའགྲུབའུ་ རྦ ང ! 
བརའངེལ་བའ་ཕྱེར་ །གཞནིས་མི་ཐུབ་བའུགགདས། །བདག་གི་ ཛཿ བ་ད འཀྲུབ་པདད། 
བསམསདཔའོ་གགས་ཆེན་པོ། ] །དག་འདལ་དད་པའ་བུལ། །ཡང་དའེ་ཆེ་བྱང་ཆླབ་སམསདཔའ་སེམས- 
རཡཉེནཉིསམཐཾནགཿགཊའདི་སྐདེས་སྤུ་སོ། །བདག་ཿཀཏྱང་གཅུངཊའདདད་པའ་བུར་རྱི། 





རིགསི་བམོའམ། །དགེསོད་མ། དགེ་སྲོངམའམ། དག་བུ་ ཧེནམ་གངལ་ལ་འིག་ 
ཆོགས་བབ་ས། གི རགས་ཉིས་རྱཏུ་བདུག་པ།༨ ཁ་ནས དབ་ས བསོར 
ས་བཏང་བ། གདུགས་དྭང་། ཆུལེམཆིན་དང་། བདན་བྱ་གདཔས་ཤནདུ་ བྱརན་པའི་ལཁོརྱསྱི་ལམས་སུ་སྙད་གེའི 

ང་ ༨བཤུདྨནཱ་སཱ་ཡང་ པའམ། „ཁམསའའགས་འལམ། ལུས་འབུག་པའམ། 


དད གསི་གཏེདང་། །གླདཔན་བར་བྱེ་ ནུས་སེ། །མགན་བདང་། ལཱན་བ་དང་། སོན་བེདང། རྩསྲ་པན་བདང་། 
ང། རྱབནབདང། ནུམནྲ་བདང། ཟན་བདྲིད། ནྭསན་བདད། བླརྒན་བདང་། བན་པན་བདང་། བྱེད་པས 
དའྲི་གདའགག་པར་ཡང་མི་འྱུ་ འགྱང་རོ1 །ཆས་སླུ་བདེ་སྔནྱ་བཱཾ གབའལས་སཁམ་ ག་བའམ། སྐད་༢གགས་ 


༨ཀླ་འག་ས་ན་ཐམས་ཅད་མ་རུས སཔརཀཤེ་བརའཅར༡། ལས་༥དསསུ་བྱདནས་ བདབ་རའྱགུ་ | །ཆོས༡ནབ་གདདག་དེད་ 



















































དུཿ ལ་ཡང་སུ་ཡང་ཁམསའཁྲུག་བའམ། སྐདའགགས་བུངབྱེད་པརསིའགྲང་ངོ་། །གངདག་དེན་གཟུངསུ་འདི་ 
ལས་ཏིད་དུནངངཔདྐན་བདང། ཁན་སའབླགེ་པྲདང་། སྐད་འགགས་པ་དྲབྲམསཅད ཡངསྲས་བངྲ་བརའ་ རཾ 
སངསྤགས་བཉམ་ལྷན་འདས་༔ འའཁྲོ་ཅན་ག སིིཏིདདག་གཡི་བད་ས ་ རབ་བཏུདྲན་སའ 
གསུལ་ཏྲོ། །སངསཱཧསབཿ བདགལདགོངསཊ རར འདྱིལ་ ཁེ ། ། 
2 ཏེ་སེམ་བ་ཏྲེ། །ཨེཧིནོབ་ཀུན་ ནྲ་བ་ཀུན་ང་པེ། མཁལ་ཤྱེདན། བདྭ་འ། བཧཁམརྩ་ ཏཱ དགསོས། འདི ། ་ ! 
ལེ] ཇྱིདྱལ། ཨ་ཀ སུརཏཌེ། ་ ཇལཁ། རྔར་ར་ ངལ ལི ཁབཀག་ 
ཊཧཧཧཾཾ། ཤམསམུ་ཏྲ། རུ་དབེ། ཁཱས་སྐརར་མ་བརིཚདྷན། བློདི་སྟ་ཀིཏི་བྲི་མྨམ་ 





1། ཡངདདའི་ཆེསངསྦྱབས་ཏིག་ གཐམས་ཅདངུགཏིགས་པའྱི་བསླནབསམསདཔའསམས་་ ད་ནས 















༄༅། །ཏནཐོས་རེནཔོདེདགདང་། བྱར་ཐནདང་། ཆངས་བདང་། འཇིགཉེན་སོདབ་དང་། དོང] གནོད་སྤིནདང་། 
འམ ཡནདང་། ནམམཁའ་ཝལདདྲང། མའམཿི་དང་། ལྷིའྱསེརྲེདྲ་པབའེད་བང་པོད་དག་དང་། སྲེ་མས་ཅན་གེ 5 3 རི 
སྩཿབྱའིདའོ། །སངསྤྱ་ཆས་བཅྲམ་ལྡན་འདས་དེདག་གསཀངའདེ་སྐད་དུ། རརར ་ ཟླ 
གྲུཔ། འཇགྲས་བདདནདདང་། ཆིལམངནཔདླ།། བལྟས་འནབཐམ་ས་ཅང་ལས་ཡངསྲ་སུ་ཐང་བརྡ་ཐིད་པནས་བ 
རེ ེཤསཀྱི་ཧཱའབུན་པ བརྩ་གི་གཟུངས་འྲད་བཤདདེ་ཞས་བཀའ་ 


རྒྱནརེན་པ་མཆེ་ཤྲརྐམསཀྲི་སཡས་བརྒདྲན་ས་ བུད་མེདྱ་ཀཾ་གཟུགས་སུ་བསྒྲརཏེ། བའར། བརཅུང། ལེ ཀདོ་ ་ 
མེདཀི་སྙན ལནའདྲགགེ །དནསཚདསཔ་ཆེནཔཕུནསུམཆོགས་པའདཔངདཔྲུ 















།བལྟན།,_བདག་གིས་བུདུད་ན་ས་མི་ད་ང་། ལྨི་མཁགས་བའི་བར་དདག་བཟློག་པ་དང་ཆད་ཕྲས་གཅད་པད་དཱ། ཚར་གཅདཔུ་དདཱ། རྨུག 
པདད་། མློདས་པད་བྱསི། བྷེ་རལ་བརྡ་བྱསིན། སངུསུ་རྨུས་བཞོམ་ལྷ ནྭདྭསྷརམསྦ་ཧཱས་གདབདག་གསུ་སངསཌྱས་ཊི་འྲ་མ་ལུས་ 
ཧར་ཿ་ གང་བར་ མྱི་སྱདྱ་མོ་ནི་གིངང་ དཀ ཡཿ ད་པ་ གྱཾདཱ་བ རྲབདུ་གྲྭ་པོལ། ཤུ་སྤུག་གུ་ 
གང་འ ལ་ས གྲིིིི་ས་  ་ དྭ ;&$ གཞུགའ་ཛིན་ཏེ་ 

རྱ ༡ིསའེདཤི་སྲལྭས་བྱཉནནྭ༔ (ཧ་ཏུ་ང་ཡང་མཱི་ངང་བཞྲིགཏུ་འདུག་པ། དུས་བབ དའ རསུ་དྲསན་ནམཛཱ 
སྭཱ་སྦས་ས། །ཆཞེ་དབ འཞླུ་ཀགས་པཆེདབག་ཡེདུ་ཅི། ཝངམའདུག་ཤཾག གམད་པད་མྭ་བེ་ གླི །བཉེམ་ལྷནབ ོྒ 
=: ˆ ༢ དྲེ་བཞན་ག། པོ་འ གི ༈ ཤང 
གཟུགས་དང | ཡིགེདད་| ཚིགདབངུ་དབྱེ དབི་བཟམསཿདྱི་དེབཞནཉཾདཾཿཚུལ་བཏྙསཔ་སྟ། ཆེ་ཞདེ་བ ཤིན 
















































ཏ་འལ་རིའ། ངལད མིཌྟགཅིད་རྣམ་པར་མི སིི སྐབས་སོ 


(ཉེག་མེ་གནས། 
གས་པའི་སྐུལ་ བརད ཤག 


- རཏྣར། པེས་བདྲར་་ཆེན་བོ་འདྲིར 
ལར ཅང འོ །ཉ ངི དབ: 
ི་སིན་འདི་ལ བུདམད་སུཚིག་ཏུམ་བརྡུད་ཆཱཾག །དནུས་བྱར་བཞི་གྲདུ་པུད་འཛིནྱ་ཡིས། 
[པིགས་ིཐུ་དགཡཐུགས་རྔབར་ རལ ་ པད 







ལ་ལྟེ།, ནུ་མམཁུའ་དང་།  ་་ུང་ 










སད་ 











།དནྭས་བང་ནུབ་སམས་དཔལ་ལྟད་མོཉ་ནགྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྷནའད་ས་གྭལཏདྲ་ 
ཤར་། དེབ གཟིག གགས་པ ཚར་བསམུད་སབ་ཀའ་ཧཔ། རིགས 
ཀྱདཔོས་པོ་ཡྲདསསུ་བུངས་བརའཐབུར་ངོ། ་དེ་བས་ཟན་ 


ཅལ་འཁེར་ ཧྱི་ཚིག་བྗད་པ་ཤྱན་ཀྱ་ རབས་ཀྱ་ཁོད་སཔ་ས་པརྱ་ཚིས་ 


ངྭ་སྱུས་ ཡཾ་བླརླབས་ཊིས་བལའ ལྕརཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་དྭ་རྲམ་པར་པལྟ་སན་སའད་སྐ།་ 
མ་གང ར༨ཆུ་པ་སེལས ཕྲཡ་སྟ་ལུས་དཔའཆྲ་དབོ་ལྲུསདང ། ཉན་ཐེས་ཆེན་པྒོན་མ་སདང་། ལྷུད ཐུ་ 
བདཱང་། ལྷམ་ཡནདང་། ན་མམཁའྱདདང ། མིའམཿི་ དང་། ལྟེའཕྱཆནཔེ་རྣམ་སབདགལད་གོངས་སུགསོལ 
ཤུནདྲདགནས་པ་ ཊདའཕྱུད་པདང་། ཆོས་སྒེབརྣམསདང་། 
མརརའོའ་རའོའང་རརབའཛང་འཇོ་འང་ར་ར་༨་ལ་ ་ 





























།དདང་བྭ་ལལ་དུ་གསོལ། །གྲྭད་སླད་མ་ ཞ་ུདུད་ནས་ཡི་བུང་མིམཕགས་པའི་བང་ཡི་ས་དུ་དགུ་ལའཚེ་བཅྡ་མི་བཟིད་བརདདབ་ དུ་གསོལ་དན་ 
ནུམཆོགས་པའ་བདླུདགླུགིདངགསི མས་བླབོག་པ་དང་། གནས་བསྲག་པའི་ཕྱདྲ་ད་བྱང་ས་ཀྱི་སྒྱ་ ོ་སྭ་གཱངྷེསའ གཉིན་གྱི་ཁ་མསྲའ། 
བད་བརྡ་བས་ས། | 





དྲག་པམ་སཿ་དྲུ་སར་ཤིན་གཅིགཏུ་འོདི ཨེ་སི །ཐདག་6ཅགྱཀྱད་ག, བང་ས་འདིལ་དང་པའ་ 

སནགཟུང་ཏྭ་ འདིགཟུང་བར་བྱཡའེ་ ༢བཏུ་བཅསའ་པད་བ་ པལི་ཆོས་ཀྱང་བའ སྒད་པརཔ༢། ཅཆས་སྟབ་དུང་ 

ཀྱང་བདྲད་པད་འོ། །དདྲག་གཞིས་བང་རཊས་མཅོས་ཚརའདང་བདངང། ཧྱང་ཆུ་ཐ་སེམས་ད་པའ་སེ 

རམས ཧེ ཡ༨གཟུངསའདིལ་དད་པའབུལཡིས་ ས་བུད་མ་པག་སུངས་ཤུག །བནས་ཚངས་པ་པྲུན་ 
སྭ གྲིགས སྭུ་རྩམས་པང་དུ་བསེམ་ས་དཔའ་སྔ་ལ་ས་དྲཔའ་ཆེན་པོར་མས་དང་། 


ལྟ་སྟེ། ཨམ་ལེ | བཾཡལེ། གཏ།ཌཌ། མཏན།།། ཅ་མཾ། ཧ༈༦ཆུསཆ། སྔམ་ཨབྟ། 


ཆྩ་ 
༈བདགཉག གཉིདིསཁུང་ མལ 




















{གཿཊཏཱ།, ཁཁཿ མཱ་ལཔ་རིཆེདེསཁ་ཤྭཧཌཌ་ ༩ ཨཱ་བརྟནི། སུམ་གི་ཁཀཏིའིངརད ཀོ ཧན རས 
གུཙཞ། ཁུ་གཤ་བ། ཨམལ། །མའུ་ལཔརབི། ཨས་རེཁ་བ་ གསང་¥་ པུས བ་གང རེ ྲྭ 


ཞིང་། མགོ་ཡང་འགན སར: : སུ། ངཿ (5ཙཾ་ཨ་པ་ཧྭ། ཙ་ཅ་ 
། བཱ་ཿོལཱསུལཧུཾྦཿད། ༢བ་ ཧྷསརཱཾ་སྟ སོ ོད 
། 


¡ ཏི། འདི་ཡེདྱའེ་སྭ་ཁྡཾ་དཱཊཊཱོ།། །སྟེབསཆན £ ⁄⁄ ་པའེ་གསད་ལྔགས་ཀྱི, 
^ ཤུཤད་དྲེ། པྱུས དཨམསཔ་ བམས་ཅད་ལཞགས་པའེདེས་བཏ།བན་དེད་གྲའུཚོབར་གལའཁྱུར་། 


དྷ་སྐད་ཅེ་ས་པཱས >= དཔའི་བསྐུར་པཅནོ། 3 ར་དག ་། ས་པ་མཆོག བཅུད་དམབུདུད་ 
འལརྭ་གགད་པལ་འདྲ་སཔས་རོལ་བླ་རྐལ་ས་ན པསྔྱ་ཧས་ཉིབ་སྟན་པ ལ་མངནཔརདད་པེའི་རྒྱལ་པོརྒྱལཕིགས་ཧྱཔེནས་དཔང་བླུད་བརྣམསལ་ཞེ་བ བུ 














ར་པདང་། བུདདབུ་མོདང་། བུམོ འཁོདནམ་ཨད ང་། ཏྲོན་བོདང་ ། ཤརབ་དང་། དབུས་དྲམ་པ་དང་ ། འཁོདྨ་ནམས། 
པ་སོད་པ་དངུ་| བུན་མེད་དང་། ཁྱ ང བམྨོརམསདད་། དག་བསྟནདང་། དགེ་བསམ 
` ཀྲེ་མ་བྲང་ ཨ་བླརམ་སདང། ཞལ་ཏྭ་ཤད་པ་ལ་བཅོན་པྲ་རམ་ས་ལ། ་ོ 
དྲ འཾ དྲུམ། འ་ འཇེཀྲས་པརྱ་ཤེད་དམ། མདད་སའྦལོག། 
ས་ངཾང་བྲ་༨་དྲག་གིས་མག་ཆེལ་པ་བདུན འགག | 
ཀླ ངིས སི 
དག །རྩྱཾགས་བཞར་གདོརེ་བདའཟླུར་། ད་ ཙིས་ཁད་ཡོག་ནས་དིད སས 
དཾསའ་ཁུད་བུད་འདུག་པད་འབྱུད།་སའ རིའིགཏུདཔེག་ཆོདབརུདཁྲི་ 














༣ ་ེས་ོཔོོཾཾ ོ་ ་བདུད་ཌེནང་དུ་ཉཾ་བདུད་ཁུན་ཕྱཾས་བཀྭད། བརྱ་ཟིནེ་རྱེ་ 
ང་ཏེ རྣམ་བཾས་ཀྱ པདང་། འཕགསྱ་སེས་བདྨ་ མགམ་བཟང་ས་དང་ .-༥༧འཁེར་ ཾ 
ལཱའིད་བདྲ་པོའི་འད་ ༨ ན་དད་བ། ན་ཚེས་བཀུངབ། ༼བདེོགྲ་བཟང་པྱོར་སེ་པ་མ། 
ཀྱི་གྭ་ཐུགསདང་།༨ ཏུགས་དང། ལེདལཞེིས་དུ་ ཤགས་པ་ཱ་དུབ་བའི་། 
ཧ་མ འད་ས་རྣམ་སལ ` ་ ཞཧཿཆོང་བེན་པོར་ཐགས་སོ། ༧དནསུ་ཧྱངཆུབྱ་སེུཚེསདྲེ 
པོད་བད། དངལ་ཞཔསུད་དྲ་ཞིའ་ག གཔ་ད ི་ོ མས་པརཔལས་ གཞན་མ་ཡནཔའདང་ 5 
བལྟད་སོ། །ེན་དང་ དི་ཤྱ་ུ་ུ་་པས་ས་བདའིསདྲ ད་ཅེསཀའུ་ཧྱཝ་ཏོ།_ ༢གྭ་ལའཛཿ 
མཡན་པའི་བར དུདལཉཅི་ཞིག་བལྟ། ཅིའདེལ་ས་སྦ་ཅས་ཤེས་བྱ་བ་དད་། ཅེ་ཡངམ་ཡ ༦༠༢༦ ད་ 












` 
22! |6 ༧ 
= ༤་།༤༡༡༡༩༨--2- 5 = རམ འི འདོ 
ལེདྲིགཔའི་རྐན་ི་ད་འ ྐ རྭ་ཀ བཅྟོམལྲའོའདད་འདྲེལ་རྔ་ལ་མཆ་ས་པ་སྤའ་དོའ་ས རཱཿ 
མེས ཏི རཾ / ཞུགཉྲི་སད་དགྲ་གཡས་ལྱི་པདའ་གུར་། ཅིཞམམཁལལ་ 
སུ་ཀྱིས་བཀའ་ལཱམ་བྲ། རིགེས་ཀྱི་བུ་དྲེདེ་བཞིཏྟེཏ དད་སཉླེས་ཀྱི་ཆེས་བྲབ་ག་ཅད་ 


! མུའབལ་ཡིན། ཡད་བམཱ་ཡིན། ཏློུག་བ་མ་ཡནྡོ་རཱ་མད་ཆོག་པ་མའཕྲིན། 
. དངས་པོ་ཐམ་སཉཿྲད་སདས་པད་བཞིན་དརེ།ས་ཁྲ་བླ་སངས་ངས་ཤི་དྲ་སྣ་ནམ་སདེ་བ 
རྱ པཾ དསྲ་ས་བཅད་པའྲོ། །བྱ་བ་མད་པ་དང་། གདབམད་པའཕྱརོས། 


མད་བའི། །ཆ་ཤས་མེདཔ ལོ སྦྱར་སྭའི་ཆེ་སྣནམསནིབརྡོད་དུ་མེད་པའོ། །མི་གཡོ་ཞིང་རྣམ་པརགཞགཔམད་པའི་ཕྱིར་ས ༥ 















ད་པའྱི་ཡིན་ལགྷརམས་སྱི་སྤོ། །བསྟན་པའ ཨབ དཔ འེང གུར་གུས་བཅདཔ ཀྲ རམ 
།བྲེའོ་བདུད་ལི་གཏ་ནྲ་ཡིས་གསོལ་པ། ག་ས ས་ད བརད 
དདུཡ ཤཾས་དང་། པརོནའ་གུས་དང་།¬ ཕྲ ངེ། པས་7 ད་འདི ར་བད་གའ 


པ་དང་། ༼དནད་། ༨ ཏ་་་ གངགཚསམས་ , 
ལུ : ༣འ་་ 







དས་པྱ་སཾ་བའི་སུད་པ་ཡང་ནག་བདྡ་རས་སུམཐོད་དོ་། ། བད་གགེ་སླད་ཇུ. 
བིའ་བས་དང། བྱདཆུབ་སེམཊ།དྭཔའ་།ེལེས་དབའ་ཆེན་པེརྣམ་ས་དྲང་ཉན 3 


རྣམས་ཏང་། བརྒྱཌེ་དངའཇིགཾརྟེན་ཀྱེདཔ་པཞི་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེནབོརྣམས་དང་། རྩུའབྱུལཆེ་ཞིང་མཐུཆེ་ བའི་ལྷ་དང་། 







° གྲངར་མེད་ 
£= ཆདམ་པཆན་པྨོར 








9: 








„|གནོད་སྱིན་དང,། དཱི་ཐཱདད་ ། ལམ་ཡིནད་ང་། ཞོམ་མཁཁའ་ལིིང་དང་། མིའ་མི་ད ། ལེའུ ེ་ཆེན་བློ་ར 
པ་འདི་དགྲ་གང་བར་པ་ ¬ ཤིད ར་གས ་པའི་ཞད་མི་ཟླད་པས་བཏབ་ེ 
ཀ དུལ་ལདྲི ། ད༢དབའགསང་ཕགས་ཁུཁཆགཚམས་བ་ཤད་། 'ཡང་ ཏི་བཾདུད་ནུགཿ 


པའི་གཞོད་ཕྱིཞད་ང་། སན་བོ་ དང་། པུལ་བུམ་དང་ ། ཤ་ཐ་དེདྲ་ཀ་ཐར་ས་ཏ་ 
(ཐགཀུ་གླང་པོན་བུར་བླ་དཀྲེ། ཀྱད་ངུལ་ཞེ་དྲ་འིད་བར་ དྲནསྭ་ཤུའིཏུ་ཝུག་པ 
སྭ་པཱ་ཀའ་རྩ་ལཏོ། །སིག་ཅྭ་ན། ཐོད་ཁ་ཨ་འདས་པདྲ་དན་པདྱ་བོས་ཤིག 


ཁེདྱ་ཡིས་དང་ མམཁའ་བདུདལ་ཝེས་བཀང་སའོང་སན་ས། ད་ལྟར་པ་ དྲ་བླི་བའཁོར་དང་པཅ་ 
༤ 


ཛད 
ཡགཏུལ་བདང་ཞེ་བརྡ་བཔ་དང་། ཨེདས་སུ་མང་ན་ལས་བླྲབ་བདད་། །བཞེནདུ་བཅུད་གཞན དོང་མི་ཁ་ 

















དདག་གིས་དེ་དབོག་མདུ་གས 





རྔོད་པར་བཅྱིའོ། །གསང་སུགས་ཀྱི་རོགའདེ་དག་གིས་བདུག 
ཆས་ཉན་པདྲ་དྲུག་བལདྲ་བདྲེ་།། སཱ་བར་བྱསིའ། །འདི་ 
ཌནཌ་པཱ་ཐར་བནཱ། དཱལ་ཁཱ། མཁཡ། ཨཱིལེམི་ལོཀལཱ་མིལྭཀྷཏྣཾརྒ་མྭད རི 
རར 
| དལྟར་བྷུང་བའད་བཞྭ གཤ ཤུགས་པདམ་སུལ་མིཧ་བརའྱདདགིང་། བ་བ 
གན་བའའ་ཆང་ཟབད་མིའ་གྱདྲ་བྲས། ཅུ ་ྲི་.༡€ › 
ཕུབདེའི་དབས་པ་གོསལས་ཏེ་བརབྲདབ་པར་པྱོ་རིའོ། །ཆོས་སླུབདང་ཆོསཉྭྨཔ་དེ་དག་གིས་ བསམ པཱ 
ཞཔདད་། བྱ་བདོན་པ་ད་ང | ིཉོཟ་ཐནས་ཅད་བསལ་བད་པོོ། ་བཉཕྲདན་སརགས་གངན་ོསིདམ་བས་འགཆན་བདད་། འཛི ཤཔདང་། 


དྲ་སྭགས་ཉི་ཚིག་འདིད་ག་བ 
དས་དཔད་གན་། 

























༡ །པར་བྲབིདུཔ་དང་བདགའཁོདདད་བཅསཏ་མཆས་ནས་ཐབ་པདང་། ཆོོད་པུ་དང། མུ་གཾ་དད་| ནདུདང་། འཇིགས་པ་དད། 

གྱིང་མགོཆོ་གསདང་| ཆཱན་མིའབྲུཔདཱང་། དྲུ་སརལགཔའ་རླུད་དྲང་། ཆབདང་།༨ ཧུ་བ་ངོན་བ་དདྲ། ཌབརན་པ་དདག་བམ་ཨཧ་དདད་། སིང 

མོ་ལགས་པ་དང དུད་ཀློད་རླམས་ཙི་འདེགྲ་དྲ་ཐམསྦརུ་ད་ཤི ། [དནོས་བྲམ་ཤྲས་བདང་། རྣ་ལམདན་པདུད། བླལཝས་དྲདབད་། 

དྲད། བླདད་པངང་། ཞེ་གྲནདཔ་དང། ར་པབམམ་ཆིས་པ་དུང་། ཁབ་དང། ཚེབདུང་། བིདབ་དང་། རིགྱནམི་བད་བྲའིདུགད་དག་བམས༦ 
ཨང་གདང་། སགདང་མཏེད་ང་སཧཱད་གི་དདུ། སལ་གཏུག་ང།དང་ ཅར 


བྱིའཱཾ། །དེངར་བདང་མ་གའི་གནོད་བྷནམ་ས་བསྲལ་བདུ་བྱསིའོ། །གྤད་པོཆེདང་། 
དར་དང འ་་་།གས་འི་འཇིག་མཔབིཤད་བཞིལ་བར་བྱུའའི། །དདསེབས་ནཐུམ་འད ལད ། ཀླུད 

དདདུནོརདདང། འྱིབུསནདང་། མཏགདང། འབྲེས་བུདདེ་། བོདད་བས་དང་། སྐོམ་དྲང་། གོས་དང་། མཁྱར་སྣ་ཚོགས་ཞྱི་བ བ་དབང 
ཡུལ་གེདནོཆསཀྱིརྣམ་ཐྲངའདིའ་ཆད་བདང་། འཛིནཔདར། ཀླེག་པ་དང | ཀུནཆུབ་པད་བརྱིདཔ་དང་། ༢ཆང་བདད་དེད་གཅག་གི་སསེམེས9ཇརྣམས་ 















ང [ཀ་གཤོདཔ་ཐམ་སྭ་ཏད་༢ སབ་ས འོ །སཾ་མ་ཊ་ནརྣཝཱས་ཀྱེ་མངེས་ སྭོད་དད ཀུན་གོོད་པའི་སླདདུ་པནཔྲདྲང་། བདེབ་དང་། ཡིང་མི་བད་བཟམ། 
བརས ཅ་ན་ད་དྭ་ གཅད་ཆོད་འདོད་པ་པའི། དག་བ་ཧཱད་པ་ལ་གཟུད་བརབ9ཧཱ། འདི་ནི་བདག་ ༡ཨངསྐ་གས་བཅོས་ལྕནའད་ས་ ་ 

སུ ༢༦ུནལམ་བཏབ་ལའོ། ! །ཨབསརས་བཏོལ་ལྷནའ་ད་ས་ཐམ་ས་ཉད་པད་ག་ལ་བུགས་བརུ་བར་ཛད་དྲགྲ་ ཨ་བུའམཔུ་འདྲ་ཉྷ་མས་ 

སྐུ་པར འགད་དུ་སང་སྨན་ས་བཅོམ་ལན་འད་ དསྦ་རྐམ་པ་ཀྱིསི་བདག་ལ་ཡད་བཀླན་དུ་བདྡ་མ་པེ་ཡང་ས་སརོ་གས་པའི་ལག་3 ་གྲྭ་བ་ དུ་གསལ། ཙྭ 

། ལྷནའདྲན་བམྲཉདྲ་ཚིས་ཆངས་པདྲ་བད་དངལེནཔ་དེལབུགན་བྱ་རི་བདད་གངོ། (འད་ྲང་ 

པི 1༨ ཆད་ས་པ་ད་ད ག་ད གཞན་ཡངཨངསྦྱས་ཆ་ 
དང་། ཱི་བདྲད་མ་ཨནྨ་རམས་བའུག་ལྟ། ལྱེས་ འམཐུཿནཔོའ་ འདྷི་ལ་བྱུ་པད་པརའྱ་གུད་ཊི་ས། 

ཡཉདང་༤ ཝགས་ལཚེ་གའདིདག་ཆདམཔ་དབཔས་དང་ལྔནང་འདིལ་འིིན་བད་ཊའོ། །ད་ནསཊངཾཨཀྱས་ ཅམརན་དསདད།རས་དྲསའིལ། 


) 














ད་དྲ། ཀླད 










བཀའ་སལ་ཏོ པ་དགག ཅིག་འདི་ལ་སྟེ། བ་ཁ ཏཾ 
( སུབིཁ་སྦམུ་ཧཱལབའིཆེདཾ། ཡ་ །ད་ དའ ལྗག ཁ་པ 
བླར སིརདངྲ། ཆུངསོ་པ་དང་། གཞན་ཡ་བྲ་དངྱ་། ཆུ 
བེ་བཅིད་ཆ་བའི་ལི་དང་། ལིམ་ དེས: 
རཾ ངཿ ཌེ བུ ན་པོའ 
༡5 (ཐུས་ཆོཨབདྲ པུད་ཡིད་ར་མས་ 


ུ 
༄༣ 
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གདཱས་མདདཔགཏམེདཔདཱགན་བུསུམ་པཱདྲ'། སེམས་བཛི་བུདང་སེེང་པའི་ལྕབུདད་། ,ཆིའདྲ་བའི་ནད་ཀྱིས་བཏབཔ་དང། གདུལ་གདྭ་སྐུབས་སོད་བའེ་སེའཱ་ 
ཉྒྱནདིའད་བདོག་མཐེད་བདའུད་བའི་ཏིད་འཛིནལྲ་སེམས་པད་འོགས་ནས་འདུལབ་རིལྷ་བ་བཞིནདུ་པདྒ་ཧུབ་སྐམས་དཔའ་སངས་རྱ་སཀྱི་བུར་གྱི་བབུགས་དང་། 
དྭགདད་། རྟགསདདྲ། སེདྲལམདུང་། དཔེབསདང། གཟུཀསདྷ་ལཱ་བུདྲུག་གིས་སེམས་ཅྭ་ནྡ་ནམ་ས་ཐེག་པ་གསུམ་ལྭདྲ་བིརྨ་མི་ལག་པ་ལྔའགོད་པ་དང་ 
སྐུམསཿནགད་གཟདདཔེའི་ཊཱིལྱསིསནནཏེ་ཡོ་བད་དངལདས་ཧེད་ནམ་དྲུ་སྣ་དོུགྲས་པུ་འདད་པང་དགགི་ཆགས་པ་སྲང་བུའི་ཕིར་ཡོ་བདྲིརམས་བིནས 


ཕཱགཔ་ལ་འགདཔ་དད་། ནདྱཀྱིས་བཏྲབནས་སྙདའདོད་པརྣམསལ་སྙུན་སྤེན་ཏེཧིད་མི་ལྡེག་པ་ལའགོད་པ་དང་། ཟྱང་ཆུ་བ་སམསདཔའཞིནུཏུ་ནུམི་པརད 
མྨིའདསཧུླགཱཱ་ཤཱད་ཐྱ་ཐུདིཅིམུ་ཏུདའི་སམས་ཅྟན་ནམ་ས་ཐུག་བལ་ལ་པེ་ཡདས་སབ་བརྡ་བུག།ཏ། ཐིག་པ་གསུལ་པ་་ལ་འོག་པརའགོད་ 


བིའི བཅས་པའི་སེབསཀི་ཡུལའདི་ཉིཏནཐྲས་དདརད་སངས་བསབམ་སེ་ཅདའ་སམ་ཡིན། བྲབདྲ་པྲ་སྭ་ཡིན་ནོ། །གང་པས་གསལ་པ་བཏམ་ཝེནའད་ས་དེགས 
ཀྱི་བུའདཾད་སེམཨཉན་ཡོདསཧུ་ཡཱན་བདབ བའྲི་པདད་སྐས་བུ་ཆེ་ནཔོའི་མཐུཆེ་ནཔོ་བཅམ་སནསཅི་སུད་ཅིགལགས། བཅེ་མ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་བེཀའ་སུལྱ་པ 














དབུད རར རའི འ་བུུཅེབསབ་བ མྱུ | 


རིའམ གྲུ བང ར་ ག་རི 













ངེ | ོམ་ལྷ་ནའདས་ཀིས་བཀའ་ཧ པ། མི་བྱ 

ཤ ལསངདསྦརསཀེ ནྲ རྟ་ཏེ། དའེ དྲ་པག་པཞི་བྱདུ་ 

རྡི ྲཡ་ ཕྲ་བ་དང 
༨ པས་ག རོ དྲ ཚི 








དྲ = །ཡེཔསསུརྱ་ཞལས་པ༔ པགསུམ་པོདགལསེམསཅ 











རྭ་ཐུངངོ་། སྲ པོའིལཱགམམེད་པའི་མྟུ་ཞལསའདསཔའི་དབྱིངས་སུམུ་ ལསའདའ་བརའ ངརོ་། །གདཔོས་གསོལ་པ། 
ཅེ པུད་མ་པ་འད་ས་སེན་མ་སཿ་ནགདདག་ཡོར་ནས་ པརབྱསྭཔ་ དག་གོ ཐདུངུ་བུརའཐུར་། སྨ་ ཀརཿ འ 


ཀྱིཞེང་ རྣམསསུ་སུང་སིནྒྱསྦ་བ མའགའདས་དགབརཆུ་མེརརྡ་ང བརྒྱ་ལ སྤམས་ཅན་གརད། 
གསཔའི་བངྱརུ་བལ་བྱཏད་པདང་། ཡངདག་པང མའོ རར :-_ར 
པརྡ་རགས་པའི་པངརུ་བམདོནཔར་ །སྭ་པར་སདསྦྱར་ས་པད་མ་མཐོང་ ཡར དསུད་ བདག་བླནམད་པ་ཡངྲབགྲ་པང་རྫོགས་ ྲ 
འཚངྱ་ཏ་བརམི་ འྭ ིདདང་དཔའི་སྤོས་དིའསསཅོགགར་ཅོག་སར་ བ་དར ¡ 

གྭ སེམསཿཉན་གངདག་མཆམས་མདཔ་བྱད་པ་དང་། ཧིང 


་ རྒྱུས་བུཏེནདདའ $ དསས ཞལམའདིི་སདད ། ས་བྱ པུསངསྦས། ༣ དུ་དདུཔ་ིནལ་སླི་ 
























༄༠། །འདི་སྐད་ཅེ་བ་གསོལཏོ། |སརདྦས་ྱོས་ ཧཱ་ཝ་འད་གུསདག་ས་སྦུརས་ཅི་ིང་འདད་སོནཏོབྱག་སབ་ཐམ་སཅད་དད། དགིག 
ཡད་ཧུད་གའདིའ་འདུས་བྲམསཿད་བདུགལ་དགོད་སྲུན་གསོལ། བདག་ཤིས་དངེསྦ་ཏམ་བཅམ་ཝནའད་ས་ཐམསཅདལལེ་ཏྲིགནད་། འབྲམ་བུ་དོང་། 

ལེཏིགེདརྦམུགུ་ཐམ་སཉད་ཙེསྭ་ཐར་པཱང་ཡང་སྭསཱ་བྲལཡེ་འིདྱ་ཧཱས་པའྲི་ཕེ་བོའདའ འ། སམ་སཉཿནཐམསྐ་དདལ་ཐུགས་བཅཆེ་བདད་གྲིངས་ཏ སང་སྦཧྱ་ས་ 
བཉོ་མ་ཝྡནའཾད་ཐམསཆད་ཤིས་བདག་གྱི་བ་བེལིཏོག་དང། འབས་བུདང་། ༼ལཏོགདང། ཟླག་ས་ནུད་ངས་ཡངས་སུ་བྲ་ལམ་བའུ། བཤའ ཡའ 
འདྲི བུད་གྲ་བྲ་སལ་པ་བཟད་པོར་ཐའ་ད་གལ་སུདས་རྒྱ་ཏ།9 ཤད་འ། པའདིང་བུདམེདྱ་ཀིགཟླགིས་ཀི་ས་སྐེལས་ཉནྲ་ནམས་ལ་བས་དྭད་། ཅོམད་ “༔ /རཾྭ 
བུདང་མིཏཏགྲཾ་ཞི་པའི་བདག་པོརའཐུར་བླར་བྱི་དདག་ཊུང་ཡོདས་སུ་ལིཞ་པདུ་བཙི། བསོདདལུ་སྡེལྷུ་ཚམ་པར་ལིནཔ་དེས་བདགཔ་པོལ་དུ་ཡིད་བྲད་སདུསྐས། 
ཞེས བླན་མོདུ་པཡུར་དུག་བརརྫེགསའི་བཱང་རྲབ་མདོན་པར་རྫོགས་བྲིབའཆེད་ཅྩ་བརབི། སེམ་སྔ་ནགད་དྲགུ་བདག་གསུའདུལ་བ་དེགལ་ི བདུ་ཅ་མྒ ' 
བདབནག་གིསའིར་གྲེ་བཟིན། བེད་གགི་བམ་བརྣམས་ཡོདས་སུརྫོགས་པན་དདེ་ས་གུབ་སྙལདུགསལ། དཞོསསདཏགྱས་བཅོམ་ལྡརའད་ཨད་དག་ཐ 


















འི ཟསའཚ་བའི་སུདའགུསདུས་བཅད་པར་ཟུ་ནད་གུསམྱཤགས་པའིསདསྱགས སྤྱནས་བཅོས་ལཱན་འད 
འདུང་པཆན་པོམ། ལུསཨ་པ་འདི་བདག་ཤིས་བ། ཡཔ༨༨ཚ་ བདཀ་ངྲ་བནལི་ དཔ ཡདདག་པདྡ་རོ་ སུཔའྱི་རདྡནཱུབམདཱནཔར་རྔ རྡོ།པར་འཚུངཉ། 
ཟླདཊྱིག་ཡུད་ཡད་དནསམེཊ་ཊནཌཆྨད་མེ་ཏོག་དང་འབྲཨུ་ ཆོལ་དཱདེཉབོངྲགགཾ ཉེཞ་པའི་པརལ རའ ༥ (༣ དའྱབད་ངཾ། ¬ 
ཞུད་སུདནནཏོགདདཿ འབུས་བུདདགའཆིང་ནས་གང་སྔ་རྲདཉནེདདགགའགལ་གྲ གཱ བདུ དྡིརྡེ་ཟའི་སྔ་དསེ་སྭའྱགར་པ་ 
ཉེ ཚུལཁིམས་ཀྱི་ པའོལྭདྲ་པྲཅ་པདང་། „བཟྭུད་པའི་སྲདོལུདུུཉཔ་ཡུད་སུ འགྱུད་དོ | ཀ་ འཚགས སནང་ 
ལྡནཔརའུཉུདྲ་བདཤེ་དག ཀིཕའལུདུ་སིན་པ་ཡེངས་སཱ་རྔག་ ུས་ ངེ ཟླེ གིི་་ལས་བགི་མསོའ་སརི་བདའི་ལི་ 


འཐྲགཔདནཔ། ག་ཤི གར་འཇུང་། །གང་མུཏེག་དང་། འབའ་ཆུ བདྲུ་བདད། རི་དག་ས 
¡ ༣འོ་ཉལ་ྒྱའ་སེངཉདལ་གནས་ནདབདག་གིཤབཔོཿཞཔ་སོདས་སུང་གསབདྱིནདའྱབདདེ། |གྭཞནཡ༨ཆ༡་ཀཞམ་བྱང༥” 











ཀོདད་ནོས་དད་ཏིལ་ཏང་། མོན་ཡན་པྭའུནང་། 
འེ། །འབུདད་ལ་ཏོགམདུཔདགཤིསྤྱི་བདམ། 

དཾ ཀྱ༨འཆལ་པད་ཟྭདན། དེན ༨ 
དགགྲི་བརམ་ཤེདདང་། ཧུནའབུདང། བལ་པོསའུ་ཡེ་ཁ་ཤགས་ཤིན 


ཡངས ངེ ༣མཔད་བཀྱིབ། །ཤེདདལ་བེན 
ད་སདབདག ཤཾཕརོལ་ཏྭ ཏྭ 





། ་ །བསུདད་བུམཛདད། དདཞ་གཤགས་ཐས་ཤསཏག་ེས་བ་བས་འདིགདེས་ཀུའ་ མ་པོ་འདི ཨཱ ་ 
བྷུ དོམ་པ་ཀྱེ་ཀྱི་སོབཱསད་ང་། བརྩོན་འ བདྲད། ེ་ ་ 1) ་ ཤེག ; 
༈བཁིཞ་གཤགྲ །པཡེ་ཤས་ཏོག་དལས་ད བདང ཡོལ་བས སྤ་བཅོ་མྭལྡན་འདས་ 


ལཞིགནཆོས་ཀྱིརམ་གྲདས་འདེ་མི་སྟེད་པ་ད་ད་བད་གཡེ་གནས་ཀྱ་གངལ་ལུརྲ་ཆོས་ ཟི འདཱི་ཧཱད་པེངར་བདག་ 
པུསཔུདད།, ལེ་ཏག་གང་དགའཏྱ་དྲ་བ་དེད་གས་མ་ས་ཧཱ་ན་རྣམས་ཀྱི་ལོང་ས དེ ཀུན་སྙོད་ཡད་དུ་དབཏུ་ཨྔས 
བདད། ཤནེདུར་བདལ་བ་དང་། རིི༨ཨ །མམ་ཨ་ཏུ་ནད་དགེ། 
ཏྱང་བཟའ་བུ ད་ད} བཏུད་བསཆིམ་བདཔི། སམསཿའཏམསྭི་མངོད་དང་། བརབདད། བྲུམ་བདད། རྔམདང། བྱསྒེགས་རྣམས་ཤིནདུ་ཡཿ 
ལྟམ་པར་བཀྱི། ཐན་གངྱ་བདདདེདགསཌིཝ་དེལ་འཆལྱ་བདདེན་བད་གགི་ཤིས་རབཀི་བའོལ་ཏུ་ྱིནབ་ཡོདས་སུ་རྫགས་པའི་རྦྱར་འགྱུད་བ་དད། པདགཿཾ 

















ཀྱི་ཞིང་འདིར་སྐལ་པ ཉོད་ཐམ་ས་ཅད་དུསེམས་ཅ་ནྲ་ནམས་ལ་ཟསད་ ར་སྐམ9ི་ལོདས་སྔོད་འདི་ལྟ དདུག་གི་ཆིས་བདྱི། 

གང་བ ཁརྨ་ཟར་བ་པརས་མཆ པར རང་ 

2, རེ༧ལཡར་ྔས་བུའི་མཐུ་ཆེན་པོའདལྟ་བུ་བཀྱཞེང་། དཞེམ་གདོད་བདག་བླནུ་མདཔ་ཡང་དག་བྲར་རྫོགས་པུའི་ ང་གི་ད 
བདག་གིལ་ ཡོད་སཀྲེ་གས་པདའ་ཏངབར ངོས་གུ་བསྲུལ་དུགསོལ། བཅོམ་ལུནའད་སའདི་དགེནི་དད་གི་ ཅརཅྲ&་ བ་འ 
ཟཿ ལིལ 2777. པཏ་པ་ཏཔ་ཏེ། སྲན་ཨ་སུར་ ཨིདཊེ། ཐི་བབས་བ། མའ་པར། །ཡིན་དྲི། $ 

བྱ ཏངཔཡ་ཡའཾ ཞ། ཧུཧུུུཧུ་ཧཱ་ཧུ། ཨཿ ཏཁཁཱ། ཏཁ་ཏཁ་བཡུ་པཧཱ། ཨུ་བན། སྒྲ 

༡འསའངོལ་བལྟ། རིར ལླེརེས་སྤར་ཀན། “ས་ར ཡབལ། 

ཡཛོས་ ཨུ་ ལཞཱ་པད་བཀྱེ་བ་དང | པྱངཧྲ་བྱི 1. ༦༦8 བོའྨ་སླད་དུཤད་དདེ་གང་ 








- ཁ5རཔ་ཡ། པི་ང་པལ་བྲུའུ། ཡོར 


པ། 


སཱ མམིད་ཙ་པར་སཱཏཱ །བཅོ་མ་པྱནའདད། 


ལོ 













དེདད། གསང་སུགསི་ཆག་འདི་དག་བཤད་པ་དདངད་དགཏུ་བདག་གནས་བུད་བཀྱིའོ། །ཞན་ས་མང་དའི་ཚེ་ས་ངས་ཀྱས་བཉོམ་ལུན 

ི ལལགས་དི་ཞསྱབ་བ་ཀླན་ཏོཾ། རྱ བདུདཀིའ།ཁོར་དད་བཅས་བཱ་དེད་གེ 

བམས་ཉད་དང་། བྱ་ ཆངས་བ་དང། ^༢ཛགིརྟན་ དབཔམས་ཉད་དད་། ལྟ་དང་་ 9 གནོད དང། དྲ་བདང་། 1 སྨུལ་ཡྱུདད།། 
ཞཟུམཁཱའིལིང་དཱང། མེའམཉཾདང་། /ལེའཕེ་ཆྡེནོདུད་བུབླུམདཱང།, ཤ་བདང་། མི་དངམི་མི་ཡིའི་པ་དེད་གབྲཾབས་ཉ་ད་དྲང་། 


འདངགདོགས་པའིསེ་མསན་གས་གུད་ཚོ མཐན་གྲནགཏལགེསཔྭ། རར མ་པའྐོད་པུད་ལེདཀྱི་ག ས་ས་ས 
རི ཀཀ `“༼༽ྣ༽ྣ\༣ྨྣི་ྣ འི 
 དྡ་ནས་ངཾ་བཱའི་ནཀ། ཤགསབ་ ཤཱཏྱ་ཐུབ་པུས་འདཾ་སྐད་ཕྱེ་ད་བཀའ་སུལ7། སྤས་བུ་རྒམ་པའྲདྲེའི་གྲོག: 

ཏཱ ཅི དྷ་ནས་བཅུད་དགེ་སྤོང་མཁོག་གིའཁར་གད་ཡིན་པད་སམགྲིནག6གའདེ་སྐད་ར་ས་གསོལ་ཏོ| |བདག་རགབེདེའི་སླད་ 















§ རྱོསྣ་ནོམས་དུང་བཞུནདི་མདུད་གཡནམ་མཁའ་འད་བང་། -སྙོང་ཉིད་མཚེ་ཉཱམ་ཆྣམསདང་སཱོན་པའི་ཡུལཝསརཔ 

3 འེང ཅུ ལོ སྡེ་བ ! སུཿསྦྱ་ཧུསདྲ་གཱ ཤནྱཿ་པཾསནྭཔ་ཧཾདྱཐུད། །དནས་བླདགེ་སོད་མེ 

7 ཡེད་བདེ་བ་སྱེསདཔ།། བཉོམལྔནའང་སདེ་དགལ་ལཏེགྲུ་སཆོ་གསྲལོསགཏོང་ཏ། །ཡད་ངའིཚྱ་པང་དྭ་བ་སེམས།དཔའ་སེལ་ས་པའཁན་ རོར 

ཤེསྱ་བ་བསརལས་འང་སཏབལ་མི་སྩངན་ མ;༅ཕལ་ིཁོམ་ཡ མ་མ ལ་འའ་་སམའ་ས་། ཨ་ ེ 

སོལ་ཊོ། སངསརྱེས་བཅོ་མཁའ་འད་ས་ནན8༥་པད་གས་དགོད་སསུ་གསོལ།, པྷ་ཡལ་པ་བཟདཔབཱང་ཞས་བྲད་ག་གིན་ད ༨པབའངཡ་ 

+ གསུན་སྲད་སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་ལན པར་བའྱསཱདྷ་ ཡོནལམ་པཏབ7། སེམས་ཅན་ནམ་སཀྱིནདོ་བྱརྨ་ཉ་པཟཞར་བ་ དཔའོ གས་པའོ 
ར་མ་བ ལྷུ་དཱང་རྱ་ཕསྣ་ ༢ 55) ཅང རི ནད་དཔ།འཔརབ་ 











'ཿ འྱུཔཔའ་ྷཱཔབ་བཱ༔ བཞི་དུང་ བཀཀུ་སཱན་བཟྭརུ་བཞི་དད། སཱན་འད་ལཱེད་ཆེས་ 
ཏྭ། །ཡམསཿནེ་ཡེངས་ལུ་ལནཔར་བྱི་བུ་དད་ན་ཞི་བང་བྱས་ 






¡ དོང; དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ 





བ(འྲང་༤། །དེ་བཞད་གགགས་པ་དེའེ། 
ཞཝེད་བཡདྲ་ག་པཱད་རྫོགས་པའི ` པངའཁུརྲ་ར།། ། 










ཐ་་ འབོད་པའ་བཀྲཞིས་དིད་པདད་བཅསཔལྲེ་ཀུན་སུད་པ། ལུ་ཆོགས་ཀྱིས་བསྟན་ 
ད་པའ་དྲག་གིཏ། ཨེབདགལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ སྣལཏ། /མའདསཔ ༽དུསན་སྲད་གུའི་ 
གྲཤེགས་པདྨག མ་པ་ཡང་དག་པྲར་ཊོ་གྲས་པའི་དདྲསྱཉས་ཤས་བ་བནས། སྤིབ་སཔ་འོ་ ཚའ ཤས་པ་ 
སེན་གྱི་སེནལམ་ཕྱིས་སངས་གྱ་སའདུ་ས་པུརྐེུ་པདྲང་།„ ཟད་ཆེབ་ས༢ཡད་པའ་དུས་པ། 
བཞའེ་གཤགསཔ་གསྲེང་བུབ་ ྲན་ 
དེའིའོཤཏུའོད་དུ དགིསཀདབདག་འད་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྟལནས། རརར ༦ འོོ ནབགད་ 





བྱ་ 










བྱརོ་ར་བཞིནས་བྱས་པའྱི་ཕིམ་དང་། 


ཅང སྔ་པསཅྭཉལ་པན་པར་བ། 
བཀུད་བགྱིས་ནས། རདེད་པད་ 





ི་ གུ 


ཨུར་ཅིག །དདཡང་བདག་གིས་སེམས་་ 
པདཔམདད་། མ་ཏོག་དང་། འབྲས་ 


རྲི 


མེདུ་པར་ རུ 
རར ་ ངའདྲདྲ་སཾ ཁུམཡགང་ཟཱའི་ཀུང་གྱི་པེམ་ ངེ 
རེང་ཡང་བ་སལཔ་ཤོང་གའི་ཀུད་ 35 ། སྟེཔཨདང། 
སྐམས་ཉནཀད་པ་ཡང་སེསུ་ ཧེ དོ་གྲ་མན་ལདཔ་ཡདད་ག་པ་རྡ་རོག ༤. 
འཆངྱ་ཧ་བདྨ་ཐཱ་ཅིག་ཉེས་ དུས་ལ བོ། དྲ་བ་གསསཿ་་་ག་སྐམསིཞྲསར་སོཞཔམའཔེའ་པའྱི 












ཇཿ ཁེའཔོདངའའུ་པ། པརོལ་གནོན་པ། བཏྟནཔདགྱ་སོང་མ་ཏོག་འདའྲ་གོགས་སུ་ཡང་ཞུརཉིག།བདག་ནུག་གཉིས་ཀས་ཁ་དོག་གཅི་གཏུ་བུར་ཡེད་ཨི་སས་ས་ཉནན དོ 
ཧུནཱཔརཔླ།།བུཏ་མེད་ ཨམ་ཡོངསཊ སྭུ་སཔརབྱསལོ། །བཅཉོ་ལནའེདས་ལང་བདགཅགགཉིསད་ནདཔདལས་དང་། ཧེནིཔྨཾ་རམསྱ ད་པ ཏུའེ་བླ,ྩ་བ་ 
་སའི་བཏུད་ལསྦ་ིནྲ་བདས དང་ཁདོག་དང་། དིདདང་དངལནཔ་མྱ་བརབ་གཱ། བདག་གྲི ཀསརབྱའི་བཟོལ་ཏེུ་བའ་བུང་ད་ཡོདམ སྨེལ 
བྲདགབྱེ དོགཡར་ཇོགས། རར དྲརུ་བཏུམ་ངོནཔརྡ་རཱ་གས་བརའེཆརྒྱསེ་བརྡ་ལྲ་ཞེན། ཟས ་ ་ ་ ཞེས 
ཅགསོལ། ཨསྙ་ཟས་ ཅབདགྲ་པའལེད་པ་ཡད་དག་ང ཡཔའཿང དབསན་དུགསལ། ་ཡད་ བུཧོམ་སུན དྲེད 
། ཉ་་ས་ས་སིས། །ཞཱཊ་འཾལ་ལེ་གསཾ་ སྭ་བ་བྱ་ཡིརནོ། ། རི $; ཨི པཿ 
རུནཔགིག།དྲ་བཞིནདབང་བོན་མསལ་བའེ ཅྱེ་བེད་པ། ༥ སང འ་པ འག 
་ཆེནཔོས་འཕིནཿསཊབཡུད་བསུན་པབྲོབ་པམའདེད་ནས་བུད་ལེདཀྱིས་སྨེནལམཔཏབ་པདང་| དེ་བཞིནགཤགསཔ་ཤཱཀྱཐུཔཔས། དེ་ལ་ཡང - བཀའ་སུལ་ཁོིཏ 
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འདས རས་སའ་ཕང་འ པར 
པས ལན } ཧཾམམཆཚོགགེ་ ཆ་ པང་འཐུད་ { ད་བཞིནྭ་ཕ་དུབ་སེམས་ད་པའ་པལ་པ་སནེཏ ཧབ བཔར། འདེདྲ་ནས། བུ་ 


རྡོགས་པངའགླུད། རྒྱལལྔནཞིད་མ་རོ པར་ནི གམ 


ཁྱོད་ཀྱིའེ་བལྒུ ཆོགསུནསུམཚོ་གསུ 
འབའ སས་བ སོ་ད་ི་ིག གེཟུགསསུ་སཉོདཔར་ 3 གས་གུང་ཏེད དེ ས་། 
འདིདྲའིབབས་དད་ཤསད་བཀིས། མ་ཏགའབས་བསསམསཿརོརཏཱསཏ། འི་མཆོགནན་ཤུངདག 


ནང་ལ བར་མི དནོས་བཅོམ་ལནའད་ས་འིས་དལ་ཡངའ་ ཁགའ་ 
བཡངསསྐུ་ཆདྱ་པས་ནོས། བྱ་བརྡུལ་ཏུན་ཞིདམ་ཆ་གདྲ་བབསགས་པད་མའྱི་སྒོནམ་པད་བུང གཤིག 
དུལ་དང ལེ་བྱད་བསྣུདཔབཔཔ་འདོ་ོསྦབདལདའགྱུབ ཀའི ཡོདས་ས་ཡོད་བཅ་ སམསཿའ་ 


ཤད། དསས དེལ་ཨདའདི་སྐད་འོག་བཀད་སྩསེཏོ། །གཡེ་བས་ཨེམསཉེཤནྣམ"་ལདཀའ 


ེམ་ 
རྭ རྭ་ཝིགགོས་ལ་བྱའུད་ནས། །གསུམ་དིབ ཞྱ་སཱནས། སྭནཔོར་སྣང་བའི་སངས༔ ཊཱ 
ཡལེིེི་ ཡམ དྲ དགུསཆེ་བ ཡ་པ འོོ ཨདཔའྲུ་བབགྲ་བིག་བྱ ༨ཕྲག 


[ཧྱཐ་དཾདཌེ་བདུན་ཌི་ བྲ་པར་འདེད་ གཟུགས་ཀྱིས་སེམ། གབ་དེདས། བུ་མོ 
བྱེ་བའི་ཡིང་བླནེལེད་པ་ཡུ | [བུཏཔེ་པད་ད། དེ་ ` ཞུཔཐབ་པར་ 
ཆན མམཆུན་བོབ་པ་ སལ། རྭ་ཏེ་ཕོ་མཆནཐབ་པ པར་དཀའ ས་ད 
བསན་པ ་པི་བཔར་འདོདནས་བྱད དཆུབཏེ བཏྭཱཔ་དཱང་། ངར ཧ་ལ རེ ཐེ གས་ར 
ཡླ པུ བཏུད་ ངང་། དུང་ླགསིྱབསཅབགྲིགབ་ བཅུ་དང་། མི་ག་ར དུདཀེགསྲ་པག་ 
དྲུ་ཅདྲགུནད་མིདང་རི་མཿ ཡནབའབརདད། བྲམ་བྱེདང| རྒྱལ་རགེས་ད་ སམ དམ༨ཨདིཡས་དད་ ] སྐྱེས་པདད། བུདམེ་ 


ལོ 
ཏཱ 
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ཏཱ 
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ཚཱ བའདང་། དུམོ་གང་གླའླིུངགྱི ཕེམ་ཉིདྱཀི་བད་ྲོ བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྔོགས་པའྱི་བདྨནུ་བྱར་ལུད་བསྟན་པྲ་བོབ་པརའདོད་པ་དང། ཆིགས་སྲུ་བཅད་པ་ 
དབཱཏྲནཔ་པིབྭ་'ོ། ༨ ། དེ་གཞནདྲུལ་དང་། ཀ་དང གེནོད་སྱིཞདང་། དྲི་བདྲང་། ལྔམ་ཡིནདང་། ནམམ།ཁའྡེདདང་། ལེའམཅིང་ 
པདང། ཡདགསདད་། ཤཊྲདེབལསྲའདསེང་ ནྱ་བཞེལདཔ་ཡངད་ག པདྲགའིསེལསྤསདཔརཧུདཏི། ༡ 
སེམསཿན་བགདབལསའདུས་བདགའ་ཙིདམིལག་པའི་སལ་གནས་པརྨ་བུརྟཏཾ། །སེམསའྲིབྲགངབལས་འདེསཔུདགཞེ་ངྒ་ཆུབསེ་ལུས་དདའི་ཏིངའཛིནདང་། | 
བུཟོདབདང་། གྲཟུངས་སྣ་ཆོགས་ཐོབ དྲ་ཐུར་ཏྲོ། །སེམས་ཅན་བང་པློལསུ་འདས་པ་ ཆགས་དང་པླལུཏ་ཐྲག་པྱད་པད་གྲུད༡ེ། 
; སེམས་ཅན་བགྲད་བལསའད་ཨཱཔདཤྲཆིཉའབྱེ་སད་དྲ་། རང་སངམྦྱརསཀྱི་ཐེག་པལས་སེམས་བསེད་ནས་སངས། དྲུ་ིརམལག་པའིས་ལ་གཞི་ཨ་པའ 
ཏེ། དདགཐུན་སཿདྱི་སྦྦ་པན་གའདྲི་ུད་ཅེ་སགསོལ་ཏེ། །པདགཅགཐླཔསུཿདྲ་སང་ྦཐུས་བཅོམལ་འདྲསིལ་བཀའ་ལྩལ་པ་བཞུ 
.འདཡངསསུགབུང་བརབཀྱིའ། །གང་དགཆོསཀྱི་རྣུམགྲདས་འདེའཇིནཔ་དང་] ཡི་གེཔའདྲི་བཞོས། འཆད་བདང་རྩེདཔའིབང་རྱ་གང་བྲག་དེ་དག: 















༠! „།བས་ཡེངས་སུ་སྐྱེང་བདབ ཚིའོ། །འདུསཔཆེནཔོདིན་པོཆེཏེགགེགཟུངས་ལས་ཡུང་བསྟན་པའེ་ལེའུ་སུ། བསྩདཔའ།; “ ཏེདག་ 
མཁུའུདཱསདེབྲིག་ཤགས་པ བ་བ ༦ཡངའདྲི་ཀད་ཅེ་སུ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། སངསུཨབཅོྒ་དུང་གདེདླུ་གས་ བཅོ་བ སའི་པའད་ 
ངུ ༨འདིདགཤགས ༥ཨ༦ད་དྭགས་ཀྱ་པའ་ འདེདག་གིས་གོས་དང་། སདང་སྐལ ཆ་དང་' ཀས མས་ཅ་ 
རབཅིཏེ། སླ་མདྦ་ལཾྲ་བཱགས་ཁྱེ་ས་སྦེ་མསཅ་དྨུ་བན་མད་པ་ཡང་དྭག་པ་ ལརི་རབྱ་ཚ སུ་ཧྨཞ་པར་བཤྲཱི་པ་དད་ ། 


འདིདགསམསནསྦུས་དིན་ཅང་བཅི འི་པད དུསེམས་ བསན་ཆུ་ཐ་གྱཿ་འཆལ་པ་དད ། གངགྲིའདངའངོལ་ 
- =` ས་དང་། =*> ་སྐམ་དང་། སནདྲད། བུད་ཆམས་ཧྲ་ལ་པའམ ། པཤམ་པའབྱད་ 


སེགེ།་བརའའླག་བའད། ནས་ཅསསུདམ་བའད་དག་སྐེ་སཆེན་པའི་མྤད འདྷི་ལྱབ་བྱིད་དང་ ཀ་ར 
སསང་པ༥་ང་ ལི གྲོ་བཅིད དཆུཨབང་ ༢དདག་ལདགོང་ཿསུ་གསེལ། དེནས་སདསྦྱས་བཅོམ་ལནའདགདེདག་ཤིས་བུག་སརརེཆེན་པདད། 
































༣ བསེདདམས་དང་། དད བས/མགཏན་གིས་བཅན་པའི་ ཐིབས་མངོ་བས།ཆྱེཔ་འདོས་བདད་གཡ་་་་་་ 

ཏོ] ༨ /ཁདཊ ར་ད ད་ལ་འེབ་ཡོདས་སུ་ཆོགས་པར་བ་བ ཐུག དང ༦༨༧ ཅི 
བྱའི་གྱིར་བརྲབས་པ། དག་བའིཆ་བཟམས་ཅདྱལིཧཱའྲུནེ་པའི་གསང་ཕྲགས་ཀྱིའ སེ འདྲ་ལྭ་ཧཱ། ༨ ༤ཏོཔ་པ། པརམ་ 
མུའཱཾམ་པ། ,_ སཏུ་པཔ། སླྭ་རུ་ཨ།ལྡདཀད་པཔ། ཧྲ་ཐཔ་པ། མ་ཧཱཀཱད་ང་པཔ། མཧྭ་པཏི་པ་པཱ་། གབ 
རཏབ་པ། ཨཀགག་ ཊ༡པབ་ ཨལལ་པ་པ། ཁགཔ་པ། བཡུཔ་པ། བཏྟཔབ། 1 བག། ༨༨ 
པབ། ༨ ཨ་ཏནནཔེད། ༨ ཏྭ་བཱཔཔ། ཐཱཏཀྩོཡཔ་པ། ནིར་པྲིཏིཔཔ། ཏྲིཡལན་པཔ། ཅུའྱིདཱ་ཀུཀེ་པ་བ། ཏྲི་བིསྨ་ཀ་པ་ 
བླ ཏྲི་ཐླ་གཔཔ། རྣའི ཨྤཱརྩིའནཔ་པཾ། པ་པཔཔ་པལ། སམྦ5་ཡནཉ་སམ་ཏྗེ། །ཊཊཊ། ཊཊཊཿ། སིདྷུ་ཏི་ ཨང་ཀུལ་ཤལ 
མྷིཏྦན་ཡཾ་སྭཱྤ། ¬ སྐྱེའི་བུད་མ་པཆོདཀྱི་ཆེསཔྲམསཉད་ ་ ་མཉམཔཏདྱཀིས་གསད་ལྟགས་ཡི ཆེགབསམཔ་ཐམས་ཅད་་ 











¦ཡོངསྭ་སཱུརོགས་པར་པཱདྲ་པ་འདི་དཱག་སེམས་ཉྭྨ་ནམས་ཀི་ཁོང་སུ་ཁོད་དང་༔ ཀུན་ཧྩོད་པུ་དང་། ཨོང་ས་སུ་སྤིན་པརྱ་བ་བདང། 


ལུད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བདྱ་བ་བའི་ དྲ 


ཤུད་ཤིག །ཡང་དའི་ཚ་དག་ཡིང་མ་ཏོག་དང་། དཔའྱོ་ལྷ་མོདད་། ཅི མྱིརཔ་བའྲིབོགྲེསདང་། 


བྱདཆུབ་ེམས་དཔའ ཁྲི་ཐྲམས་ཉཅདབུད་སླེདཀྱི་གབུག་སཀས་ལཱ་མག་5་ན་རམྱི་པ་ལོདས་ཧོང་དང་། ཀུའེ་ཡྩོད་དང: 
: 


དི་དགུ་ཐམསཿད་མཤིན་གཅི་གུཏུ་འདྷི་ཀད་ཅས་གསོལཏོ། །བདག་ཅག་གི་ཡེང་ལ་དྲབ་ཡེད་ 
མཨི་གསང་སགསཀྱི་ཆོ་ག་འད་དགགསུང་ས་པན་བིན་ཁེ་རུ་པཏའདེ་ལ་པད་གསུ་ག་ཀྱེ་མ་ས་ཊ་འྲ་ར་ལ།ཉ་ད་འ 
བོ ཨན།། །བདགཉག་ཀན་སཿན་བམཁཿདྲ་ཡེང་ས་སཱ་ལྱའུ་པང་བྱ་བེ་བའྲི་སད་དུབ 
ག་གྭབད་བད་བཙའིདབླཏོནཔ་དགཔན་འ །ཡང་སྤ་མངྱ་ཅན་ཤམ་སཿད་ལ་ཀིད་ བཿཾཔཱའྱི་སུད་དུད་བཞིནགཤེགས་པ། 
བེཉས་པལ་གཏས་པརའ་བྱ་ ¡ལྷའམ པའགངལལ་ཞིགདེ་བཞིན་གཤགས་པསྱྱིན་གྱི་བརྐབས་པའི་ད 












དར། ནུམ རན་མ་དུངས་པདྲ་ྱིདལ། བདག་ཅག་ཤིས་དྲལ་པའི་རོས་ཡུནདེད་དུ་གཞོས་པད་བི་བའྱི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་དྲམཔ་བྤོགགམ། * 
ཆཤ་གེད ཤགས་པའི་སད་སྤྫྷ་ཨ་བའོ་ལཱན འདས་བྲམས་ནུདབ་སས་པརྨ་ཟར་ དགྷ་དཀྲ་བྲ་འེད་པེ་ཡད་དག་པ་ 
ཆེདྱ་ཧེ་བྲད་ཨྱ་ཀ་དཉིག ༼གས་དདག།དམའིབ་ གདལའ གད ཏི | དགེ་སྲེང་མཁམ། ད་ 
༦་ཏེ་བདག་ཿ་ཤུ་ཤིས་ད་དགལ་གཟློག་གམ། བདག་ཉག་གེས་དེ་དགགཱེའཁྲུག་པ་ཞེབར ཐུ 

ཨྩ༅ན་ ཉོམ་ལུནདུདས་དདགལཐམས་ཉད་བབུས་པདྡ་བྲའིག །བདག་གཅུ་བྲའུ དགབའ་རྗ་གས 
ཤེག རད བུའམདགསྱ་བུ་མོ་ཤངལ་ལཁག་ཞུགས་༡ 






























།བཀྲས་པ་དང་། སྒོམ་པ་དང་། ཁཆོ་བ་གདུ་ཡད་དུད་བའི་བརད་ 
བླརབས་པ། བསམ་པྲ་བམ། ཨྭཿདཡོདས་ས་ངོག་པང་བྱི་ིད་བོས་སླ་ག་ དེ་དག་དྲན་ན། ལོ ( ཐབ་པིམུགཏ 
བདག་ཅག་གེ་ས་དེ་དག་གཞོད་པ་ ནམསལ་ཨཡདསསུ་བར་བདྡ་མ་བཅི་ས་ན། སྲ 
བདག་ཊ་ག་བྲནམེད་པ་ཡང་དགང པདྡོ་གས་པའི་བརྒརུཏུ་མུངོན་པཱད་ཛུགས་པད་འཚང་ཉ་བད་མ་བུརྱ་ཊི་ག དེའིཆིགད་དབ།སདསྱ་ས་སྦའི་འིད་འདིང་ ་ ཏོག 
ཅང་། གསུམསྦཿདྲ་ཡིསདདགཔལགས་སིསབབྱརིནཏ། ཉྱ8བུད་མ་པཁྲེདཀྲིས་ལེགས་ཕྲདད་ལ་བཉ་ས་པ་ལེགས་སོཡེག་ས་སོ། །ཁྲོད་ 
ལ་ས དྲགས །དྲི་དམ་དེ་བྲའི། ཞནགཤྲགས་པ་བཀྱ་བུབ་པས། བདུད་ལིག་ཏོ་ཏུན་འའདི་ད།༽ རྱེ་སབ་ཀའ་ས་ ལཏོ། །བུབ་པཤཤག 


གས དྷཿརཱབ་སྟེལུསགསུལ་ཏཱས། ༦གླཏྨཾད་ཞོརད་གི 
ཐུབ་པལཉིཁྱོད་ + ཏུད་མིགཿགིས་གསོལ་ ༽ 

















































ཐུ་པ་མ་ ག་ནུང་བཱའུ་ཀམཱཤྲིག་ + ་ 
འབདགམལཿ༔ 















དེ་བའླན་གཤགས་བླ་རམསི་འིང དང་པདགྱའས་བུནཏེ། ཞོ་ཐོངས་པཏན་ སྔད ལུས 

རོལ་འདེའ་ ག་པད བདུདབ་པ་ རུ དད། ཤཱིདྷ་ཆེནཔའི ཨ་ 
ཟི ལྟབ རྭ་བཏུ་བྲུད་བྲད་མངད། ཤེཨངྭཏྱི་སྒོན། མནའབད་པདམངད། ཞིབའི་ལྱམལ་ནིབཀོད་དེ། ཉ་པ 

32: ཆོསཀ་ལེདཔ་ པའུ་སའཛོམ་པའེསབྷཅིབའི་གཟུང༽ དས ངབ་སྙན་པཌོ་པཀྱ་ ཞམགྲང་པའདེ་ཞི་བཤད། ༢ 


ཏི རྩགསནིཕམ་པར་མཛ སསག་གཅད དགཞས་པའི་ཨདསྐྱབསཔཅོམ་ཝན་འདསབདག 






























-༄། །ཉུག་རཱ་མ་སྦ་ཀི་མ་ ཤུཧསེམས་རཱནལཐུགསབབའྲུ་སྐདདུ ཧཱཿརོས་པ ཏན་ཧིག་ར་མ་ལ་དང ལན་བའི་མངསྦྱརས་ཉྱིབད་དུ་འྱུས་ཆེན་བེ 

ད་དེ ཆོས] ལགས་པར་བྱན་ ཙས །མ་བནས་ཆོས་ཏི་ ཤཊགར་ ླུསད་ནློ། ཊྭ2ྱ་ཤུཐ་བྱིད་ཞི་ལའུ་ པཞས་ཨན་ས 

ཅི་ཞྲེདའདིད་སེབཀ་མཆོག་ཏུའགུར། དམ་པའི་རྣ་སའདའ་ངན་པར་ར། དམ 3 དབར འི སེནྡར 
པའཙོད་པར། |་བན་འདེའ་དབགདཔའའ ཧཿ ། །བུདཔེ་གིསེ་ གུས དསའདི་པང་སས 


༈བདཔྱ་ད་༨ནྲ་མ་པའ ཅམལནའདེས་ད ཤི་བ ཞེའྭགུཀགུས་ཕུ་ཱཐ ཐུབྲ་བསདེ་བཞི། སཾ དཅེ་ཡག་མངས་ས། 
༔ཨཿསྒྱརསྦཧི་ཤཾའདེད་ དགཞས་ །ད་རུབ་$་མ་ས་ད་བའབ་ འེ་པ་ཐོབ་པྲ་རྐེབས་ས ༨བའལ། ཧཱདད་ཀྲ། 


ྷཱ 
།ནོད་སྱིན་དད། དྲི་བ་དང་། ལུལ་ཡནདིང། མུན་པ་དང དྲ་། མིའམ་ཏི་དང་། དབད་པོའམ། གང་སུ་ཡངརུང་སྟེ། ཆོསཀྱིརུ་ལ་། 
འདྲི མདོནཕར་བཅོན་པརྟམསརང་། གད་དག་དངུ ཡཙབའི་པའ་དགའ་གཞསཔ་རོས་ི་ཚུལའདིལ་མ་ོདཔདདདཔཔནད། ཤོད་ས་བ་ = 










































ཁཱ 
' །དུང། འཇགཉེན་སྟོད་བྲ་ཏས། ལོའགྱེ་དྲུདོའི་དབང་བོའི་བདདེ་དྲུགགི ཀྱི་ནམ་གདས་འདེ་ཡོདས་སུ་གཏད་པརམངོ་ད་ཅིག 
( ཏྲིག བམེད་ཏག་ལར་ ར་བའདེམོསཀསདབུངསཀི་དིལའ དག་མི = ⁄⁄ ཁྱད་པརམ་ 
2 འདི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། ཅད་དང ཅྲིག །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲབཉཙོ་མུ་པ་ཡཱ་དདོག་པར་ ་ 
ཆམས་འཇག་རྟེན་དུ་འ། དབེརྐ་ཀཏཏུདཀནན། |།དདྭཔཤྒོས་བཅོཝ་ལན་འདས་ཐམ་ཨ་ཉ་དྭགཏཅེགདྲསུར་ས་རྒྱ་ས་ྱ་ཞད་གཏཅག་ཏྲའ་ཏུ་སྣ 
དལའགན་ལིབདད་། ཨམསཊ་ནྭཐལས་ཧདྱུཿསྭཱཾ་སཱ་གྲུནདུབ་དད། ས་པ་དག ི་ོ 
མེ་འངེ་དག་ཐམ་མ་ཉད་ཕུམ་ཏེ། དམ་པའི་ཚེ རཾ ཡཱན་ར་ང་དུ་གནས་པའྲ་བཱ་བ་དང། དཀོནམའོག་གསུམ་གྱ་རིགས་གུན་ 
པཱ པཉན་མམཉདཡོདསསེན་པདྱ་བནསའཁེར་ ཡ་ག 
དད། རྒྲུད།།“མས་ཐཆས 









-3< 








ཝེ་འཆད་པརྱ་པ་བ་ 
ཅི་སདུ་ཨ་གཧུམདུ་གཏོགས པའིས་ འཁམ་སཐམ་སཿདྱ་ཤཾས་བདབ་ས་སོ། 1༣ 






) 19) 3 








བརོོ་་་་་་་ །དེ་ས་སཱདསྦལས་བོ་མལནའདས་དེ་གུ་བམཅད་ཀི་མགདོག སར་སྦྱོར་སྦ་གི་དོང་ 
བའྱི་བུང་རུབ་སེམ་ས་ད་པའ་སྐེམ་ཨད་པའུ་ཆེན་་རམས་དང། བྱར་ཕིའུ་དད། ཚདས་པ་དད། འཇེག་ཉེན་ དབ་དད། ལྷ་དད། ཀླ་དད། གེ 
དཀནཁའ་ིང་དང་ | མིའམཆི་དང་། ལ་འདི འབད་དགདུད། གྭད་དག་གཟིབ་ 3༢ སྐམས 
ཤོ ཨཱ སབ་དདྱུག་བཡུ་འོ་ བོསྭ་ཏའདི་ །དངས་པཀའ་ 7 !ཀྱ ཀགྲློག་ས་བླ་དག་ཨེམ་སན་ནབསས།༔ 
(2 ཀྱུ བསུ བླ་དྲུས་ཏེ། ཁྱདུཀྱི་ལག་ འདིང་དྲ་མ་པ འི་ཆསའདྲི་མར་དུམི་འཇིགས་ 


༠ ཆོས 
) ཤབ་པད་པི་འཐད་པ་དྲ་ལན། ས་མ་བ རདའདེ་ཡདལ་ གྱི །འབད་བར་ ི ༣ རོ རེ བགེད་ 
ཆིདཔི་ཉོནམཉདསད། བས་པས ཆར ་བར་དུ་ཕྱེད་བ་དང་། „ དགེ་ ཡ་ཧོ ད་མཁམ། རྩང ཐོ 


ངོ ¦ ཨིན་ན འམདམ་པའི་ཆོས་འདེན པའི་གད་ཐག་དེ་ དདྭག་བམ་ཅ་ད་ཡེད་ས་ སུ་བསུད་ཞདབཀྱད་བའི་ཕྱདང ་ལགུ་ྭ། ཏད་ཀྱཾས་ཆཾས་ཕུ་པད་ད 
















དགའ་བ་དང་། ཆོས་ཉན་པ་དང་། 
པིདའན། དྷེམ་ཡིནགཤེག་པུ་པདྲག་བཅོ་མ་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་ཆུ་བ་གདད་ 
འི་སྭཧྭ་རྫས་ཊིཞྭདའདྲས་ནཱས་ཆྭསཀྱི་རུལ་འདྲ།སྲུད་བ་དུད། 






དབརྱ་བ་ྲ་ཞས་ 
་ 
སླི་ནུབ་པ་སྤ་བ་བ་དང་ ༈ 












ཀྱ པཉན་ཉིག་ྔ་མ་ལདང་ལ་ སྭ ཀེ ཤུ 

ཛིན་པའི་གད་བག ཀྲ སྤེ་མས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་པརྱ་བ་བའི་བརྡ་བྱི་སིད་བྱས་བིནདང། ཆདས་པ་དདུ། འཇེགཏིནྷ་མང་བ་བ 

5 ་དྲོ། དེ་བཞིན མ་འདམ་པ་ དསྟརྱ་ཐོགས་བླནུ་དཨངསྐ་གུགབཅམ་ལནའང་སའབུདབ་དིདྲག་ཐམ་ཀུཏ་དྲ་གད་ཏེན་མངས་པ་ཅ་ན་འེབས ླ 

སྦུ་གས་ཀི་ཞེདད་མད་འོག་གུ་ས་འདུསཏེ། ཉ་ཞེལ་ཕན་པའི་རྱངད་གཟུང་ཉཀྱིགསད་ཕཱ་གས་ ཀྱེ་ཆེག་འད་དགྭ་ཀྱང་འཆད་བད་འགྲང་། པ་་ 
དཞིད། ཆོསྱ་ཀི་ཆུལའདི་བསུད་བདད། ཡངས་སུ་བྱད་བའི་མིརྒྱ་ཧྲ་བཱནདད། ཆངས་པ་དདྲ། ཤོང་བ 

༨། །དེ་བཞིན་དུ་དེད་ཀྱིས་ཀྱད་དེ་སྟརུན་དཱབ་སྲུད་པ་དང། སེམས་ཅན་ཡདས་སུ་ཡིན་པངརྩ་བའི་ཕྱིར་སང་། ་ཀྱིཞེང་ 






















ཏོ བམམ་ཅད་ 






དབིསཱ་ཨའི་བཏུད་དང་སེམས་ ཉན་གྱིམ་དངས་འཕེལ་བརའ་གྲུད་ཏེ། ཁཱ ཁེད་དེས་མདང་སངང་ཝན་ཞིང་།་གཞི 
ལ་གོདཔནཔར་ གྱད། ཁྱེདུ་ཀྱི་ག་ཡོག་འཁོར་དད། གཞལ་མེད་ཁང་ཡང་འཔལ་བརའགྲུར། ! 
ངོ ཉིགས རྫི ༣ལ་འཁོར་ཁམས་ཏ་ དྲ་ཀུང་བྱ་ཡུང་བར་ 


ཅཀཔན་པའི་སྐམ་ས་དང་ཝལན་པར འགྲུད་དུ།„ སྤལ་བོ 
།འེ་སེམས་སུའགང། །ིར་སཾ་མེདཔའི་སྐམས་དད། པན་པའི་དང་པ་པོའི་སམ་ས་ 
སིའི་བརདའ་ད་། །སོ་སཾ་བདགགེཡལལ་ཡང་མངོ་ན་བདད་གའབྲར་འཆཱང་དེ། ! 
ཡགྲ་པ་བདཱ། ཤན་དུཏ་མཱས་དགའ་བར་འགྲད། དིའྱི་ཕེ་པོ་མང་བས་གཔཞིང་ཏ་ཡང 
ཀོན་པ རིའསི་ད་འགིགགིདཤོང། ནེར བཟན 








དབད་སེམས་ཅནྲ་གི་མ་དུངས་འཕལ་བརའ དཏེ། ཁྱེད་དེས་མ་ བསངང་ལན་ཞིང་།གཞི་ 
ལ་ཧ ÷` གྱད ར་སསས ! 
དི དདྲུགགིུ་ཡུལ་འཁོར་ཁྲམསྐ་འདྲ་ུདབཝུ་དབུར་ 


ཡིདདཧང། དབངྱ་ 
ན་པད་ཆོས་ཀྱི་བནུད་དྲེ་སཆེ་མནས་གཉིག་ལ་གྱེ་ཚིག་པུན་པའི་ེམ་ས་དངལྔན་པརའྲཀྲར་ངོ„ རྱོལ་ 

རའྱ་གྲུ༨། དགེ་བའི་སྐེམས་སུའྱགར། སེར་སྣ་མེདཔའི་སམས་དད། པན་པའི་དངས་པོའ་སམ་ས་ 

ལྟ་བའི་བར་དུའབླར་དེ། །སོ་སཾ་བདགགེ་ཡལལཱ་ཡདཱ་མངོ་ན་བུདད་གའབྲུཏའཇཱད་དེ། ! 
ལགས་པདད། ཤནཏ་མས་དྭགའ་བར་འགད། །མིའྱསེ་པོ་མད་བས་གང་ཞང་ཅ་ཡང་ 


! ཤིནདུ་ཞཾམ་པ་དང། ལོམའེ་སྨནདདལེ་གིགགི་སྨནདང་། ནོངདང་། འབུ་རྣན་ཏ ¦ 



















བདོད། ཀོའྱ་ཚེནམ་གའུདཀི་བར་ ག་དག་སང་སྦརྭསྦྱ་ལ་ཤོད་འདེནུ་གནད་པཕལདཿ་གིད་བཞིབའདིའ་གཞོས་པྷརམ།ལ་ཨད་ཏྱར་ས་བཅོམལན་འདུས་ཁ་ 
༥ བཀྲན་སྟོ་བམདོད་ད་ཡདདའི་ཚྱོ་བད་ཆུབ་སྲོ ནདྲ་པའ་སཔ་སདྲ་འཆེན་པྱོ་ལམས་པ་ལསོགས་པགད་དཔབ་བ་བོད་པ་ཐབ་པྱ་བེ་བ་ལེདྲསུ་གདག་བླནུ་རྩ་བྱདན་ཅདའ 

%ཱཾ.ནད་འདན་གན་པའདེདག་ཐནས ཧྭ ཀྱིས་ད་ཐིན་གྲིགཏུ་འདྲི་སདྲ་འེ་ས་གསལ།ོ། །སང་སྐྱརས་འཅོལ་ལན་འདས་བྲདགཅ་གཡེས་ཉདུད་སག་སྐར་དག་ཤགུས་ 
༢ པབམསུཿ་དའ་མཆོད་པའིི་པད་དཆོས་ཀིརོམ་གྲངས་འདིའགེས་པས་བའོ་པར་པཀུང་ཞིད་གུས་བརན་པོས་བཟུང་བད་བིའློ། །ལིང་རེལ་སེམསུཿ་དཱ་ཡོང་སྭསྦུ་ན 
།།པདྲ་བགེ་བནསླབན་མེད་པའི་ལམ་ཅ་བདལ་དགོད་པའི་སྲད་དྲ་བད་གཅག་གི་སཚོསྦ་ཀྱི་དྩོད་ཀུངས་འདྲི་ཀོད་དྲང། གངྱ་འླེ་དདང། གྲཾངརྫལ་དདཱ།, ལྗདུས་དང་ཡུལ་ 

; (འཁོད་དོང། དོ་བད་འཁྲོར་དུད། དཀོན་པའི་ཤན་སཿསསསུར་ད་པདབ་སྟན་པད་བཀྱེའོ། །དམ་པེའ་ཆས་ཡུན་དདེདགནས་པདྲབཡེ་བའྲི་བདུད་སམས་འུནན་མས 
ཤོ ཀྲངཡདང་སུ་ལཱེན་བང་བགྱིའ། !།ཡང ལཚ་ཡངསཊ་སྦཀི་ཞིང་འད་གཏོགས་པའི་སང་སྦྱཆས་བཅྲོས་ལྡནའད་སདེ་དགཐམསྤདུད་ཁི་སའགས་སའེ་ཡ་བབ་བེནཌི། 


ལྔས་བུནམ་བདགའགས་སོལེགས་ས། །ཉེད་ཀྱེ་དད་བཞིནདུ་གྱིས་ཤག །དན་ས་བྱར་ཐིནདང་ཆདས་པནས་ཉེཁྱ ཆན་པོའིད་བང་པའི་བདཐམ་སཿ་དདས། གདུ 





































།དགགཞུན་ཡདུ་སངཧཀྒྱ་ཏཀྱི་ཞིང ་ས་ ཉནཀྲབི་བརད་འེ་བགྲབི་བརྗེད་ ཁགུཁིག་ཕག་དུགྱར་ཿ་ཧའིདེད་གྲམ་ས་་ ཅད་ཅིསམཉེན་ 
འདྲི་དདུ་ཿས་གསལ་ཏོ། །བདག་ཉག་གསེ་ཀྱངདེ་མདྲའྲིརེས་ཡ་ ིདྲ་གནས་པདྲེ་གྱིོ གིག སཔ་ཆན་པོའི་ཆོས་ཀྱིརྲགང་སྲའང 
ཧིའུ བླི པི།།སིདླ་འད་ས་ :ཏཾ་པུར་བགྱེའོ།: 































ཕོང་སསུ་བསླད་པར་ཤཙིའེ། །གང་དུ་ཏེས་ ཀྱི་རམྲ་གྲ་དེའངི་རོད་པར་ 
འདྲ་བས བོད་ཀཔེཀེསེ་པད ཉ་ག་ཤེད་ཀྱངའ་ཐཔཔདང་། ཚོ་ད་པ་དང། བབེ་པོདང། འཅེ་ ༨ མགདང་། 
ཤྲ ༩ ནཱ ཆདདང། གདངཔདང། ཆབ་དང། གོད བབ་དོད་། ༨ ར་ཆེས་པདད 
ར། ཁབདང་། ཚ་བ དི ཞྲིབར་བགྱིའོ། །བུད་བདྲང། ཉམས་དགྲའབ་ ཅ་དྲ་དང། འདུམ་པབ་གུབ་པར་ 






།ཆོསཁརཱལ་ཡུནདོང་དྲགཞ་ར་བར་བབྱི་བེའི་སྲད་དུནན ཏནཆེར་བྱིའཾ། ཆར སུབསྒད་བུརུ་ 






གུའི འབྱཡེའུ། ! རི དབམ 
བབ སཱདགལགས་སོལགས། ཁྱདཀྱེ་མེད་བཞིན་དུབི་ས་ 
ཿ ་ ཡྲེ རྷྱས་ 
ཨས ཡན་དུ དུགྲནསཔར་ ར་དི 
རི དབུ ཞླི་བའདྨེ་གུནས་ 
དྲ གདུདག་ཡེང་སམསཉནགཟེབྱངདཆེབ་གྲབི 
ཇ་ 


ནཾ རང་ཤ 
རོ ཧ་ས ཅས ་ ཁྲད 
ཧཿ ཡངསསུབྱསདབར་བྱཀེའེ། །འ ཧཝཿཿ༦8ཏུདང ཅེ 

















༡ 
ཐང ˆ 








ལམཚོནདངྭ། བད་དགིས་སི་སང་དུབི། བླལྟརབགྱི། དཱིམེར་བཀྱི། མཆོད་པརྲ་བཀྱིའོ། དཅིའི་སྲད་དུའེན། ཨརསརྒུས་ཐམ་ 

ཀྱཧཱགྱཾ་སའཆ ༤: & 3 རར འི ཧཱར། སྟཾབས་དཱ༨པྲན། 
ན། དྲནཔདང་ལནཡཤེས་དང་ལན། ཕྱེགསདུ་དགཡུ་ཝནཞང་ཆས་དངྱམའུཐོ འགྲུརརོ། |རྲེ 

ཅོ་དཔ་དད། འཱཐབམདང། འགྱེད་པ་དད། མཱུགེ་དང། ནད་དང། ངངེལ་བྱདམགཆགས་དང་། ངུས་མལགས་པའྱི་ནུད་དད། ! གྲ 

བུབ་པདད། ཆལམ་ངན་པྲདང་། བལྟས་ངའྲ་པདད། སུད་པ་དང། ནུ་བ་བདང་། བླརབབ་དང། ཁ་བ་དང་། ཆབ་དངྱ། རཛམམ་ 

འོས་པ་རྣམསརབ་ཏུན་བར་བ་ཅེའི། །ཤེན་དུ་བང་པ་དང་། ལེ་ལེགས་ངཿདང་། ལམས་དྭགྲའ་བདང། ནདམ་མཆས་པདད། བྱད 

དང ཁེབརྣམས་དུ་སགསུམངུའ་སཱདཱབདབ9ྱིའཾ། །མཆེན་མེདདུ། ༡ིནམ་དད། ཟླུ་བུདྭད། ཟླབཔྱེ 


| །གྭཐྲའ་དང། གླུ་སྐར་དང་། ཀིམ་དང། ཟླབརྣམས9ངལགས་པརགྲུབརབཀྱིའེ། །འབབ་ཆུ་དད་རུ' 









































- ! ཆང་དང་། 
¡, དུསྣརམས་ཌདལེགས་པརའགྱུད་བཏབ 



















ལྟདཡོདང། བཀྲམི་ཀིང་པ་དང་། བལྟས་བན་པ་དང་། བྱེད་པདན་པ་དང་། ཙོན་བརླབས་དན་པད་ང་། སཱོན་ལམ་ངནཔ་དང་། སྱ་བད་དྲན་པ་དང་།_ ཆེ 
འཆོས་པ་དྲང། འགསག་དང་། དོ དང་། བརུུ་ན་དུ་སྭུ་བདང། ཕྲག་དོག་དྭང་། .ཁྲོ་བ་ད་ང། སེར་ རར ་་་ 
ཡང་ནག་པའི་ལྟ་བའི་ཡམྲད་པོ་དང་།, དད་པ་དང དུལ་བདོང་།ི ཀུན་ཝེམ་པྲ་དང་།, དེ་ཚ་ཤེས་པདུང། ཁྲེལ་ཡིད་པལ་གཟུང་བྲར་བཤྱིའོ།།ང་བཞྲུའླ་ ཊི 
` དུབཏུའརོ་དནུ་པརྣམ་ས་དང་། བཅུན་མའི་འྲཁར་རྣམས་དང་། གླེན་པེད་ད། རྩིས་པཆེན་པོ་དང། གྲོད་རླལབདང། ཞྲེ་ཤས་འོ་ཆོབ་དང། ལྕང་དཀྱགི་ཆ 
ཤྭ རྔམསིའ་ང། རགས་བཞྲེ་རྣམ་་དང་། བུད་མེདྲ་དང་། སྱེས་པྲ་ད་ང་། ཁྱའུ་དང་བུསོ་རྣམ་མྲཀྱང་བསུང་ཞད་བརྐྱིདྲ་བར་བབྱེ་བན་སྲ། དེ་ཚ་ཤས་དེང་། ཆྱལ་ 
ཡད་པའབ༨ལླགྲཟུད་བར་བཅིའ། །བྡན་ཡུཡདེ་དྲ་གཏུཀང་བྲཞེ་པརྡམ་དཀྱད་བསྲུང་བར་བསྱའྡོ། །གེད་ན་རོས་ཁི་ནམགྲང་སའདེ ཆད་པརའུ་འགུར་བྲན་ས་ 
སུ་བམལ་བསྲི་ཏོ། གཞག་པའི་བར་དུ་བཅད་ན། སྐབ་སྔ་དགལ་བདྲག་ཡག། 2 འདེ ཧུལ་བཆེན་པེ་ 
།༨བགྱེའ། །ཆེད་ཀྱ་ཆཾ། །ཡདདག་པར་བསྟན་པའི་སླད་དུ | བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་པར་ནནཏན་ཆརབྱསིའ། |དི་ཞཾས་སང་ས་གརྱས་ 



















ཏ་སོགས གང སོ ཆོས་ཀྱི 
བཆང་དམ། ཐ་ནྲགགས་བམ་ལ་བིས་ཏེ། ཀློག་པང་ར་གོལ་ དང བྲསཱདའཱམ། ཆས། དྭ་ཨཱ་སཱརྦཾ་སཱད་ 
ཏཾ བཅམ་བད་གདད་ག་ཞནདང། ` ར་ར ལའི ཡི 


 ྱི་ཕེརཁཱདྱ་ཀེས་བ་ རའ ལམ་བསྱེ་དྲ་བལ་ 

མེངས་པརྱ་ སྭ་པརགུརར། ཡ་ག བྭལིད་དེ་དཿདར་དའིས་པའི 
དསུནལ་པའི་ཆོས ྲར་བླདདནབབརུ་ནངབན། གྲུང་དམ། གོ་དཁར་དྲལ། གྲོད་རལ་ལླམ། ༣ེངྱསྭ་སྐུམ། རྲི་བགས་སྣ་པ། པ་བ་དའཁ་རཏཝལ 
ཀ༩ །གཅུག་ལག་ཁད་དམ།. རགོན་པའིགན་དཔ། རྩལ་བ པ་པྲང་དམ། བལ་འི་ཌིམ་འ། ཆོད་ད་པི། གྱིབ འམ། དམྲང་ ཁྱིམ་གདྲད་ད་གང་དུ་ 
་ླ དགྲེསདུད་ལ། དག་སླེད་ཡུའམ།_ ད་གབཧནན་མ། དགེབ་ཧན་མུ་ཆེས་ལྤབྲད་ང། གཞཱན་ཡང་དདྲ་པའཾ་རིགསྱ་བའམ་དགེ་སྦབ་བུམ་གནི ཏྲའ་ས 
བྱས་ཏེ། ཡནལག་ཤན་ངྲཛུགསནས་གསསརབག་འཆལཊི། མ ཏག་བཀམ་པའིར།ཁོར་ྱཾ་ཁམས་སུུ་དསྣས་ཆོགས་ཤིབ་དུགས་བ། དས་ 








~ ༠9) །བརྔོས་བུདང། ༨སྭས་ཆྲོགས་བཏིང་བ། £ 36 དུག་ཏ། ལྕིའི་ཚེ་མོས་གཟུངས་ཀྱི་ལ་ཀྱན་ 
3 འད་གཤུན་ད་ག་ལ་ཆྨ་ཆཱེད་ཡང་དྲག་པར་རབཏུ་ ཏྲེ་ཀོག་བདེ་དྨ་ཏོལ་ཉྲའ་པ་འམ། བའམ། པདེད་གངང་། ༨༡༣༦ 
གཉེགའི་ཉའུ་མོད་སཾ་པའི་ལུས་ཡོངས་སུ་སྙད་པ་འམ། དགེ་པའེ་ཆོས།ཡོངས ཆོས་ཀྱི་ད དག་བའབ་བའ་བརབྱགི་བ་ 
༩ མཤེས་སྙད་བཆན་པོམ་ཆོགི་གོ་ལམ་ལའ་དྲུག་པའི་ ོང་སསས་བྟགོ། རར ་ 5 < 


ཁསྦ་གི་བར་བ་དག་ཡིང་སཱ་སུ་བ། ལཡང་ང་། སསཿནེ་ངཾང་གགྷེའོརདང འཟུ་དང་། .མདོད་དང་། བང་བམང་པོ་དབ་ཏུང་གང་བའེ་སད་དུདྲ་དྲམ་ 
མཆཚསན་སདསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལ འའདོས་བྲམསཏད་ཁྱ་སྐད་སར་པད་གགས་སྐན་མ། བོས་པའི་ བྱེ་བར་བའ་ད་མ་པ་ཅོས་པཱང་དའགལ་ ཤའ་འགྲུར་འོ།འདེ་ 
ཨགུཧ། །དགུ་ཧ། ཌྷད་གབུར་ཧན། ཁཁཁཁཁབ།བབཁབ། ཀྲིནན་ཁ་བ་སགཱ། བཅོ་མལནྭའདེ་ཨའདེ་དགནིགལ་ཏེ་བུད་གཆེའ 
ཆས་ཀཱ་བབསུང བནས། ནོར་དང འབུ་དང་། མཛོད་དང བུད་བྱམཱད་པྷོ་ནམ་པརའཕལ་བཏ། ཆོམ་པན་བྱག་བའེ་བརྩ་བ་སྐད་དུ་། 





ཁེ 
ལག་ས་སོ། །ང་ནས་ཡང་ ནའད་ས་ད་དག་ཐམ་ས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུ་པསེམསད་པའྲསེམས་ད་བའ་རེཿ 
ལུམ་ཡིན་ཐམས་ཅདཀོས་མི་མངདྲལ་བདག་པོ་ཚང་ས་པ་དེལ་ལགསས་ཞེས་བབ་རབྱཏྱུ་བན་ནོ། ཡིར 
ཅོ་མ་ལུ་ན་འད་ས་དེ་ཝར་དད། མམཆྲིས་པའེ་དྲ་སྲན་གྲོད་ངམ། བོང་ཁར་གང་དང་གར་རུ་ཞེས་བཤནསའ་ 
ཀ་བ སྭསོན་མཐོས་པའི་བོ་བར་པོའ་དྲམ་བཅ་ས་པ་ངང་འྲ་གལ་པརའྱ་གུར་ཞེ་སྱ་བྱ་ བར་ 
ཁཱ། ཁབམྲི་ཊཾ། ནལུ་བླ། ཨ་མྤང༣ུ། ཨྤམྦ་བཏ། ཀྲ་ཊཊ། །ཨ་ཁ་ཤཁ་ངོ་ནྲ་བ་ཁ་སདྲ། བྱཉོམལྔན 


ནདུ་མ་བྱག་ས་ན་འདྲ་ན་བདྲ་གགྲིབ་བར་བའི་ངེམ་བཅ་ས་བ་དང་། ཁ་གལ་བརའྱ་ཀར་བན་ས། མདད་ཆ་མ་ཡནསཔ་ 
ལགསསོའ་སྦབ་བྱ་བན་པའ་བར་དུའོ། །ད་ནསའཕགསུ་མྱེད།པོས་ཀྱད་གསོལ་པ། གཅླ་པ་ལན་འདྲ་སང་ཿ 
དུགད་དད་གང་དུཆེས ཐ་རྣམ་གྲང་སའད་བསྲང་ བརམབཅསན། བཅོ་མ ལྡནའད་སའདན་བདག གཾས་ཐྲབོ ཀཱ 



















ཉྭ དཱ དྲུགི་རུང་པ་་འུ དྭསཀྱི་ཁི་མཱ་གད་དང་གདུ་དུང། 
དགེ་སེནནམ། དགེ་ཉྐནམཆས་མུབ་དང་། གཞུན་ཡང་དད་པའི་བིགས་ ་བུའམཾ། རགེ་སྦུའི་བུམེ ེཿ། ཡན 
སྔན་ས་གོས་སར་པ་བགེསཏ། དིིར།སིོ་བརེའ་ཨང་སག དླུད་གཚོགས་པངོ། གྲེ་སྣ་ལ་ཆགསྭཀུ་ 
ཛཱ ཕོ ཀྱས་བལྟམཔས་བུཧྒནཱ་པྲའི་སེང་གེའི་ཁྲིལེམཆིས་ཏེ གཟུང་སྭ་ཀྱི་ཕེགྱ་ཧའི་ཆེ་སྭཾ་སྣརམྲགང་སའདྲ་ལུའྱི མོས་གཞནལྱསུཆེར་ཡང་དག་ 
པར་བཤད་ངམ། གླེགས དཱསཏྲིཀག་པརགལཏི་བདུག་ཅགངི་རེ་ཞིད་པརུའ། རུབ སྟེང་དུམས་བསྐོ་དན་སམ་མཚེ་སསམཿ .དེ་རྨ་རེ་སཉ་ན་བ 
ཆེས་སྭུ་བབ་སྤར་བདེང་། རང སང་བ་དང་། སམས་ཅན་གཞན་ཡང་བ་སྲང་བདང་། སུམསཿན་ཡོངས་སྲུ་ཡཱན་པར་བྱི་བའྲི་པང་དྲུ་བདྨ 
དའ དར གཏུམམཆས་སམ། འཁརདང་བཅོས་པས་པ་ཀའམམནོས་སམ། ཡིངསསམཔྷྱ་གང་ས་་ 

དངམངོད་དང། བང་བུ་མདུཔོརཤྱཿ ས་བོ དརམ་མཆོསསམདེར་སེམསཿནྷནཡསི་འཐབ་པ་ 





















དང་། མི་ག་བའགོག་སྲཔོར་ཡོདས་ རྱི 
ཛས ཧར སང ོང རྔ བིའི ར་སི སའི 
ཛཿ མོའུ རོ ཡེ 5 5 རེིཾེེི 


རློ བསོ་འང་་་་ག་ིསའེསཉནད་ { པར་བརགཤིགཊ 
རར གསབ འུ་ཀན་་འབྲོདའའཝའའདས་། ན༽ཾ་ རླ 
བྱིཞས་བབ་ཙོན་ཧཱི་ཧེལ་པལལཱགོ་པརཤཱ་ཤསཾ་ཤྲ དགེ་པའཚུ་ ཤེད འི དབཞིན་ གཤིགསཔའུའབྱནདུའདུག་པ 
ཱ ༤ རྡེདི་བྲ དྲིག་བརྡང་གིས་པའྱི་རདཁུབ་ཏུའ ལ་བརྟུན་བཿབཔདདེང་སྙོད་ ཏྲེའི ཡཿ ༣ངས། ་ཨ་ པཏ་། 5 
ཅོ གླངན་ས། དརྟནལཾས་ལདསཏེ། ཀྱིཾནཾཏུབལྟསནས་ཐྲལ་ལེ་སྦྱདཏེ། ༨2 ༨ 








~ ༠! ཏིཐཱཔཱས་པ་འདདབངས་ཊག་གད་བརྒུབ་སུཌའདི་སྐདཆེསྭ་མུས། ས་པོ། སདདཉས་བའོ་ཝྡུའ་འུད་ས་དད་བང་དང་ཊམག འེ 
སཾམསཱདཔའན་པ་ཐྲམས་ནུདུ་བདུག་ལད་གྲེད་སྤྲ་སུ་གསའ ལ། ལདང། ཀ་དང གཉོར་སྱི་ ཡེ ྲུ 
རྭ ༧འཔྱཆན་པད་ད་] གག © པསིི་ི 
༈ཤཱཀྱ་བུཔ་པབ་ ཞཱ་པམྦ་ འ་བ། ནྭདསྐྱའསི སམ་ཝའའཐུམ ༦ཉདར 
ཅར ར་རས་ པ་འདི་སེན་ཊི་སོན་ལམ་རྩད། དསྦྱར་སྔ་ལི་ཞང་ད ཤུཧེནྲ་མངས་བཏྭན་ཚིག་སྣ་མ་ལུ་དང 
དེག་པརྡ་ངོགསུརའི་བྲ རྲུཔ་མདེན་བརྡར་གས་པའ་དངས། གྱེ་སཞྭ་ས་སམས: སཉེམེམཆྦེམསམམཚོས་བྱཤིདཔ། དུམ་པའཆས་ལངྲ་བ། ཚ 
བསུབ ་དབས་པམིདེ་གྲབའྱིརུ་བ་དེད་ལན་བུ། དན - ༨ 


དཔདང། དེན་སོདགསུམལས་གཞེ་འུ ཡུབདད| | ཐེག་པགསུམལཾ་ཡོདན་སུ་རྨན་པར་མཇྡད་ | ཏདདའཇིནདང་ 


--„ 
༧: 
ཤྩ 
: 
×: 
£ 
ཚཱ 
= 





3ཌཿཧརཧི། རོ ོ མངབརྒྱ་ ོ་ 
ྦ 


¥ ། གྭཟུག་སྦཁདམི་མཐོད་པ་དད་ སྐམསའབུགསཔ་ བུད་བློདགྲ་ཡང་ 
- འདེ ཨམལ། ང་ ཡན བོ རཅ་ བཱ ཡལ དཔི་སརི་ 
ཛྲ བ་ག །བ་ ས་ཁ ཀྭ སི 


ཌཱ རཾ ཤཱི ཆྟཾཿ རུ ངེ ཁཱ སྱུསཿཆ 


པས་ཉྱི་སྐ་སྐད་ སྲ ˆ ༩ེའབུས་བྲེམད་པངཀང་ ཏོ། རམ དོ མི འི 
' ཁྲ་མ བ་ཀ ་ ་ 








དྷུནམསྦདུཧརའོཝདུདདག་གིས་བཅོ་མཞུན་འདུས་ལཆུཚོདཔ་བ བླ ཊའྱིམིད་ཞོད་གརིད་བོརཆེན་པམེའི་འོད་ཆེ་སྱ་བབ་ 





བའྱི་ཡིདནནཏཏྱ་པཔསེ། དའ གཤགས་བགཅུག།ཏེན་ཉན་དང། 
བཞིས་འ ང་གང 


ཤྱིཾམྭ་དེད་ག མབད་མ་པ་ཆལ་ བ་ཁ འདཾ་དགཞི 


། །དའིཚྲ་བདགོགལ་ལའྭ་དུདདྲ་བུང་།། དེ ཅིི་ ྲྣགྲྣྗོ་ གྲ ) 
འགུད 


















འགུ་བ་གིས་ཐོགས་སོ། 





འཆབ་སེམ་ས་ད་པ་འ་ས་ན་ས་དཔ་འ་ཆྲེན་པ་ དེ 
དཔའྲདདབའརའའཚའ། འོ རིིིིེ་ ྲེས་ལྲཱས་ཨཾ།། རི ིཿ སཾ 
དཱ ཁྱེད་འདི་ ནླྱྫྩྫ&& ༤ པེའ་བྱེད། འ སས ཐང རིག་ག འགབ་ 
འད་ད་བའྲ་དུམ་བསལ་ བྲདྲགབྲ་དྲཧཱ་གཅིན་སང་སྒརསྱའ ཧི བིད ་གཞི་ ཅེགས་པེའི་ 






ཐྲམས་ཏུདྲ་པ་བ་དད། བསལཔ 


ཿཤཊིཤལམཅས་དནད 


ཀཀ ༧ འ་ ༧༦༤༧ ས་ 















¡1 ག་ག འར འི་ས བ་སེནབཀུརྦ་ནམ་པམ་ཕྱོ་བས་སོ། །དྲེ་ནསུ་ཡངདེ 
རེ += དའད་བའི་སེནལམ་བཏ་བཏེ། བདག་བཀྒལ་པརྐན་པོབཟད་པ་འདི་ལ་ག་དོད་ར 
ཆེའཔར་ཐད་ལ། དྷེནའྲཐུག་དགན་པནགྲནས་པམརུ་དྲས་བ་སེམས་ཅནམས་ ལ་ཧིང་ཆུད་ང་སིར་བཅེ་བ་མེད་པརའུགས་པ་བདག་ཐུ། གུས་བ་དུ་ ཏི 
པོའུ་བདྡདདེདྲག་ལ་བདག་གི་ ྟིིས་བཤད་བ་སིཏེ། འད་ལར་དད་པ་ རག་ 

འི་ཧེ ཟིརགས་དང་། ཡུང་ཀྲི་དང་། གོ་དང ཕག་ཝ་སོགས་པལ་ཡང་ཆོས་ ི་ `= 
ཅགསས་སངབདགིབ་ཅ་བྲརྩཡིད་པའིབང་ཡ་ཆོས་བཤད་པས་ཡོངསུས སིད་པརྱ་བུསྐར་ ཐག་པ་ 
དདྲཔ་ཡུད་དགཔརྡ་རོགས་པའི་བར་རུབཏལུང་བསྟནྲ་ བོདཔར་ཤོག་ཤིགཅེས བྱསསོ། །དེ་བཞུན་དུགཞོ་ 
མ་ཡཱེའུ་ ཡདསསུུ་ལཞ་པརྱ་བའི་ཕཾང ༡ད་སློནལམ་བཏབ་བོ། །བྲེད་ཁརརེའི་གཟུགས་ གཟུགས་ཀྱིས་མི་ཁེམ་པས ༡ཟ་དཊཱཧུཧ རཾ རོ 












































ཅུམས་ཡོདས་སུ་འིནབརབ་བའི་ཕིར་སློཊཱམ་བཏབ་པྲོ། །ཆུན་བཉད་གང་པོཆེའི་གཟུགས་བིསྨ་གདཔ་ཆེ་ཡོངསས་སིའ་པརྦ་བབྲའྱིིདྲནཱ་ལཨ་བ 
གནོད་ཉ བུབ དི་ཡབ ཅཅ ་ སབྭའྱི་བདྲ་རུྡོ་ཆོ་ལའིདསེ་མས་ཅོན་ལོ་ 
དཱུ དྲཾནྡལ་མནས་ པས ལུག འྲ་ོད་ ཞོས། བད ླུགས་བདདེབ ཡཁདོག་ངའི་བའཇིག་ངབན་ངང་བཞམདང་འདུདགཔང་གོ་ 
འྱི་བདྲ་དུ་འརལ་ཞིདབསལ་པ་པ་བཟད་པ་འདིཐ རཿ རྱ སབཡི་སྦསྟ་འིནབདྱེས་པཱའི་བརྨ་སནཕྲམ་བཏབ་པ། །འདིན་གུནོད་ཧྱིཿ 
ཡུ པ། མིབབོ་བ། ཡངྲབ་སེདཔ། =± = ༡ན་པནས་ལུས་སུལ་པས། ཨེམསཅན་ཡྲའཆོཔ། མདས 
ཟྱདཔ། མཱ་པེ་པའེ་སྤེམས་སུ་ད་བ། སོག་གཅད་པནས་ལེག་པརྨཉ་བའི་བར་དང་ལཞ་པ། ཆུ ཅཝ་རིགས་དང། བམ་ཟེའི་རིག་ས་ 
དང། རེའིརིགས་དང་། དམངདས་རིགསཀྱི་སེམསའཁྲོག་པར་ཐེད་པ། ཡུལ་འཁོར་དད་། བེདདད། གྲོ་དགུདེད་ད། གྲེད་རྡལ་དད། རུ་བ་ ༣ 


པ། གཟའདད། རྒུསྐར་དང། ཉིམདདཾ། ཟླ་བདང། ཏི་པོདད་། ཊཾ མེ 


ཿྲ ཆན་མོདད། ཟླ་བདད། ཟླ་བཕྱད་པདང། དུས་དདཔའཁུག་པརཕན་ 






























ནགགདོད་ཧུན་ མ་བདྲེ་བར་འོས་སམ་ཞེསཚིགཏུ་འབོད་ད། དྲེ་བསྐ་དོགདོག་གིས་མོད་འབོག་གཞོས་ཤེས་བྱ་ བུྱ་གཱ་ཧཱོ། ། 
དྲ་བལ་ཤདལཿ ཐུ དད ཚ་ཚ པཔ 0: མེའི་ནདུའི་ཤུ་དྲབ 
གྲདཱདགའསའདནམའ་ ཀོན་མཆག་གསུམ་ལའོད་པམ་ཐོབ་པངེདྲནྲི་ཤི་བའི་དུས་བུསྣ་དནས་པལ་ཆད་འད། གཞུ་དང 


བའི་ནདདྭ་ འཱ། ནོར བདོགས འྭཐིགཉུཞས་གཞོད་སིནྱ་ལཱས་ཕུལ་བོའི་བར་དད་རུཔལ་ཆོ་ 
ཀྱདདཀྲརཔ ླངབས་ར་ད་ །དེ་ལྔ་བསན་དྲ་ལར་ཤིནཏདས་དན་པལ་པབ་བསབ་དག་བས 
ཡལ ལུརད།དར་དགཁཔཤཔ་པ་པཔ་པབརར ཨདར། ཅེ ་ 
ཁིའུ དདུ། ར་ན་བ ཞུས། གྲོདདྭད། གྲཾད་ལྱེར་དད་། གྲང་ 
བདགགིསའབྱུང་པེརྣམསཀྱི་སེམེ་དང་ 








རར 











ཤཀཔཱནྭི་ཟད་པཆནམོ་རིག་པའི་གསད་སགསི་ཚིག་འདི་དགབ་ཤད་པྲ་དྨགུར་བ་དེ་དྲགནོད་སྱི་ཉདད། ད ལུསསལཔོ་མུ་དུམས་བདེ་ད 
ཞདུབ་བདའིདཔི་དགེ་བའི་ལས་བེད་པ་དེདག བམ་མ་ཉདེབཏད་ན་སྱྱཔ་མསང་དད། སི དངིདད། མསའངམ་པཱ་རད་། འ་ 
ད་ྲདདྲལ་ནཔ་དུད། ཅའ ང་ །ཡུལའཁིདདང་། དམད་ས་རད། སཱདེད གདད གཞོད་ཟྱིནདད། འའ 
ཐྲམས་ཅེད་དང། ཉིམངད། ཟླ་བདད་། གཟའ དྲསདདདུ། དད། དྲུགདདྲ་ལཆོན་ངད། བྱདེ་དད འཁྲུག་པྲབམས་ཅདདད། འི 


མྭའིས་པ་དང་ བད་ཀན་དད། འདུསཔདད་། ཧིནགཅཤི་པ་དང་། གཉིས་པ་དད། ཞྲེཀ་ག་སུམ་པ་དང། ར་བ རིམ དེད 
ˆ པེ ༔ ལོན་ཀབ་ང་ ཞའབདང་། ཧིད་ལག་གེ་ནད་ང་ང། འཁུག་པདགུའི་བརྡ་ཅེད 
རེ ༣ 


རྩོན་པའཇཾ་གས་པ་བྲམས་ཅད་ཡྲདས་བ་བང་བ་ རོ 


ཉན ཡད ཡད་ིདགའམཡསདོས་དགའ་དག 









དུད མེ མུམད་བར་བྡ་ནཊལམ་ཆོཕ་བ་བསུད་པར་བུདདོ། །ཡང 
















ར་འ ཀྱེ དཔོག་འདི་ཚལ་ཅི ཧཱཿ 
ནྲ ¡མ་རུ མུད ཉམ [བི ༢༨༨༤ 
ཧདའཔེལབདུབཅད་པྱ། དྷུ སིི ར་ཤ སཿ པུ ི 
རི ཁ་འཁོར་གྱིཿ སལ འདྲི་དདབདགགིས་ཨངས་། གདོང དབིག 
ཏུ ཆག་བཛྔོད་པུའི་ཡེགེ་དང་གྒ་ས་གང་བརབ་ཁྱས་ལཱ། ར་ནམ་དྷ་བང་ སྭཀདྲ་ཤིལའཁོརྦཧཾ་ཆཾགབྗོད་བའ་དན 
” ༦ཤ་པདབྱགའོ། རར དདཾཾཾེ}ྭཀˆ འདྡི་དད་ཏེ་ 


ྩ་ལ་ཏོ། རིགསཀྱིབུ བུནག་པོའ་ཕྱོགས་ནི་སླག་པར་བྱ་བ་དད། དེ བཤིག་ཁ་དམའི་མ་སས་ ག་ལ 





དྲ་བྭ་སྭདཱ། བཅོམ་ཝུནའདས་ཐོད་ངམ། གོང་ལིང་རམུ། ཟར ངསནཱསདམཔ་སྭའི ཤི 
པོརྡ་ནམལི་ཁའ་ཏོགའྫཇང་།ཅེས་བྱགཾབ་གསང་སགས་ཀ། པ་ཆེ བར 
དཱ དེ དི ་ 
ུ ཡུ་དདདང། སསདང། དྲེགདཔིདབིས་པ། ལད་གསྡེ་རིཚིག་འདྲིད 

དཱུརིཁྷ་ཐཱ། ཧྭཧུ། །ཨ་གངཌེ། ཟར ཨ་ཧྱིཧཱཏྲཾ། 


ནུན། 
སུམ ནལིནེཔ། མྭ་པནལ། སྲམྲར། མེ་ཁའ། ཧཱ ཅརཌྔམ། ཧུར ལུ 
རྩས སྨ་རུ།། བའུ། གུམ་ཧྷོ། གུམཧཱེ། ཨག་ཤྭ་ཧུམ་ཐེ། དུས་ལུ སརྦ་དགུམ་བྷེ། 
གྲག རྡ རེ ་ རའ 















ཆ ༡༡ །ྣུན་དཾནས་འདིའ ངིན་པ་དང་། ཁྷ་ཆདབ་དང། ཀློག་པདད་། ཧ་ླ་པུད་བད་བདང། གཞན་དག་ལ་ཡདྱ་སཆེར་ཡད་དག་བར་རབ་ རཀ ! 
མིགེདའདེབདད། བིསྐ་ནནའཆེདྲཔ་འབྱབད་པའི་སེམས་ཅན་དདག་དྲི རམདདལནཔདའ་ཐང། སས་ཏདདེདགུསདུསཆུདདུལ་འགྱུ། 
.། འདསླམས་།རེས་དྲའིགསྤུབནིསབནབས་པརའས། ཚིས་ བཏམ་ཝཤྭཿ་འ༢དས་ དེབཞིཏགཤིག་ས་པ་ཅོ་ད 
ག་དང་ད འདི་སྐདཅེ་སབཀའ་ས་ལཏོ། ཆས་པ འསབདུདི ས་ཚདགཅེད་བ་དང། འཐབ་པའ་ རང་ 

ཕེད་པ་དང་། ཅཉན་ཡོངསྲས་སནཔདབྲ་བདང། 8 ཅཱ ྭླཾཀོས་པརྩབ་བུདྡེརལར་ནམ་པརྨདགུ་པད་བར་ དསང 

དྲཀི་ཁམ་ས་ ༣ ཧིཿ །དེབཞིནདགྲདམ་འདེས ཤཱུ ཨཀྱ་རཱམྦ་གང་ས་འདེ་འཛིན་པནས་བས་ཏེ [ཀྲ འཆུདབའི་བ་ ;5 55 

དག་སདསྦྱཧ་ དདྱ་བདརུབྭསེམས་དཔའ་བམས་ཅད་ཀྱིས་ཆསྲ་བྱས གྱཾསབརྨབས་སཾ། ༼བདགུདཞེནུ། ཆདསཔའདིཉ་ཏེ། ས་སྦྱརས་ད་ 

བསེམསདཔའ་ཐྲམས་ཅད་ྱིས་ལྷ ཧྱདད། བུ་དད|' གནོད་སྱིནདང། དྲི་བ་དད། :& ཞད ནམན།ཁའ་ལྡིད་དད། མིའམཅེདད། 
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སུ་སེམ།་ཅན་དེ་དུག་ཏགཏུབ་སང་ས་ཤིག „།གནོད་པ་ལས་བློག་ཤིག, །ལུས་དང་། དྲ 


ུ = 7 ༈ 
ཅསྭ་ཧད་དད། ཁུན པུ་མད་པོདུང། ནདམེད་པལུ་མཁས་པས་བདགགྲ་སྲོག་ གུདང་ཡདབ་ཝེ༨༠ལྔསེ 
།དེ་དགྲ་དནཔདླད། བློ་གེས་དང་། ཏེགས་པ་དད་། སྲིབས་པ་ལན་ཁས་པས་སོན་མེདཔདབབའརྲི། ། 





3 




















པས་གནས་པར་མིའྱགུད་ཏེ། དེ་ག་ཉིད་པ་ཉིདལགནས་པརའྱགརད། །དེད་ཀས་མས་དདམ་ཧ་་ཀང 
དའ་རརརོ། ། བགྲ་ངས་ཁིང་་་ོོ་་་ོ་ིི་ དངོས་པོ 
ཤུནསནསསམས་ཏུནང་འ་ཅ་ལུསལ་ུདྲ་ བང དྲད 
ན་པོཆྱ་ཉལྦ་མཚེན་ཡད་བོབ་པའེའྦའུདཏོ། ཏིདདེའདེན་དེས་ཏིད་དེ་ 






དྲུས་ལ་ཆེཡད་སེམས་ཅྭནདེ་དགགིམདནངུ་སངས་ཆུས་བཅོ། 
འཚོགསཀིསམདུནཅུབདདཔའི་ཆོ་ཞིད་གཞེས་ལེ་ཆོས་ཉེན་ཅད་བཞུགས། 









ཅོམ་ཝཱན་འུད་ཨ་དེདགལ་ས་དོན་དང་། 0 ་ 
འབྱར དང་བ་དང འདགའ་བ་དྲདམ་ཆག་ཏུ་དགའ་བའི་བརདྲ་བོབ། 


ཤས་པཐ་ ནཿ 6་མ་དུ་འགག་བར་འགྲད་དོ། །ངི་ལར་བསམ་ཡ་པཞིན་ སད་སུཚྦཱས 
ཝའ ལྷ་འདུ་ཨ་དགའ་ཆོ་ཞོད་གཞས་ལ་བཞུགས་ཏོ། 


ཤང་སྙིབ་པ་མདངའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལན་པ་སེ བི ཡི 
ཤོ་དདཱ་ འྫའདརོ། ལས་ག སྱ 
ཨསྤུལེ་བ༨མིའྱགུང་ཏྲི། མད་དུ་བླེ་ཞེ་མད་ད བཿ 
འི་དུས་ཞདམ་བ འི་ཆས ཆུ་ཡཞདེ་འབར་བརྩ་བད་ད་གཅེདས་ཅིམགྱུརའི་ 















༣ 

༣༣ ༄༅༅། བྱ ཐདོས་སྲརོགྲས་པརྩབ་བ དང། | ལྲ་མ་དང་ཧོན་ལོདྲས་པྲབམས་ཅདྲ་པད་པབྱ་པའི་ མུརདོལ་ཚྭ་ིདམདྷ་བདཔ་ཡོནཱ ཕྲོ 
ཤཱ ཤྱཟསཀྱི་ཆེགབབ་མོརབྱའོད་བབ་ལ་འཛུག་པའི་ཆསཀིནམ་ཐངསའདལུབ་འདི་བླ ཤད་དྲོ། ༼དེས་རགསིཔ་ལེངཔའྲིགྲ་ཟུདས་ལེ 

ཤེ ཡཤེས་ནམ་མཁའ་དང་མརུ་ ཆླད་པླ་གེ་བངང། ཝཔ༦ཤའ་ཐཱམཱསཅད་ལྷའིདྷ།ཡེ་ཤིསུ་བཐཔརྩ་པའྱ་ཕིངྡ་ཁཱས་དུད། 3 
༧ ཁྱིན དད ཡུལབཕུངཔཱྐ ལུདད། ཀླུད མེདང། ཊཾ ན་པ་པལུང་པདང། འབྱུ་དང། ཟླ་ཞདད། ལོམ་དདྱ། བུ 
2 དྲ དང། ལོ། ླེ་གིང་བཞི་བཅི པ་དཔ། ༨ བཱ = 2 །གྲོག་སྭ་པཱོ་དག་སང་སྷ 
ཤད ཐ་བ ལོད འརེ། པལའ གྲ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ ༣ྔབུན་པ་ནམ་ 
÷ །ཕྱིན་གྱི མཐུདས་སོ། ར་རརཤརཤརཤརཤནྣ༽ྣཀ་ (ྱས་དངྱ་པེདྲ་རུབ་སྤེམསངཔའ་བམས་ཅདྱའིས་ 

ཞིང 


ཚྒྱ ས་དཨྦྱརས ཤེཞིདམ་ལུབ་པ་ཡོདས སུ་ཧུད་དཾ། |སཨྱཨི་ཞེད་ འདེནི་སངསྩཿསཀ ཀྱི་ཞིད་དུཀྱེས་བཐམས ཅོདཙི། ཙེ མཆེདཏེཀྱཿུདཔ། 
















ཤས་དཔ་ཅུལ་བྲ་པས། ཟྲ༨་པའི་ ནྣ £ = དེའིབོད་དད་བཅནའྭགས་འདིནིམ་ཆུདས་ཁེདགསྦ་དབ 
. མེད། དེེརཨདེ་ དང་ དར + འདྲེ་མད་རེས་བཀྲའ་ཚོ་ལ་ཏོ། །གདགས་་ 
ས་ ྭ ༢༠ ( བླདགཔ་མེ་ཏིག་ཕེང་བགས་མ་ཆྭགྲ་རམས་ 
།མཆད། བ སདནམས་གད དན དྲ ར་སིའངདེའུབ་ 
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